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Abstract:

The current work covers the notion of feminity and helplessness from the perspective of the last romance
written by Clarice Lispector, entitled “A Hora da Estrela”. The adopted methodology in this current work
consists of a bibliographic reference, in which the the freudian theoretical referential was privileged. The
aim of this work can be divided into three main aspects: The first one is addressed to the romance itself, as
well as the peculiar lispectorian literature, showing how important both aspects are, and how they can
produce their own and peculiar articulations with the psychoanalytic theory; The second aspect focus on
how the construction of the notion of feminity will occur in the freudian theory, therefore enabling a better
understanding of the reason why using such theory to understand the use of a literary character; and the
third aspect consists on provoking approaches among the helplessness notions , poetic art and the tragedy
within the psychoanalysis theory and in the clarician text here mentioned. We can conclude that the
feminity and helplessness are the maximum expression of the human poverty and also there are different
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Para Clarice Lispector e para todas as Macabéas. Aqui, vocés sao as Estrelas.



“Ela canta, pobre ceifeira,
Julgando-se feliz talvez;

Canta, e ceifa, e a sua voz, cheia
De alegre e andnima viuvez,

Ondula como um canto de ave
No ar limpo como um limiar,
E ha curvas no enredo suave
Do som que ela tem a cantar.

Ouvi-la alegra e entristece,

Na sua voz ha o campo e a lida,

E canta como se tivesse

Mais razfes para cantar que a vida.

Ah, canta, canta sem razao!

O que em mim sente ‘sta pensando.
Derrama no meu coragdo a tua incerta voz
ondeando!

Ah, poder ser tu, sendo eu!
Ter a tua alegre inconsciéncia,
E a consciéncia disso! O céul!
O campo! O cancéo! A ciéncia

Pesa tanto e a vida é tdo breve!

Entrai por mim dentro!

Tornai Minha alma a vossa sombra leve!
Depois, levando-me, passail.”

(Fernando Pessoa, in “Cancioneiro™).



RESUMO

O presente trabalho aborda as nocGes de feminilidade e de desamparo a partir da leitura
do altimo romance da escritora Clarice Lispector, intitulado A Hora da Estrela. A
metodologia adotada na presente pesquisa consiste em uma pesquisa bibliogréfica,
sendo privilegiado o referencial tedrico freudiano. O intuito do trabalho pode ser divido
em trés aspectos centrais: o primeiro reside em abordar o romance e a propria
peculiaridade da literatura lispectoriana, demonstrando como ambos sdo importantes e
podem realizar articulages proprias e peculiares com a teoria psicanalitica; o segundo
trata de abordar como ocorrera a constru¢cdo da nogdo de feminilidade na teoria
freudiana, possibilitando, com isso, que haja um entendimento maior do motivo de se
utilizar de tal teoria para entender o funcionamento de uma personagem literaria; e o
terceiro consiste em realizar aproximacdes entre as nocoes de desamparo, arte poética e
tragicidade na teoria psicanalitica e no texto clariciano aqui abordado. Conclui-se que a
feminilidade e o desamparo sdo a expressao maxima da falta humana e que ha maneiras
de lidarmos com esta verdade tdo avassaladora, inclusive por meio da arte poética.
Ainda que as marcas deixadas por estas verdades, que sdo compostas de tragicidade e
conflito, sejam demasiadamente rigidas, a psicanalise e a arte nos fornecem subsidios
para enfrenta-las.

Palavras-chave: Psicanalise; Literatura; Feminilidade; Desamparo; Macabéa.



RESUME

Cet article traite des notions de féminité et d’impuissance a partir de la lecture du
dernier roman de 1’écrivain Clarice Lispector, intitule L’heure de 1’étoile. La
méthodologie utilisée dans cette étude consiste en une recherche documentaire dans
laquelle on a privilégié la théorie freudienne. Le but de ce travail peut étre divise en
trois aspects principaux: le premier est d’aborder le genre romanesque et la propre
particularité de la littérature lispectorienne, montrant comment les deux sont importants
et peuvent s’articuler de fagon particuliere avec la théorie psychanalytique; le second est
de déterminer comment se construira la notion de féminité dans la théorie freudienne, ce
qui permettra, par consequente, une meilleure compréhension des raisons d’utiliser une
telle théorie pour comprendre le fonctionnement d’un personnage littéraire; et le
troisieme est de faire s’approcher les notions d’impuissance, de I’art poétique et de la
tragédie dans la théorie psychanalytique et dans le texte claricien traité ici. Nous
concluons que la féminité et I’impuissance sont I’expression ultime de la faute humaine
et qu’il existe dews moyens pour faire face a ce fait si écrasant, y compris a travers 1’art
poétique. Bien que les traumatismes laissées et des conflits, soient excessivement
rigidez, la psychannalyse et I’art offrent des ressources pour y faire face.

Mots-clé: Psychanalyse; Littérature; Féminité; Impuissance; Macabéa.



ABSTRACT

The current work covers the notion of feminity and helplessness from the perspective of
the last romance written by Clarice Lispector, entitled “A Hora da Estrela”. The
adopted methodology in this current work consists of a bibliographic reference, in
which the the freudian theoretical referential was privileged. The aim of this work can
be divided into three main aspects: The first one is addressed to the romance itself, as
well as the peculiar lispectorian literature, showing how important both aspects are, and
how they can produce their own and peculiar articulations with the psychoanalytic
theory; The second aspect focus on how the construction of the notion of feminity will
occur in the freudian theory, therefore enabling a better understanding of the reason why
using such theory to understand the use of a literary character; and the third aspect
consists on provoking approaches among the helplessness notions , poetic art and the
tragedy within the psychoanalysis theory and in the clarician text here mentioned. We
can conclude that the feminity and helplessness are the maximum expression of the
human poverty and also there are different ways of dealing with such dazzling truth, and
it can happen even through the poetic art. Even if the signs left by this truth, which are
constructed by the tragedy and conflict, are excessively strict, the psychoanalyses and
art offer us basis to face such signs.

Key-Words: Psychoanalysis; Literature; Feminity; Helplessness; Macabéa.
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INTRODUCAO

“Pouco antes de morrer, em 1977, Clarice Lispector decide se afastar da
inflexdo intimista que caracteriza sua escrita para desafiar a realidade. O resultado
desse salto na extroversdo € A Hora da Estrela, o livro mais surpreendente que
escreveu”.! E com a presente sentenca que Castello (1998, s/p) inicia a descricéo do
altimo livro de Lispector — A Hora da Estrela —, ndo podendo ser mais pontual e
mais literal.

A minha iniciacdo com a literatura lispectoriana se deu por meio de A Hora
da Estrela e € interessante notar como essa afirmacdo de Castello se apresenta
veridica. Ap0s ler A Hora da Estrela procurei por outros livros daquela escritora que
tanto conseguiu me comover. E, ao ler livros como A Paix&o Segundo G.H ou Perto
de um Coracéo Selvagem, é facil constatar o que Castello se refere. Ha, por assim
dizer, uma grande mudanca: vemos em A Hora da Estrela uma Clarice preocupada
com questdes sociais e regionais, com a miserabilidade do sujeito, sujeito este que
esta imerso nesse emaranhado de pobreza social, mental, intelectual e existencial.?

Todavia, 0 traco que marca com rigor a sua escrita, ou seja, 0 carater
psicoldgico das suas historias, ndo se perde por completo em A Hora da Estrela. E
bem verdade que Macabéa nos da um pouco de trabalho para tentar conjecturar isso.
Ela parece — em uma primeira visada — ndo ser alguém que tenha conflitos internos
que possam engendrar algum trabalho psicanalitico, por assim dizer. Ela tem uma
dificuldade — desconcertante — de introspeccao, ela é conformada. Ela, em diversos
momentos, ndo questiona, simplesmente aceita. Olimpico, homem rude e mesquinho,
indaga-lhe:

ELE:- Santa Virgem, Macabéa, vamos mudar de assunto e ja!

ELA:- Fala entdo de qué?

ELE:- Por exemplo, de vocé.

ELA:- Eu?!

ELE:- Por que esse espanto? Vocé ndo é gente? Gente fala de gente.

ELA:- Desculpe, mas ndo acho que sou muito gente.

! Editora Rocco: Rio de Janeiro. 12 edicdo. Ano: 1998. José Castello — jornalista, escritor e mestre em
comunicagdo social pela UFRJ.

2 Alias, Clarice deixa isso bem claro na sua Gltima entrevista. Ao ser questionada do que se tratava seu
mais recente trabalho, ela, sem pensar, afirma: “ A histéria é sobre uma moga, uma moga que é tdo
pobre, que s6 come cachorro quente”.
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ELE:- Mas todo mundo é gente, Meu Deus!

ELA:- E que ndo me habituei.?

Macabéa ndo estava fingindo: ela ndo sabia 0 que era ser gente.
Simplesmente porque nunca ninguém a olhou como tal, olhar este que € tdo essencial
para a nossa constituicdo enquanto sujeito - ou melhor, enquanto gente. O que era
ela, entdo? Ela ndo sabia! Abordarei a Macabéa que eu enxergo, que eu escuto, que
eu concebo, mais adiante na dissertacdo. Aqui ela é alguém, aqui ela é gente!

Macabéa fora criada a imagem de Clarice, mas ndo a Clarice Lispector que
todos conheciam quando ja renomada. Macabéa é a parte de Clarice que viveu no
Nordeste e que nunca a abandonou. Aliés, ndo seria incorreto e pedante afirmar que
Macabéa representa uma parte de todos nds, uma parte que tentamos negar, que
tentamos esquecer, uma parte triste, uma parte miseravel, uma parte ignorante, pobre,
mas também ingénua. Macabéa € 0 nosso estranho que € familiar. Macabea € a
representacdo viva do nosso unheimlich.

Freud ([1919]2010), ao abordar a questdo do estranho, do inquietante,
dedicou um belo texto para a presente tematica, na igualmente bela relacdo que
estabeleceu com a obra de E.T.A Hoffmann. Freud recorre a literatura para dar vazao
a seus construtos tedricos. Todavia, esta ndo foi, nem de longe, a primeira vez que
assim procedeu. Afinal, se existe uma arte que merece todas as nossas reveréncias
por auxiliar a construcao da psicanalise, essa certamente seria (e €) a literatura. Ndo a
toa, a presente dissertacdo é mais um dos diversos trabalhos psicanaliticos que dedica
a merecida vénia a relacdo da literatura com a psicanélise.

Comegar a abordar o entrelacamento entre psicanalise e literatura, porém, ndo
é tarefa irrisoria, tanto porque ha inimeros trabalhos que se detém a esta empreitada
quanto porque, ao fazé-lo, adentramos nos meandros que deram forma a construgéo
da teoria psicanalitica tal qual proposta por Freud. O que pretendo dizer com isto?
Que a relagdo da psicanalise com a literatura é mais antiga que a prépria criacdo da
psicandlise: ela remonta a infancia do pequeno Freud e toda a sua devogdo para com
as grandes obras literarias. Afinal, ndo sdo todos os sujeitos que almejam aprender
uma lingua estrangeira s6 para poder ler seu romance preferido no original, ndo é

mesmo?

¥ LISPECTOR, C. A Hora da Estrela. Rio de Janeiro: Rocco, 1998, p. 48.
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A reveréncia de Freud em especial aos literarios ndo surge de maneira
aleatéria. Ele tinha plena nocdo de que os poetas detinham uma espécie de
superioridade ao lidar com as coisas da alma. Lembro-me aqui de Benedito Nunes,
que, baseado na premissa wittgensteiniana, proclamou certa vez que: “quando a
filosofia e as ciéncias se calam, ¢ sempre a poesia que diz a ultima palavra”
(NUNES, 2009, p. 41). Freud ([1933]1996) ja havia notado isto h4 tempos, quando
também sentenciou que os poetas sabiam mais sobre o ser humano que qualquer
outro sujeito.

E interessante pontuar que o zelo de Freud por questdes artisticas e estéticas
era tdo grande que o Unico prémio que ganhou em vida foi o prémio Goethe, prémio
este que lhe deixou muito grato, sobretudo por ser dedicado aqueles que realizaram
grandes feitos na humanidade e que sdao dignos de honrar a memoria de Goethe.
Literario por quem Freud detinha grande estima e reveréncia. Ademais, Freud o
recebeu como reconhecimento do conjunto de sua obra. Todavia, sua escrita peculiar
ndo deixou de ser levada em considerag¢do. Freud, por vezes, ndo escrevia somente
como um cientista, mas sim como um verdadeiro poeta. Como bem escreveu o Dr.

Alfons Paquet a Freud em 1930:

Com um rigoroso método cientifico e, ao mesmo tempo, com a ousada
interpretagdo das metaforas cunhadas pelos poetas, sua pesquisa abriu uma
passagem para as forcas pulsionais da alma e, por meio dela, criou a
possibilidade de compreender o surgimento ¢ a constru¢do, em suas raizes, de
muitas formas culturais e [também] de curar doencgas, cuja chave a arte
médica até agora ndo possuia (in FREUD, [1930]1996, p. 307).

Em uma das diversas cartas trocadas com seu grande amigo e interlocutor
Fliess, Freud ([1897]2015) descreve que estava extasiado por notar que o mecanismo
da criagdo poética ¢, em certa medida, parecido com o mecanismo das fantasias
histéricas. Para tal afirmacdo, Freud utiliza o exemplo de Goethe e de uma de suas
obras mais conhecidas: Os Sofrimentos do Jovem Werther. O que Freud nota € que,
ao escrevé-la, Goethe estava na verdade salvando a si mesmo por meio de sua
criacdo literaria.

Se com as fantasias € possivel que o sujeito formule uma defesa do eu para
que assim consiga, em certa escala, refrear os seus proprios desejos, com a criagao
literdria o escritor consegue também dar uma saida outra para aquele desejo

avassalador que lhe assola. E neste sentido que, tal como afirma Freud ([1897]2015),
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o sujeito tem a possibilidade de, por meio da fantasia, se proteger contra as
consequéncias de sua vivéncia. Goethe mata seu personagem Werther para que assim
conseguisse elaborar de maneira outra o seu proprio amor nao correspondido.

Assim como declarou, em O Interesse Cientifico da Psicanalise do Ponto de
Vista da Ciéncia Estética, que no: “...exercicio de uma arte vé-se mais uma vez uma
atividade destinada a apaziguar desejos ndo gratificados — em primeiro lugar do
proprio artista e, subsequentemente, de sua assisténcia de espectadores” (FREUD,
[1913]1996 p.188). E por isso que ndo seria errdneo afirmar que o objetivo principal
e, de certo modo, primario do artista, € o de se libertar. E, por meio da realizagao de
sua obra de arte, fazer com que ela chegue a diversas pessoas que também sofram
das mesmas questdes € que estas pessoas também possam ter uma espécie de

libertagdo. Outra maneira de olhar para isto ¢ por meio do que nos diz Kofman

(1996, p. 20):

(...) a obra de arte ¢ uma das produgdes do que ha de recalcado no artista e,
como tal, é simbdlica e sintomatica. (...) o efeito que a obra de arte produz
sobre os outros homens: o que ¢é recalcado pelo artista e que se 1é em sua
obra produz um forte e enigmatico efeito afetivo.

A este respeito, recordemos também Lispector (1998, p. 21), por meio de seu
narrador interposto Rodrigo S.M: “...escrevo porque sou um desesperado e estou
cansado, ndo suporto mais a rotina de me ser e se ndo fosse a sempre novidade que ¢
escrever, eu me morreria simbolicamente todos os dias”. E, mais importante que isso,
talvez seja o fato de que o que um escritor produz ja esteja de algum modo escrito
nele mesmo.

Assim, € notoério que as mogdes que impulsionam o escritor para as folhas de
papel sdo da ordem do urgente e do insuportavel. O escritor ndo escreve por opgao,
mas sim por necessidade. Clarice refletiu este sentimento como poucos e vivia
dizendo que esvaziava-se sempre que finalizava uma historia. Alids, em sua ultima
entrevista televisionada, chegou a dizer que, ao terminar de escrever seu livro mais
recente (A Hora da Estrela), estava completamente morta e que talvez pudesse voltar
a ficar viva novamente.

De volta a Freud, ja nos Trés Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade
(FREUD, ([1905]1996) somos apresentados a uma leitura mais voltada para as

questdes sexuais da criacdo dos artistas, tendo em vista que o autor demonstra que ¢
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justamente por meio do processo de sublimagdo que o sujeito encontra o escoamento
de suas tensdes sexuais. Assim, ¢ como se Freud nos dissesse que uma boa pista de
investigacdo acerca das criagdes artisticas ¢ justamente o rastro sexual que elas
deixam: “a disposicdo sexual universalmente perversa da infancia pode ser
considerada como a fonte de uma série de nossas virtudes, na medida em que, através
da formacao reativa, impulsiona a criagdo delas.” (FREUD, [1905]1996, p. 225)4.

E, porém, alguns anos depois, em O Moisés de Michelangelo, que Freud
([1914]2015) apresenta o motivo de nos interessarmos por esses tipos de obras, tipos
em que o criador da obra surge como um expositor dos nossos mais intimos desejos.
E, nesse sentido, a apresentagio de um entendimento que corrobora que a obra de
arte — na maioria das vezes — possibilita analises justamente por ser a expressao das
intengdes e emocdes dos artistas que a criaram e € isto que atinge os espectadores’.
Logo, se sou atingido por determinada historia, € porque ha nesta histéria desejos,
verdades, relagdes que sdo propriamente minhas.

Ademais, ¢ em um texto anterior que Freud ([1908]2015) nos deixa ricas
contribui¢des sobre os escritores e suas criagdes literarias. O texto em questdo se
chama O Poeta e o Fantasiar. Todavia, antes de adentrar no texto propriamente dito,
trago uma discussao que nos auxilia para a propria compreensao do texto freudiano
supracitado. Trata-se da conceituacdo de Dichter e Dichtung. Assim, o termo
Dichtung remete ao ato de criar, mas ndo a qualquer cria¢do, e sim a criagdo artistica
— mais especificamente, a criacdo poética de maneira abrangente, e ndo somente este
ou aquele género literario. Em muitos casos, a Dichtung também pode ser utilizada

para se referir a poesia propriamente dita. Assim:

* Em certo aspecto, e ndo muito diferente do que vinhamos trabalhando anteriormente, se Clarice
afirmava-se morta ou vazia sempre que terminava uma nova historia, talvez fosse porque a sua energia
sexual, que outrora estava completamente direcionada as suas atividades artisticas, agora estivesse a
procura de novos objetos para investir. Assim, este momento de transi¢do fazia com que o sentimento ou a
sensacdo de morbidez ficasse completamente acentuado.

> Nesse sentido, para ser mais especifica com o objeto de estudo da presente dissertacdo, Clarice
representa esta criacdo literaria de maneira primorosa, tendo em vista que, ao lidarmos com a escrita
poética de Clarice Lispector, tais principios freudianos parecem fazer todo o sentido. Como aponta
Oliveira (2011), a escrita poética normalmente aborda questdes indubitavelmente humanas, de modo que
essa forma de arte parece ser a expressdo do poeta enquanto sujeito atravessado por seus proprios desejos,
pulsdes e angustias. Em outras palavras, interessamo-nos por Clarice porque ela consegue nos atingir com
questdes humanas, demasiado humanas, que, antes de se configurarem como nossas, sdo dela, e ela
apenas queria dar vazdo a elas. Se a boa literatura é o transpor de algo que ndo sabiamos sobre nds
mesmos e sobre os outros, as obras de Clarice podem ultrapassar a tacanha classificagdo de boa ou ruim.
Clarice esta além.
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(...) a Dichtung ¢ um campo privilegiado para o estudo das engrenagens tao
penosamente perceptiveis, tdo secretas, que ligam o fantasiar o criador a sua
producdo poética. (...) A Dichtung parece designar um processo de elaboragao
psiquica que consiste em transformar as imagens sensoriais, 0s sentimentos e
afeccdes da alma humana em figuras de linguagem, um dizer poético que
preserva em si mesmo o frescor das experiéncias primitivas e originarias. A
Dichtung mantém um contato intimo com as “fantasias do desejo” de cada
individuo (MANGO; PONTALIS, 2013, p. 18)

Interessante perceber como o entendimento da palavra alema nos possibilita
melhor compreender ao que Freud se referia quando abordava as possiveis saidas que
a arte poética proporcionava ao escritor criativo. Melhor ainda, ao Dichter. E, por
falar em Dichter, temos aqui um entendimento peculiar e extremamente rico, ja que
Dichter refere-se ao criador literario em geral, podendo também se referir a alguns
tipos de figuras especificas como: “romancista”, “contista”, “moralista” e,
obviamente, “poeta” (MANGO; PONTALIS, 2013).

Com isso, talvez seja imperioso pontuar que o que diferencia um Dichter de
um mero escritor de historias é que o Dichter — tal como Freud ([1908]2015) o
pensou e contextualizou — ¢ uma “singular personalidade capaz de nos perturbar
intensamente com a sua obra, o criador literario, o grande escritor” (MANGO;
PONTALLIS, 2013, p. 13).

Uma vez feitas as devidas — e necessarias — apresentacdes tedrico-conceituais,
passemos agora ao texto freudiano propriamente dito. Assim, ja no inicio de O Poeta
e o Fantasiar temos Freud ([1908]2015) afirmando que o Dichter (Poeta) ¢ uma
extraordinaria personalidade, assim como ¢ sempre muito atraente que tentemos (nos
— os leigos) saber e compreender de onde vém sua(s) inspiragdo(des). Mas por que
seria tdo importante para nds descobrirmos de onde vem a inspiragdo de um Dichter?
Talvez seja porque, se descobrissemos, poderiamos também descobrir de que
maneira determinadas emocdes sdo despertadas em nos. Logo, o interesse parte de
uma premissa nossa, ja que fomos afetados por algum motivo peculiar e que nao
fazemos ideia de qual seja.

E assim que Freud ([1908]2015) comega a realizar aproximagdes entre a arte
poética e o brincar das criangas. Freud percebe que, assim como a crianga, o poeta
também cria um mundo proprio, um mundo que lhe possibilita ser um outro, outro
este que na realidade externa deve ser mantido — na maioria das vezes — em siléncio.

Freud nos diz: “o poeta faz algo semelhante a crianga; ele cria um mundo de fantasia
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que leva a sério, ou seja, um mundo formado por grande mobilizagao afetiva, na
medida em que se distingue rigidamente da realidade” (FREUD, [1908]2015, p. 54)°,

Ainda no que se refere a relagdo entre o ato de brincar da crianga e o fantasiar
dos poetas (ou vice-versa), Freud ([1908]2015) define o ato de produzir dos poetas
como uma espécie de substituicao, de satisfagdo substituta. De maneira que ¢ como
se quase nunca abrissemos mao de nossas satisfagcdes, apenas as trocamos por algo
que possa ser viavel ao momento em que vivemos. Por exemplo: se quando crianga
“trocavamos” as interdi¢des que nos eram impostas por uma brincadeira de casinha
de bonecas, onde, a0 menos ali — naquele faz de conta — tinhamos a possibilidade de
casar com o principe encantado (ou seja, com o papai), quando adultos temos a
possibilidade de fantasiar demasiadamente e também, mesmo que ndo partamos para
o ato de nossos desejos mais intimos, ainda assim conseguirmos alguma espécie de

satisfacdo. Como bem diz Freud ([1908]2015, p. 54):

(...) a partir da irrealidade do mundo poético, se seguem importantes
consequéncias para a técnica artistica, pois muitas coisas que ndo poderiam
causar gozo como reais podem fazé-lo no jogo da fantasia e muitas mogdes
que em si sdo desagradaveis podem se tornar para o ouvinte ou espectador do
poeta fonte de prazer.

E certo que nesse texto Freud ([1908]2015) faz questdo de tentar
compreender a atividade do Dichter ndo apenas por um unico ponto de vista. Ele
aborda a criagdo literaria como uma forma substituta de satisfacGes, assim como faz
relacdo com o ato de brincar da crianca. Temos também mais uma similaridade que o
ato do criador literario nos impde: trata-se da similaridade do ato de fantasiar dos
poetas com os sonhos diurnos, ja que, assim como nos sonhos ndo ha normas e regras

pré-estabelecidas, o imperativo que predomina é certamente o do inconsciente’.

® Lembro que, quando crianga, Clarice foi poeta e crianca simultaneamente, tentando modificar n&o
somente a sua dura realidade, mas também a de sua amada mae. Mée esta que sofria de fortes dores e que
estava em uma cama padecendo devido a uma grave doenca. E assim que Clarice comega a criar seus
primeiros personagens, ainda muito jovem, para apresenta-los a sua mae e talvez levar alguma espécie de
alegria mesmo que diante de uma situagéo de dor e de perda.

7 Aqui faco questdo de novamente trazer a propria Clarice para a nossa discussdo. E de conhecimento
comum que Clarice ndo se considerava uma escritora profissional. Ela mesma fazia questdo de sempre
frisar isto. E por que isso? Porque, para Clarice, uma escritora profissional responde ao que ela
denominava de criagdo por encomenda, ou seja, hd uma demanda de temas pré-estabelecidos e que o
profissional escreveria para tentar abarcar a solicitagdo. Clarice procurava deixar muito claro que jamais
conseguiria escrever por encomenda, porque o escrever ndo vinha de fontes racionais ou programadas.
Muito pelo contrario, vinha de um lugar que ela ndo sabia sequer nomear. Afinal, assim como a historia
de Macabéa, ela escrevia porque as histérias se forcavam dentro dela e precisavam do devido escoamento.
Ela ndo as procurava, elas se faziam existir. Assim, “(...) escrevo portanto ndo por causa da nordestina
mas por motivo de for¢a maior, como se diz nos requerimentos oficiais, por for¢a de lei” (LISPECTOR,
1998, p. 18).
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Retomando a relacdo dos sonhos com o contetdo da criacdo literaria
(Dichtung), em dltima instancia ndo seria errébneo afirmar de que tanto a criacéo
literaria quanto 0s nossos sonhos nada mais sdo que continuacdes e substituicGes.
Mas sdo continuacdes e substituicdes de nossas brincadeiras infantis. Logo, hd um
entrelacamento muito maior a este respeito do que jamais poderiamos imaginar
(FREUD, [1908]2015).

E por isso que, assim como brincdvamos — em muitos momentos — com
aquilo que fora proibido e interditado e que era fonte constante de angustia, também
sonhamos e transpomos para a folha de papel o que ndo damos conta ou nédo
queremos lidar na realidade externa. E por isso que na historia criada eu tenho a
possibilidade de ser a heroina ou o her6i que jamais conseguiria ser na minha
realidade externa. A realidade externa € sempre insuportavel. Por isso sempre
procuramos reflgios outros, seja na arte ou em quaisquer outros lenitivos. Freud
([1930]2012) fez questdo de demonstrar que é impossivel que o sujeito viva, seja em
qual sociedade for, sem algum tipo de lenitivo.

E nesse sentido que Freud ([1908]2015) faz questdo de finalizar seu texto
mostrando que muito do que nos prende em determinadas obras é o fato de que nelas
hd a libertacdo do Dichter (Poeta) e que, consequentemente, também seria a
libertagdo das nossas proprias tensdes. Como aponta Freitas (2009, p. 16): “(...)
identificados aos personagens, ndo sé participam fantasiosamente das cenas, como
podem modifica-las imaginariamente e com a certeza da auséncia de critica do
outro”.

N&o poderia deixar de abordar a relacdo da psicanalise com a literatura sem
trazer a tona o romance de Wilhelm Jensen, intitulado “Gradiva, uma fantasia
pompeiana”, publicado no ano de 1903. Segundo Roudinesco ¢ Plon (1998) Freud
realizou a leitura psicanalitica do romance para agradar seu entdo pupilo Carl Jung,
ja que fora Jung quem sugeriu a leitura do romance a Freud. O texto freudiano é
extremamente rico, sobretudo por se tratar daquilo que fora denominado de
psicanalise da literatura.

Freud ([1907]1996) notou que a atividade criativa de um artista advém de
processos inconscientes e que justamente por isso sdo passiveis de interpretagéo.
Entretanto, é de bom tom pontuar que ndo se trata apenas de realizar uma espécie de
psicanalise aplicada, algo que era muito popular a época, mas sim realizar aquilo

que Roudinesco e Plon (1998, p. 144) afirmaram ser “a tentativa de fazer a
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psicanalise progredir através do estudo dos processos de criagdo artistica”. Nada
mais freudiano que isso: aprender com os maiores conhecedores da alma humana —

0s poetas. Nas palavras do proprio autor:

(...) os escritores criativos sdo aliados muito valiosos, cujo testemunho deve
ser levado em alta conta, pois costumam conhecer toda uma vasta gama de
coisas entre 0 céu e a terra com as quais a nossa filosofia ainda ndo nos
deixou sonhar. Estdo bem adiante de nés, gente comum, no conhecimento da
mente, ja que se nutrem em fontes que ainda ndo tornamos acessiveis a
ciéncia (FREUD, [1907]1996, p.4)

Apesar de reconhecer que os poetas sdo sujeitos indubitavelmente elevados
quando se trata de abordar a vida humana, Freud ([1930]2015) também tratou de
mostrar a eficacia e o valor de sua teoria em detrimento da arte literaria. E como se
ele deixasse bem claro que a psicandlise e a arte literaria sairiam ganhando muito
mais se convivessem e trocassem entre si. Entdo, se acreditamos que uma das
vantagens que os homens tanto almejam realizar é a dominacdo psiquica do material
e dos objetos do mundo exterior, a psicanalise deveria ser graciosamente exaltada por
isto, ja que é ela quem se pde a entender as obras dos ditos grandes homens.

E importante ratificar que todas as criagbes artisticas verdadeiramente
auténticas surgem no psiquismo dos artistas devido a alguma tensdo ou mola
propulsora, e é justamente ai que caberia e permitiria as varias interpretaces que as
obras fomentam e que a psicanalise tanto se propde a realizar. Assim, o trabalho de
um psicanalista ao deparar-se com um texto literario é o de escuta-lo. Aqui, 0
psicanalista serve como um tradutor, porque o que esta em evidéncia (mesmo atraves
das palavras escritas) € o inconsciente do artista.

Pois bem, apds a presente explanacdo sobre literatura e psicandlise, é
imperioso notar que a tematica da estética precisa ter maior abrangéncia nos meios
psicanaliticos. Além de ter servido como grande parceira da construcdo da teoria
psicanalitica, a arte é fonte inesgotavel de saber. Cabendo a n6s apenas a expertise de
saber como melhor exploréa-la.

A feitura da presente dissertacdo — 0 impeto de pesquisar as tematicas aqui
abordadas ou até mesmo o interesse de escrever sobre as mesmas — so foi possivel
devido a este importante fio condutor: a arte literaria. Quando me perguntaram, ainda
na entrevista do processo seletivo do Programa de Pds-Graduagdo em Psicologia da

Universidade Federal do Para, como havia surgido o meu interesse pelo presente
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tema, respondi (sem titubear): “a culpa ¢ da Macabéa, ou melhor, da Clarice
Lispector”. Foram os desafios impostos por meio de uma obra literaria que me
impulsionaram a buscar respostas (ou mais perguntas) na teoria psicanalitica.

Outro ponto que também rege 0 meu impeto de pesquisar as tematicas aqui
abordadas estd fincado no desafio que é abordar a questdo do feminino em
psicanélise. Assim, é imperioso apontar que esta dissertacdo também parte de um
interesse muito particular em colocar a discussdo sobre a mulher em pauta. Freud nos
ajudou (e muito!) abrindo as portas para discussfes mais amplas e sem doses
elevadas de puritanismo. Ele as escutou e as deixou falar. Todavia, gostaria de deixar
bem claro que o modo de compreensdo do feminino que aqui serd exposto e
abordado n&o inclui as no¢bes que muito recentemente estdo sendo trabalhadas, com
as precisas e importantes discussdes atuais sobre género.

Assim, foi a partir do contato com Macabéa que surgiram as mais diversas
questbes: o que quer uma mulher? O que € ser uma mulher? Freud ([1933]1996)
afirma que ndo hd um consenso ao tratarmos da questdo da feminilidade e que néo
ha, inclusive, uma resposta da psicologia para solucionar o enigma que rege tal
tematica. Mas que enigma é este? O que paira sobre a sexualidade feminina,
sexualidade esta que é alvo de tanto interesse, levando em consideracdo a quantidade
de livros e artigos psicanaliticos que sdo dedicados a solucionar uma sentenca
freudiana, o tdo aclamado ‘“dark continent” feminino®? Propus-me, entdo, a
investigar este continente feminino tomando como ponto de partida a teoria freudiana
acerca da feminilidade, sabendo que é no entorno psicanalitico - e porque ndo? - no
entorno literario-poético que nos damos conta de que a questdo da feminilidade esta
alem de representacbes pretensamente objetivas como aquelas propostas pela
Biologia.

Como fiz questdo de apontar logo acima, a realizagdo desta pesquisa sO se
tornou possivel apos o contato com a celebre obra de Clarice Lispector, seu ultimo
feito em vida e que se tornou um classico no meio literario brasileiro e internacional:

A Hora da Estrela. Clarice, que sempre se destacou por escrever sobre as mulheres

® Foi no texto “4 Questdo da Andlise Leiga”, de 1926, que Freud utilizou a expressdo “continente negro”
para referir-se & vida sexual das mulheres. Nas palavras do proprio: “Sabemos menos acerca da vida
sexual de meninas do que de meninos. Mas nao €é preciso envergonharmo-nos dessa distingdo; afinal de
contas, a vida sexual das mulheres adultas ¢ um ‘continente negro’ para a psicologia. Mas aprendemos
que as meninas sentem profundamente falta de um drgéo sexual que seja igual em valor ao masculino;
elas se consideram por causa disso inferiores, e essa ‘inveja do pénis’ ¢ a origem de todo um grande
numero de reagdes femininas caracteristicas.” (FREUD, [1926]1996, p.206).

21



como ninguém (afinal, escrevia a partir da sua prépria posi¢do feminina), termina seu
legado com uma representacdo feminina que lhe era ausente até entdo. Macabéa é
diferente de todas as outras personagens femininas de Clarice, mas nem por isso
menos destacavel.

E justamente pela originalidade no trato com a questdo do feminino —
originalidade esta proporcionada por Clarice — que a pesquisa tomou 0 rumo de
indagacgdes acerca da constituicdo da mulher. Clarice nos mostrou que ndo ha um
anico modo de ser mulher (Freud ja havia mostrado isso ha tempos, mas ele também
se baseava nos poetas para dar vazdo as suas inquietacdes teoricas, inclusive — e
principalmente — estas que abordam a mulher).

Nesses termos, a presente dissertacdo aparece dividida em trés capitulos. O
primeiro deles, “Clarice Lispector e a Hora da Estrela: comentarios sobre a literatura
de Clarice e a questdo do feminino”, ¢ composto por uma apresentacdo do objeto do
estudo em si: 0 romance de Clarice A Hora da Estrela. Todavia, a nocéo freudiana de
feminilidade ja aparece incluida nas consideragdes que serdo realizadas nele. E como
se as tematicas se completassem, como um fio condutor que vai ligando todos 0s
pontos a serem abordados. Assim, como ja dito, no primeiro capitulo ha a discussédo
do romance, bem como a discussdo sobre a literatura de Clarice, sobre o estilo
literario clariciano e, sem menos importancia, a especificidade da escrita feminina.

E no segundo capitulo da dissertagio — “A Feminilidade na Teoria Freudiana”
— que uma compreensdo mais detalhada sobre a no¢do de feminilidade na psicanélise
freudiana ocorre. No referido capitulo realizei uma revisdo bibliogréafica a fim de
demonstrar como a questéo da sexualidade feminina se apresentou desde as primeiras
inquietacBes do proprio Freud. Revisei textos pré-psicanaliticos, psicanaliticos e até
pos-freudianos, o que faz com que diferentes leituras se apresentem®.

No segundo capitulo, além de realizar uma revisdo bibliografica sobre a
nocdo de feminilidade em Freud, procuro também indagar o motivo que leva tal

nogdo a sofrer diversas leituras ao longo dos anos, mantendo-se, porém, como um

% Sigal (2009) aponta que a propria obra freudiana passou por diferentes modificacdes. Freud revisitou e
voltou atrds em conceitos que ja estavam estabelecidos, o que possibilita diferentes leituras de acordo
com o ponto de vista que considerarmos. E néo ¢ diferente para a teoria do Edipo e para a feminilidade.
No decorrer da obra freudiana ha distintas formulagdes e o mais interessante é notar que, muitas vezes,
nem sempre as novas formulages anulam as anteriores, podendo até mesmo complementa-las. Diante do
exposto, é interessante apontar que a leitura que procurei realizar para apresentar a nogao feminilidade na
psicanalise freudiana se deu de maneira cautelosa, inclusive por adentrar em conceitos periféricos, mas
que diante do contexto teriam que ser — no minimo — apontados.
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enigma. Kehl (2016, p.154) possui uma leitura que converge com 0 meu proprio

entendimento. A autora afirma que:

A manutencdo de um ponto enigmatico sobre o querer feminino, a
representacdo da mulher como o continente negro da psicanalise seriam, a
meu ver, recursos a que Freud recorreu para manter-se ignorante a respeito
do que ele mesmo néo queria saber.

Percebemos esse “algo que ele ndo queria saber” quando realizamos a leitura
do caso Dora, por exemplo. E, mais tarde, o proprio Freud chegou a reconhecer isto,
quando afirmou que muito do suposto fracasso com sua jovem paciente se deu pelo
fato ndo estar apto para manejar 0S processos inconscientes que surgiram
transferencialmente.

Ainda assim, é extremamente importante notar as mudancas e diferencas de
posicionamentos freudianos a respeito da mulher ao longo da construcéo da sua obra.
Ha, de fato, uma construcdo mais alinhada e delimitada nos textos finais de Freud,
como, por exemplo, a maneira radical que se refere a mulher em Analise Terminavel
e Intermindvel, de 1937. E € justamente este texto que serve como fio condutor para
pensarmos um dos pontos primordiais do ultimo capitulo da dissertacdo: a relacao
entre o desamparo e a feminilidade.

Assim, o terceiro capitulo da dissertacdo — “Macabéa e o Desamparo a que
todos nGs estamos entregues” — traz a tona a discussdo sobre a nocdo de desamparo
na teoria freudiana, atrelada a dimensdo tragica e a prépria questdo da feminilidade.
De maneira que o que sera abordado neste capitulo é a forma com a qual a no¢édo de
Hilflosigkeit auxilia na compreensdo do tragico e da arte em psicanalise, bem como o
modo que podemos relacionar e entender a nogdo de Hilflosigkeit em consonancia
com a nogdo de feminilidade, findando a um entendimento que aponte a maneira que
ambas as nogdes se apresentam no ser mulher.

Diante do exposto, a presente dissertacdo de mestrado pretende contribuir,
mesmo que de maneira modesta, com as discussdes que enveredam pelas vias da arte
literaria e da psicanalise, bem como com discussfes que abordem a temética da
feminilidade. Ndo sei se € porque a mim € muito caro discutir arte e psicanalise, mas
acredito que os meios cientificos e académicos deveriam abrir cada vez mais espagos
para que tais conteldos pudessem ser seriamente estudados e debatidos. Assim,
espero que a leitura da presente dissertacdo possa ser proveitosa e prazerosa para

aqueles que se deterem a lé-la.
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l. CLARICE LISPECTOR E A HORA DA ESTRELA: comentéarios sobre a
literatura de Clarice e a questdo do feminino

A arte da aos artistas uma chave que permite
penetrar facilmente os coragBes femininos,
enquanto nos outros permanecemos
constrangidos em face dessa estranha fechadura e
somos obrigados a torturar 0 nosso espirito, para
descobrir a chave que convém (Freud em
correspondéncia a Fliess no ano de 1894).

Macabéa, tdo miseravel que nem se dava conta da prépria existéncia. Clarice,
tdo renomada que ndo passava despercebida nem ao olhar dos seus detratores. O
enigma do feminino, ponto que é tido como um marco da psicandlise freudiana e que
se apresenta como ator principal nas discussdes até os dias atuais. O que 0s trés tém
em comum? Tudo! Eles se entrelacam e se apresentam como indissociaveis. Eis
nossa aposta aqui: que se configura como uma constatacdo de que tais temaéticas
antes de se configurarem como antagbnicas configuram-se como simeis. Assim
sendo, detectamos que tais assuntos poderiam ser trabalhados conjuntamente porque
abordam aquilo que é a matéria prima da psicanalise: o ser humano em face ao seu —
mais angustiante — desamparo.

Se realmente for impossivel que se faca pesquisa em psicanalise sem que nos
impliquemos enguanto sujeitos no objeto de pesquisa, aqui este dado se personifica
como um ponto real. Ainda lembro a primeira vez que li A Hora da Estrela, ainda na
adolescéncia. Li de uma s6 vez, ndo s6 por se tratar de um romance
quantitativamente pequeno, mas sim porque também queria que aquela historia,
daquele ser angustiante (uso tal termo com uma conotagdo costumeira, € ndo no
sentido especifico da psicanalise), acabasse de uma vez por todas. Mas ndo cessou!
Ela se acentuou, ndo consegui esquecer Macabéa. Por que tdo miseravel? Por que téo
pobre? Por que tdo nula? E como se ndo tivesse aspiragdes de um ser que deseja, ela
apenas sobrevivia no tempo.

E diante de tudo isso que o capitulo aqui presente abordara como a questdo do
feminino se encontrava na escrita de Clarice, em Clarice e, sobretudo, em Macabéa.
A partir da vida pessoal e artistica de Clarice, mostrarei de que maneira ela

expressava sua propria feminilidade, notando que as transposicfes para a folha de
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papel eram um modo de lidar com seu proprio e insaciavel desejo. Entdo ela
escrevia...

N&o aprofundarei aqui as questdes transferenciais que permeiam a minha
prépria relagdo com este que é o Gltimo romance de Clarice'®. Mas é de bom tom
pontuar que é notério 0 modo que determinadas obras nos tocam de uma maneira
peculiar. Afinal de contas, por que entdo alguém escolheria determinado objeto para
trabalhar caso este ndo lhe remetesse a determinadas questdes?

A discussdo entre literatura e psicandlise se deu, de maneira mais abrangente,
na introducdo desta dissertacdo. Assim, abordarei agora Clarice por Clarice, Macabéa
por Macabéa (ou por Clarice!) e A Hora da Estrela, iniciando pela dedicatoria do
livro, onde Rodrigo, seu autor (que, na verdade, é Clarice Lispector) nos convoca da

seguinte maneira:

(...) a todos esses que em mim atingiram zonas assustadoramente inesperadas,
todos esses profetas do presente e que a mim me vaticinaram a mim mesmo a
ponto de eu neste instante explodir em: eu. Esse eu que € vds pois ndo
aguento ser apenas mim, preciso dos outros para me manter de pé (p. 9)11

Clarice estava nos alertando: preciso de Rodrigo, que precisa de Macabéa,

que precisa... Mas do que ela precisa? E s6 isto mesmo: ela precisa!

1.1. CLARICE LISPECTOR E A ESCRITA FEMININA

Acredito que nunca foi tdo dificil abordar a questdo do feminino como nos
dias atuais. Talvez esta afirmacdo seja um pouco arriscada, até mesmo levando em
consideracdo a historia da psicanalise, historia esta que nos mostra — com fatos
incontestaveis — o qudo atacado foi Freud por formular determinadas teorias que
permeiam a questdo do feminino. Todavia, fagco essa afirmacdo por constatar hoje
que, quando vocé comeca a querer eshocar qualquer posicionamento acerca da

presente tematica, diversos outros temas surgem de forma avassaladora: ideologias

19 Apesar de Clarice ter reconhecido A Hora da Estrela como uma novela, é praticamente unanime por
parte de seus criticos, que tal producdo se configura nos moldes de um romance. Sendo assim, durante
todo o trabalho, me referirei a este livro como romance.

1 As citagdes do livro A Hora da Estrela que serdo postas daqui em diante fazem parte da 12 edigdo da
Rocco, catalogada no ano de 1998 (Cf. LISPECTOR, 1998), assim como todas as passagens que estdo
apenas entre aspas e com o devido ndmero da pagina ao final também sdo do livro. Optei por avisar o
leitor sobre este detalhe para ndo repetir sempre a mesma referéncia ao final de cada sentenca que
utilizarei, pois serdo muitas.
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politicas, géneros, movimentos militantes, histéria cultural, etc. H4 quem diga, por
exemplo, que vocé ndo pode falar sobre este assunto/tema por ndo ser de
determinado género. Fico imaginando como Benedito Nunes escutaria isto, sendo
que ele foi um dos maiores teodricos brasileiros a trabalhar justamente com a obra de
Clarice Lispector, chegando, inclusive, a escrever um livro cujo titulo era: O mundo
de Clarice Lispector. “Ora”, talvez pensem alguns (algumas) daqueles (daquelas)
que defendem a tese de que s6 pode falar de mulher quem for mulher: “que
petulancia! Como ele ousar escrever sobre 0 mundo de uma mulher?”.

Mas Benedito Nunes ndo escreveu sobre o mundo de Clarice a mulher.
Escreveu sobre a escritora. “Mas elas ndo estdo entrelacadas?”. E certo que sim!
Uma ndo existe sem a outra e a propria Clarice afirma isto em diversas oportunidades
por toda a sua vida. Clarice criava nomes e personagens desde crianca para dar conta
da auséncia de sua mée (bem debilitada por conta de uma grave doenca), assim como
contava histdrias para a mae com o intuito de fazé-la sentir um minimo de alegria
que fosse. Quando adulta, nos presenteou com um importante legado literario que sé
foi possivel porque escrevia como quem precisa se expressar por alguma via. Ela ndo
teria sobrevivido se assim ndo fizesse.

N&o vejo outro tedrico compreendendo a arte de Clarice como Benedito
Nunes, e esta era uma opinido da propria Clarice: “fiquei muito surpreendida quando
ele me disse que sofreu muito ao escrever sobre mim. Minha opinido é que ele sofreu
porque é mais artista do que critico: ele me viveu e se viveu nesse livro. O livro ndo
me elogia, so interpreta profundamente (apud NUNES, 2009, p. 17)”.

Clarice ja nos dava uma aula sobre o entendimento de inimeros impasses que
estdo sendo postos (com todo furor possivel) nos debates atuais: analisa-se a arte,
interpreta-se o artista e sua obra, vive-se a histdria, 16-se o0 escrito, sente-se a
esséncia®?. E isso é Unico para cada um, independe de géneros. E, se formos olhar
mais a fundo, a prépria psicanalise nos ensina isso desde os primordios, quando
Freud pede (suplica!) para que também nés da ciéncia psicoldgica ndo cedamos a
ciéncia médica e caracterizemos masculino e feminino somente pelo viés bioldgico.

Comeco expondo essa, digamos assim, aflicdo quanto ao atual momento em

gue nos encontramos porque é algo que pode ser discutido até mesmo em A Hora da

12 Entendo que é complicado falar em esséncia em um trabalho psicanalitico, mas restrinjo usar este termo
como um verbete comumente utilizado no dia a dia, voltado para uma defini¢do pura e simples e que pode
ser encontrada em nossos dicionarios de lingua portuguesa.
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Estrela, de um modo ou de outro, ja que ndo podemos deixar de notar que Clarice
cria Rodrigo S. M. para escrever sobre a pobre Macabéa. E ainda diz: “(...) descubro
eu agora — também eu ndo faco a menor falta, e até o que escrevo um outro
escreveria. Um outro escritor, sim, mas teria que ser homem porque escritora mulher
pode lacrimejar piegas” (LISPECTOR, 1977, p. 14).

Para Fitz (1998), é com Clarice que temos uma espécie de protagonismo do
feminino. O autor propaga que ha algo que separa a literatura de Clarice, sobretudo
no ano do lancamento do seu primeiro romance: Perto do Coragdo Selvagem, e que
seria justamente o papel da mulher. Em Clarice temos um mundo onde mulheres e
homens existem interligados e que, principalmente, aborda questdes sobre a condi¢éo
psiquica, politica, social e sexual da mulher. O autor supracitado ainda é implacavel
ao afirmar que, embora alguns escritores brasileiros tivessem dado espago em suas
narrativas ao papel da mulher — tal como o grande Machado de Assis -, € certamente
com Clarice que podemos comecar a falar de uma espécie de nova narrativa feminina
na Ameérica Latina.

Lidando de maneira mais particular com a importancia de Clarice Lispector
no mundo literdrio e psicanalitico - e acentuando assim a presenca dela para que esse
trabalho se personifique -, ¢ Valle (2006) quem aponta o quanto a escrita de Lispector
indica um algo a mais. Ou seja, Clarice e sua escrita sdo revolucionarias em relagao
aos padrdes literarios no sentido de desconstruirem uma suposta unidade e
descortinarem a desconstrugao originaria da existéncia. Lispector era atuante em sua
propria feminilidade, promovendo uma abertura para a estética da transcendéncia.

Nos seus proprios termos:

Quanto ao fato de eu escrever, digo — se interessa a alguém — que estou
desiludida. E que escrever nio me trouxe o que eu queria, isto é, paz. Minha
literatura, ndo sendo de forma alguma uma catarse que me faria bem, ndo me
serve como meio de libertacdo. Talvez de agora em diante eu ndo mais
escreva, e apenas aprofunde em mim a vida. Ou talvez esse aprofundamento
da vida me leve de novo a escrever. De nada sei (apud MORSE, 2009, p.
370).

E possivel cogitar que o transcender de Clarice aja justamente quando ela
escreve, tendo em vista que, assim como Clarice, muitas mulheres passaram a
recorrer a escrita para tentar encontrar uma forma de lidar com a falta que a pulséo

imp6e. Como bem mostra Barros (2007), as mulheres séo tao peculiares e fingem tdo
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bem que até tentam mascarar a auséncia de algo que nunca tiveram. E assim que as
palavras servem como uma espécie de linha de tricé onde tecem em torno do vazio.

Nunes (2009) ensina que a resposta mais plausivel para uma possivel
indagacao do tipo: “Por que escreves, Clarice?” s6 poderia ser: “Por motivo de forga
maior!”*®. De modo que escrever é, para Lispector, uma forma de submissdo, de
subserviéncia a um processo que ela ndo conduz, mas para o qual e pelo qual é
completamente conduzida: “(...) em consequéncia desse fato coercivo, que pesa
como o fado tragico, qualquer finalidade intencional que se acrescente a narrativa
tornar-se-a dependente da finalidade, sem fim, da movéncia do desejo no tempo que
obriga a narrar (NUNES, 2009, p. 213)”.

Ndo nos esquecamos também da célebre passagem do livro A Legido
Estrangeira, onde Clarice cria a famosa analogia entre o ato de pescar e a escrita

quando diz que:

(...) escrever é 0 modo de quem tem a palavra como isca: a palavra pescando
0 que ndo é palavra. Quando essa ndo palavra morde a isca, alguma coisa se
escreveu. Uma vez que se pescou a entrelinha, podia-se com alivio jogar a
palavra fora. Mas ai cessa a analogia: a ndo palavra, a0 morder a isca,
incorporou-a. O que salva entéo é ler e distraidamente (LISPECTOR, 1999,
p. 143)

Ou seja, Clarice s6 consegue jogar suas palavras em prol da busca daquilo
que ndo € a palavra, pois culmina nela o desejo. O desejo seria justamente o fio
condutor que gere tal relacdo. Nestes termos, Barros (2007) assinala que, se o que
preenche a folha de papel em branco sdo as marcas que outrora nos afetaram, entéo
podemos entender claramente como o desejo age com protagonismo nesta relacdo
analdgica.

A escrita € uma experiéncia criativa e artistica, transformadora, reveladora de
angustia (tdo presente nos textos lispectorianos), de desejos — estes pontos
constituem alguns dos muitos tons da escrita de Lispector. Trata-se de uma escrita
que, segundo Valle (2006), transmite-nos uma profunda dor de existir, escrita que
comporta uma intensa contradicéo.

Levando em consideragdo que este ponto do trabalho se configura em
dissertar e indagar a escrita feminina em Clarice, encontrei em Barros (2007) uma

explicacdo mais plausivel acerca do que trata este tipo de escrita. A autora afirma que

B3 LLembrem o que Rodrigo (na verdade, Clarice) nos relata no romance A Hora da Estrela: “..ndo
escrevo pela nordestina, mas por motivo grave de for¢a maior (p.18)”.
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é desde os primordios que as mulheres tém nas folhas de papel a possibilidade de
transpor e entender suas experiéncias subjetivas, que muitas delas ndo conseguem
mais parar de ali buscar um sentido para versar sobre a falta que lhes constitui. De
sorte que € justamente esta escrita que passa a ser a maneira de lidar com a falta (ou
meramente com a dor de existir), fazendo com que algum alivio ou abrandamento da
prépria angustia de castracdo seja possivel.

Pode-se aludir, neste ponto, que a escrita poética de Clarice aborda questdes
indubitavelmente humanas, de modo que essa forma de arte parece ser a expressao
do poeta enquanto sujeito atravessado por seus desejos, pulsdes e angustias. Portanto,
a psicanélise reconhece no ato de escrever um recurso para lidar com o mal estar na
cultura (OLIVEIRA, 2011).

Ja Neri (2005) nota que ndo se trata, essencialmente, de reconhecer que
Clarice escreve sobre o feminino de maneira simpléria e aleatéria, mas sim da
possibilidade de inscricdo deste mesmo feminino (ou seja, de Clarice enquanto
sujeito-mulher) como invencdo e criagdo. O feminino aqui representando é aquele
tido como uma forca ou como uma poténcia criadora, de maneira que aparece: “...nao
mais referenciado ou determinado pelo masculino, seja como 0 outro negativo
(identidade castrada, falha e invejosa em Freud), seja como 0 outro do mesmo
(identidade falica freudiana) ou o outro igual do discurso de igualdade das
feministas” (NERI, 2005, p. 230).

O leitor atento notard aqui que diversos autores tomam a relacdo entre a
mulher e a escrita pelo mesmo viés, colocando o ato de escrever como via para dar
sentido a uma condicdo faltosa. Outra autora que concorda com tal enunciado é a
psicanalista Maria Rita Kehl, que mostra que uma das possibilidades para pensar
sobre o fato da mulher escrever é que escrever ainda é um dos meios dos quais
podemos nos utilizar para transformar, ainda que de maneira precéria, aquela famosa
posicao passiva que outrora vivenciamos em face a catastrofe e que nos gera tanto
horror (KEHL, 2000).

Para Oliveira (2011), por seu turno, ¢ um fato essencial que a saida da
construcdo feminina esteja aqui inserida. Ou seja, 0 ato de escrever da mulher diria
respeito a um importante meio que a mesma usa para se reinventar e para se afirmar,
da mesma maneira que a escrita de Clarice parece participar de sua constituicdo

enguanto sujeito-mulher.
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Ainda no que se refere a essa questdo, temos Franca (1999) afirmando que o
ato de criar é perigoso, pois pode ser um caminho s6 de ida. E Clarice era assim:
exigia de si mesma o ato de ir até onde j& ndo pudesse mais para alcancar as:
“...bordas de sua propria sanidade e existéncia” (p. 63). E, apesar de ser um preco
altissimo a se pagar por este impeto, Clarice o realizava, nem que seu sofrimento se

convertesse em pagamento:

(...) quando as palavras encontram um limite. Quando quem se atreve a tentar
explicar vé-se tomado por um ndo-saber. O mistério € mesmo delicado. Parte
do ndo-saber rumo ao imponderdvel, ao impossivel de ser dito. Sua
delicadeza provém de sua especial fragilidade. Feito de algo muito fino,
convive com a intensidade da vulnerabilidade. Rompe-se com extrema
facilidade. E recria-se, ndo sem alguma dor. (VALLE, 2007, p. 121).

Assim, torna-se valido reafirmar que, dentre as infindaveis possibilidades de
recursos que temos para lidar com o trauma, com o horror, a escrita detém um lugar
privilegiado, mesmo que ndo necessariamente traga (somente) bonanca e alivio. Mas
chego a um ponto importante: o que seria, de maneira categodrica, especifico das
mulheres no campo da escrita?

A critica literaria francesa Beéatrice Didier elenca exatamente treze
particularidades da escrita feminina. Dentre os itens, destaco os seguintes: ligacédo
com a autobiografia, tematicas que possuem muitas turbuléncias, o fascinio por
outras mulheres e até mesmo uma macica relacdo com a figura materna, discursos
em primeira pessoa, caréncia de acontecimentos e predominancia de questdes
psicoldgicas e subjetivas (DIDIER, 1999).

A despeito dos seus limites e carater que pode ser tomado como um tanto
didatico, a definicdo acima parece descrever bem os livros de Clarice. Ademais,
como bem observa Barros (2007), a escrita feminina é uma escrita que trabalha a
servigo do interno, do interior da mulher, de maneira que se torna tentador afirmar
que o estilo feminino obedece de maneira mais contundente ao pulsional. Assim, o
que ha de mais especifico na escrita feminina ¢ que “escrevemos a partir das

entranhas” (BARROS, 2007, p. 182).
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1.1.1. OESTILO LITERARIO CLARICIANO

N&o é preciso ser da area literdria para compreender a importancia de uma
escritora como Clarice Lispector para a literatura mundial. Ndo a toa, diversos
teoricos da esfera internacional se interessaram por seus escritos (do jovem Benjamin
Moser — um dos mais importantes bidgrafos de Clarice — & Héléne Cixous, ensaista
e um dos grandes nomes da critica literéria francesa).

Nesses termos, Fitz (1989) mostra que, ao lado de Guimardes Rosa, Clarice
ajudou muito em uma espécie de aperfeicoamento da narrativa brasileira, sobretudo
na época do pos-guerra. Isto tendo em vista que o seu primeiro romance, Perto do
Coragdo Selvagem, de 1944 e publicado pela autora aos dezessete anos,
revolucionou a forma e o contetdo da moderna narrativa brasileira.

Um dado interessante e que poderia servir de ensejo para discussdes no
contexto das teorias literérias é algo que até alguém como eu, que ndo sou da area
literaria por formagdo, notei: trata-se do, podemos assim dizer, descaso que autores
que escrevem em lingua portuguesa sofrem. Nunca esquego uma entrevista na qual o
critico literario Nailor Marques afirmou que Machado de Assis s6 ndo se tornou mais
do que ja era mundo a fora porque escreveu em portugués, porque, caso tivesse
escrito em francés, teria tido a mesma importancia que um Balzac teve (e tem!), por
exemplo.

Lembro-me disso porque Moser (2009), biografo de Clarice, também fez
duras criticas a0 modo com que autores como Lispector, Guimardes Rosa € muitos
outros sao “ignorados” mundo a fora por terem escrito em portugués. Moser afirma,
inclusive, que é uma pena que uma escritora da importancia de Clarice tenha se
tornado mais conhecida nos circulos internacionais devido a biografia que ele
escreveu sobre ela (biografia esta que ele levou cinco anos para finalizar). Ou seja,
ele ndo lamenta o fato da obra de Clarice tornar-se mais conhecida

internacionalmente, mas sim que tenha sido por ele e ndo diretamente pelos ecos de

¥ Curiosamente, Moser se apaixonou por Clarice e sua escrita ao ler A Hora da Estrela durante um curso
de lingua portuguesa na faculdade em que estudava. Outra grande profissional que teve, digamos assim, o
mesmo caminho que Moser foi a cineasta Suzana Amaral. Amaral, quando estudava cinema em Nova
York, leu A Hora da Estrela e decidiu, entdo, adaptar a obra de Clarice para o cinema nacional. Foi seu
primeiro longa-metragem e ganhou, dentre muitos prémios, o de melhor atriz no importante festival de
cinema em Berlim pela atuagdo de Marcélia Cartaxo como Macabéa. O filme é de 1985 e sugiro que 0s

leitores assistam!
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sua obra. Ainda no que se refere a essa questdo, € Fitz (1989) quem nos traz o

seguinte:

(...) o caso de Clarice Lispector ¢ interessante porque reflete o problema geral
da cultura brasileira: o da soliddo em que permanece e de que tem que se
libertar. Gragas as varias traducdes que agora existem, as obras de Clarice
Lispector estdo chegando a ser cada ano mais conhecidas e estimadas por
leitores nas Américas e na Europa. Pouco a pouco, Clarice, e o Brasil mesmo,
estd deixando o isolamento em que tem existindo por tantos anos e entrando
no processo de ganhar o respeito e atengdo internacional que merece™.

Falemos agora do género literario ao qual Clarice adentrou no meio da
literatura brasileira. Naquela época, a literatura brasileira era fortemente fomentada
por uma tendéncia essencialmente regionalista, tendo em vista que 0s personagens
tinham o arduo dever de denunciar a dificil realidade social em que o pais se
encontrava. Eis entdo que entra Clarice, surpreendendo a todos, principalmente os
criticos, com o seu romance de carater surpreendente existencial e inovador. Nao
demorando assim a ser comparada com Virginia Woolf e até mesmo com James
Joyce (apesar dela ndo tolerar ser comparada com Woolf). Sempre que alguém a
importunava perguntando se Woolf era sua grande inspiracéo literaria, ela respondia
de maneira irritada que n&o lia Woolf e que o que escrevia vinha de dentro e ndo de
fora.

Clarice ndo suportava ser classificada com uma escritora feminista. E é facil
de entender o porqué. Suas obras abordavam as mazelas e felicidades do humano. E
bem verdade que muitos dos seus escritos tém figuras femininas como protagonistas
e que o ponto de partida da sua escrita € o da experiéncia subjetiva, pessoal da
mulher e de seu préprio ambiente familiar. Entretanto, Clarice rompe barreiras, vai
além, extrapola os limites deste universo e o0s temas por ela abordados sédo
primordialmente universais e humanos (CEREJA; MAGALHAES, 1995). Clarice,
inclusive, se autodenominava uma simples dona de casa que escreve livros.

E Guidin (1996) quem traduz esse ponto de vista ao apontar que a associacio
feita entre o estilo clariciano e o estilo de autoras como Mansfield e Woolf levou
algumas pessoas a tomarem Clarice como uma autora que concentra sua produgéo

3

literaria na revelacdo do perfil feminino: “...essa suposta filiacdo rotulou Clarice

> Notem o seguinte: o autor e grande tedrico literario Earl Fitz escreveu isto em 1989, ao passo que
Moser corroborou e denunciou que isto ainda acontecia em 2011. Ou seja, é claro que o quadro teve
mudancas, mas ndo tao satisfatdrias como desejavel.
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Lispector de escritora feminista, 0 que atualmente parte da critica considera uma
impropriedade” (p. 26). E, apesar desta que vos escreve ndo compor qualquer nucleo
que seja de criticos literérios, alia-se a esta nocdo de ndo tomar Clarice como uma
escritora feminista. Ela ndo escrevia por uma causa (seja esta qual for), ela escrevia
por necessidade, pelo desejo que a (im)pulsionava.

H& alguns impasses ao configurar o género literario de Clarice, mas 0s
criticos concordam em uma coisa: Clarice deixava o plano externo em segundo lugar.
Assim, o que interessa na obra Clariciana € o interior, é o conflito subjetivo. Em
outras palavras, o intimismo toma conta dos escritos de Clarice. Ela deixa isto muito
claro desde o primeiro romance até o Ultimo. E ndo podia ser diferente: Clarice usava
suas experiéncias para compor seus romances. O conflito psicoldgico, tdo alardeado
nas obras Claricianas, era o protagonista das histérias. Era ela! Sendo assim, a
unanimidade que define as obras de Clarice diz respeito ao fato de que elas séo
marcadas por um enfoque no ser humano, e o ser humano naquilo que ele tem de
mais humano: suas angustias e indagagdes existenciais.

O préprio Benedito Nunes revela que, no que diz respeito a literatura de
Clarice Lispector, é possivel entender que ela é concentrada na experiéncia interior,
tal qual o é Proust, principalmente tomando como ponto de apoio a obra Em Busca
do Tempo Perdido. Assim, ¢ possivel dizer que “em Clarice a verdadeira ac¢ao é
sempre interna e nada, absolutamente nada ocorre fora ou de maneira independente
da expressao subjetiva dos proprios personagens” (NUNES, 2009, p. 222).

Assim, como bem mostra Franca (1999), para olhar Clarice é preciso ndo
somente olhar a mulher. Por que isto acontece? Porque, assim como ela escapa ao
género literario, ela também escapa ao bindmio simplério de masculino-feminino.
Ela escapa as classificagdes. O que os textos de Clarice sempre vao se perguntar séo
questdes como: “por que escrevo?”, “quem sou eu?”. Neste sentido, A Hora da
Estrela ¢ um exemplo classico, dados os questionamentos turvos e crus de Macabéa
Ou as angustias existenciais que se transvestem de perguntas do narrador interposto
Rodrigo S. M. Alias, as trés perguntas que rondam o imaginario de todo e qualquer
ser humano sdo exatamente aquilo que move as obras lispectorianas: “quem sou eu?”
“de onde eu vim?” e “para onde eu vou?”

Ainda no que se refere ao intimismo que ronda a escrita Clariciana, torna-se
interessante notar como tal fantasma contribuiu para duras criticas. Por exemplo, a de

que Lispector apresentava tematicas e personagens etéreos e sombreados, com
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minima clareza e de apreensdo nada acessivel. Ela mesma acentua tais criticas
quando faz declaragdes do tipo: “A apreensao artistica da realidade serd feita a partir
da consciéncia individual, ndo coletiva (apud GUIDIN, 1996, p. 23)”.

Por certo, é possivel entender que a prosa de Clarice Lispector mantém
enorme contraste com aquela literatura que estava em vigor no periodo da década de
30 (regionalismo). Ainda segundo Guidin (1996), isto ocorre pelo carater
introspectivo de seu texto, no qual o uso incessante do discurso livre indireto, que é
usado para capturar o pensamento das personagens, faz com que a propria historia

torne-se quase dissimulada. De maneira que:

Assim como Rosa, que pretende “recriar” a linguagem, Clarice Lispector, ao
desviar-se do romance da seca, propde na visdo da temética e expressional,
polémica na época, mas inovadora para a ficgdo do Brasil. Ou seja: o0 género
do romance deixa de ser seu modelo tradicional, em que estdo o Brasil
regional e o realismo cru, para ganhar nova dimensdo e outra finalidade,
como a registrar a problematizacdo estética da linguagem, discutindo, assim,
0s proprios limites do género. Em A Hora da Estrela, o autor da obra,
Rodrigo, discute obsessivamente estilo e formas de narrar Macabéa
(GUIDIN, 1996, p. 25).

A autora foi entdo apelidada de intimista e de nada comprometida com
questBes sociais. Esbravejavam os criticos: ela ndo é engajada. E entdo Clarice
(como resposta?) surge com A Hora da Estrela (e que bela resposta, ndo?!). Clarice
mostrou (para todos aqueles que duvidavam de sua capacidade) que estava a par de
questdes sociais e que sabia sim fazer diferente. Conforme aponta Azevedo (2007), €
até irbnico que, apds haver sido tdo atacada e de haver pairado sobre Lispector o
rétulo de “escritora alienada estilo mulherzinha”, A Hora da Estrela possa ser
concebido hoje como um marco questionador da representacdo da voz do outro no
panorama literario brasileiro.

Conforme sugerido anteriormente, caso observemos o contexto sociocultural
em que Clarice estava inserida quando langou seu primeiro romance, €
compreensivel o ceticismo dos ditos regionalistas da época. Afinal, Perto do
Coracdo Selvagem surge no cenario cultural da década de 40, que é tido como o
segundo momento do modernismo (ou neorrealismo, como alguns preferem chamar),

prevalecendo a estima por temas sociais e coletivos®®. O romance regionalista

16 Na verdade, na tradicéo brasileira parece haver poucas palavras capazes de produzir tanta confusdo
conceitual quanto “modernismo”, comumente utilizado para designar coisas tdo diferentes entre si como
sdo as obras da literatura brasileira do século 20 em seu conjunto. Assim, usa-se modernismo com
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bastava para a intelectualidade brasileira, pois refletia um valioso instrumento de
exibicdo das mazelas do pais (GUIDIN, 1996).

Ja com Melo (2015), notamos que A Hora da Estrela é uma obra composta de
ideias e de elementos para reflexdo e possiveis analises. Nela é possivel constatar
certos pontos, dentre os quais: o papel do intelectual na sociedade; a indigéncia do
povo brasileiro representado pelo personagem Macabéa; a reflexdo sobre a condicéo
da mulher; a discussdo sobre o exercicio da linguagem como forma de legitimar o
discurso competente, bem como da apropriacdo do ato de escrever e de dar/ter voz.

Assim sendo, retornando a Nunes (2009), temos a explicacdo de como a
questdo da consciéncia individual se d& nas obras claricianas, afirmando que o
predominio da consciéncia individual é ai ndo somente o cerne mimético, mas
principalmente o d&mago da narrativa, narrativa esta que o autor denomina de
monocéntrica. Afinal, é centralizada na introspeccdo de um personagem privilegiado,
havendo, inclusive, a tendéncia a confundir-se a posi¢cdo do narrador. Em resumo,
nos romances de Clarice a acdo é interna e nada ocorre altivamente da expressao
subjetiva do protagonista.

Normalmente as obras de Clarice ndo apresentam um comeco, um meio e um
fim, com o enredo tomando ares de importancia secundaria. O que urge é, de fato, o
tempo psicolégico, uma espécie de fluxo de consciéncia e algumas epifanias onde o
pensamento flui livremente. E s6 notarmos que as personagens de Clarice ndo
pensam de maneira ordenada, mas sim de maneira desconexa. E é por isto que véo
atestar que, diferentemente dos autores que vinham denunciando a realidade
brasileira (0s chamados autores engajados, da década de 30, que defendiam os
valores morais e politicos), Clarice estava preocupada com a realidade psiquica do
sujeito. E expde isso quando diz, em entrevista a Tom Jobim, nos anos de 1968: “(...)
meus livros felizmente para mim ndo sé@o superlotados de fatos, e sim da repercussao
dos fatos nos individuos”.

Torna-se, entdo, interessante notar a tradicdo que sustenta essa escrita de si
para si. Neste sentido, Guimardes (2007) afirma que o movimento de dobra do
pensamento sobre si e que proporciona o pensar sobre o0 ato poético tem as suas

origens no romantismo alemao e resulta na escavacdo do eu sobre o eu, a qual é

fluéncia para delimitar uma literatura cujas caracteristicas versam quer seja sobre a influéncia do realismo
e do romantismo, do nacionalismo e do regionalismo, sobre realidade social, cultural e econémica e,
ainda, sobre valorizagdo da cultura brasileira (Cf. FISCHER, 2013).
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amplamente efetuada por meio da reflexdo. Com isso, é possivel afirmar que a
imaginacao se torna ator principal nesta cena que propicia o dialogo entre filosofia e
poesia, assim como se torna a arma fundamental que é vinculada a atividade mental
do poeta que esta a procura de uma poesia reflexiva por meio da qual a realidade e os
elos do sujeito se transfiguram em consciéncia da realidade.

N4o custa lembrar, mais uma vez, que outro grande tedrico que toma para si
esta visdo e que a explora como nenhum outro critico brasileiro a explorou,
sobretudo com as obras de Clarice, é justamente o filosofo Benedito Nunes, como
bem tentei mostrar anteriormente. Por isso a afirmacdo de que a leitura de Nunes
sobre as obras claricianas é filoséfica par excellence. Como bem nos diz Reis (1966)
a vocacdo do Bené era a indagacdo filosdfica, o que fez com que ele ficasse
consagrado como um legitimo interprete de ideias e afirmacoes.

Voltando a Fitz (1989), vemos que o0 autor apresenta uma tendéncia a
conceituar a escrita de Clarice a partir de algumas tradices literarias especificas. No
caso, a narrativa lirica — que comporta Virginia Woolf (com quem, conforme ja
mencionado, Clarice sempre foi muito comparada), Djuna Barnes, André Gide,
Katherine Mansfield e Hermann Hesse; a tradicdo fenomenoldgica — onde se
destacam Sartre, Camus, Beckett, Jean Genet, Jorge Luis Borges e Alain Robble-
Grillet; e a dita tradicdo feminista, comumente associada a figuras como Woolf,
Héléne Cixous, Margaret Atwood, Anne Hébert, Flannery O’Connor, Erica Jong e
Luisa Valenzuela.

Bem, e ja que abordamos o estilo de escrita clariciano, parece interessante
abordar também o seu método de escrita. Trata-se de um método onde a estrutura de
parddia se sobressai, algo apontado por Benedito Nunes e corroborado por criticos
literarios outros como, por exemplo, Carreira (2014), que demonstra como Lispector
— possivelmente sem se dar conta — atuava com uma forma literaria sofisticada na
qual o escritor elabora uma espécie de sobreposicao estrutural de textos. A parodia,
no caso, seria bastante voltada as personagens femininas da escritora. Talvez porque
em todas elas quem estava por tras era a propria Clarice, sendo uma em muitas ou

muitas em uma:

A estrutura da parddia estaria na base da tessitura do texto lispectoriano,
colocando em evidéncia os deslocamentos entre as suas diversas personas,
seja num mesmo livro ou através de livros diferentes. Clarice dizia escrever
imitando a si mesma. E ela imitava a si mesma através da especularidade

36



estabelecida entre as suas personagens femininas (CARREIRA, 2004, p.
279).

Se Carreira (2014) se refere ao fato de que as personagens de Clarice s eram
possiveis devido a uma ligagdo com o préprio eu da autora, 0 que, em termos de
géneros literarios, é apontado como parddia, Clarice deixa isto bem evidente.
Particularmente quando afirma que sua inspiracdo ndo vinha do sobrenatural, mas
sim da elaboracdo inconsciente, elaboracdo essa que aflora a superficie como uma
espécie de revelacdo (MOSER, 2009).

A inspiracdo ai adquire um toque de magia porque o proprio ato de criar seria
completamente inexplicavel. E, apostando nisto, Clarice enfrentava momentos de
completa devogdo as paginas, momentos em que escrevia compulsivamente e ndo
conseguia parar. Quando a inspiracdo vinha, ela parava o que estivesse fazendo para
colocar as palavras, as ideias, os sentimentos nas folhas de papel. Mas e quando
questionada sobre a origem da criagdo? “Ninguém sabe nada a propdsito dela”, dizia.
Mas sabia que a inspiracdo ndo vinha de fora para dentro ou de forcas sobrenaturais.
Conforme sugerido acima a partir de Moser (2009), Clarice supunha que a criacdo e
a inspiragdo emergem do mais profundo eu de uma pessoa, do mais profundo
inconsciente (“individual, coletivo e cosmico”, como ela gostava de denominar).

E, se retomarmos a discussdo acerca da parddia clariciana, veremos que se
trata de algo bastante observavel em Macabéa. Afinal, como postula Guidin (1996),
ela (assim como outras personagens femininas de Clarice) sofre a amargura da
soliddo, ama a um homem, deseja 0 que ndo tem ou ser quem ndo € e, ao final,
morre. Em outros termos, por tras da pobreza e da ignorancia ainda encontramos o
mesmo funesto destino feminino ja escrito e descrito por Lispector em obras
anteriores. Macabéa € outra, mas também €& a mesma, de maneira que a ultima
personagem de Clarice aparece como uma parddia da feminilidade lispectoriana.

Em um ensaio intitulado Meu Caminho na Critica, Nunes (2009) relata um
dos seus encontros com Clarice em Belém do Para. O encontro ocorreu logo apos a
publicagdo que o fildsofo realizou de sua obra: O Drama da Linguagem, que € um
livro que aborda o conjunto da obra clariciana até entdo publicada. Nesse encontro,
Clarice o deixa atordoado com a seguinte afirmagdo: “vocé ndo € um critico, mas
algo diferente, que ndo sei o que €”. Num primeiro instante, Benedito Nunes ficou
consternado e perturbado com tal afirmacéo, sé depois conseguiu vislumbrar do que

se tratava.
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(...) ela percebia, lendo o que sobre ela escrevia, que 0 meu interesse
intelectual ndo nasce nem acaba no campo da critica literaria. Amplificado a
compreensdo das obras de arte, incluindo as literarias, € também extensivo,
em confronto, a interpretacdo da cultura e a explicacdo da natureza. Um
interesse tdo reflexivo quanto abrangente, ¢, portanto, mais filoséfico do que
apenas literario (NUNES, 2009, p. 23)

Como se sabe, a leitura de Benedito Nunes é filoséfica por exceléncia, o que
faz com que o autor tome as obras de Clarice sob a égide da filosofia da existéncia.
Nunes (1966) se preocupou muito mais em caracterizar a atitude criadora de Clarice
e sua concepc¢ao de mundo do que em analisar e conceituar a estrutura mais formal
dos textos, olhar este que deixaria que questbes de género se sobrepusessem ao
proprio estilo lispectoriano de composic&o.!” Para Benedito Nunes, seria possivel
encontrar na ficgdo clariciana grandes afinidades com a filosofia da existéncia. Neste
sentido, o autor aposta ser viavel que encontremos na literatura de ficgdo, sobretudo
quando abordada a escala do romance, uma espécie de concepgao-de-mundo
caracteristica da obra em si, muito embora ndo possamos esquecer que tal concepcao
deriva da atitude criadora do artista em questdo e do modo como tal artista configura
e interpreta a realidade (NUNES, 1966).

Mas por que Benedito Nunes interessou-se pelas obras de Clarice?
Nascimento (2008) observa que, de tantos autores renomados que Benedito se
detinha a estudar, foi com Clarice que o filésofo parece haver encontrado um campo
fértil para algo que muito apreciava estudar: as relacGes entre arte e filosofia,
sobretudo no que se refere a arte literaria. Assim, para Nunes (2009) o que fascina no
estilo clariciano de literatura é que Clarice foi uma escritora que encontrou na linha
de anélise introspectiva da consciéncia individual o seu proprio caminho subjetivo e
pessoal de aproximacdo junto a ficcdo. Como bem mostra o filosofo: “Lispector
pessoalizou e singularizou a tendéncia da ficgdo moderna a partir da qual a revolucéo
romanesca se produziu neste século” (p. 205).

Ha uma definicdo das obras de Clarice realizada por Nunes que dificilmente

pode ser comparada a qualquer outra definicdo j& posta por outros criticos ou

7" Alias, ha uma anedota interessante sobre a personalidade de Clarice e que tem relacdo com a
suposta relacdo de sua literatura com a filosofia existencialista. Certa vez, quando questionada se
percebia a relagdo entre seus escritos e a filosofia sartriana, Lispector, como lhe era absolutamente
caracteristico, respondeu de maneira irénica e jocosa: “eu tenho nauseas, eu realmente sinto muita
nausea”.
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escritores sobre a literatura clariciana. Talvez por isso Clarice ficasse téo
impressionada com a capacidade de Nunes em conceber sua arte. Nos termos do

préprio autor:

Nenhum dos nossos escritores levou a literatura, como o fez Clarice
Lispector, tdo perto desse limbo do inconsciente de que se aproximou
Antonin Arthaud e Georges Bataille, com os quais podemos compara-la do
ponto de vista do fascinio da libido, do numinoso e da morte. A obra de nossa
ficcionista tem um cunho sacrificial e se desenvolveu como uma paixao — ja
usando-se aqui a palavra paixdo no sentido de padecimento infligido, que
precede a morte e a prepara. Se Eros, o desejo, impulsiona a narracéo, €
Ténatos, a morte, que a completa, revelando-se ao final (NUNES, 2009, p.
216).

Para encerrarmos esta etapa, resta relembrar que procurei apresentar aqui
algumas caracteristicas intrinsecas ao estilo literario clariciano®®. De modo que a
partir deste momento, farei uma breve introducdo e tracarei um caminho mais

detalhado pelo romance A Hora da Estrela.

1.2. O ENREDO DA TRAMA: A Hora da Estrela

Antes de adentrar na compreensdo do romance, considero que seja imperioso
que eu relate o enredo da histéria para que eu possa situa-los melhor a respeito do
que encontraremos posteriormente. Seja porque considere que muitos possam ainda
ndo conhecé-la de fato, ou até mesmo porque apresentando-a de maneira mais
delimitada, me possibilite melhor trabalha-la posteriormente, tendo em vista que o
leitor estard devidamente situado perante a trama.

Descrever o enredo de A Hora da Estrela ndo configura-se tarefa simples e
facil. A meu ver, o mais dificil ao tentar contar a trama da historia de A Hora da
Estrela é o risco que corremos a todo instante de deixar que nossas impressdes,
nossos preconceitos, nossas analises ultrapassem o enredo original da histéria.
Todavia, farei 0 maximo de esforco para que consiga resumir a historia da pobre
Macabéa. Sim, é este 0 nome da heroina da histéria que contarei a partir de agora:

Macabéa.

18 Certa vez, assistindo uma palestra com uma importante critica literaria de Clarice, chamada Noemi
Jaffe, eu a ouvi declamar: “Ha diversos modos que podemos conceituar certo estilo de escrita e literatura.
A maioria dos grandes escritores apenas se integra a um estilo outrora ja definido. Com Clarice a histdria
é diferente: ela criou um novo estilo literario. Tanto que podemos dizer, sem parecermos presungosos,
que hoje hd uma literatura essencialmente clariciana”. Sim, ha! A Palestra fora ministrada no Café
Filoséfico, em Séo Paulo, e é facilmente encontrada em sites de videos na internet.
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A histéria pode ser dividida em dois momentos cruciais: de um lado, um
escritor atordoado e que necessita contar uma historia de uma moca que se forgou
dentro dele; do outro, a verdade de uma mog¢a com uma vida miseravel. O escritor é
0 narrador interposto da histéria, seu nome € Rodrigo S.M. Rodrigo estda em um
momento crucial de sua carreira e tem uma tarefa nada facil: tentar transpor para as
paginas brancas do papel a histéria de Macabéa. Assim, antes de efetivamente inicia-
la na historia, Rodrigo passa mais da metade do romance tentando fugir desta miss&o.
Tudo em véo, ele descobriria futuramente. E em uma Rua do Rio de Janeiro que
Rodrigo esbarra o seu olhar com o olhar de Macabéa.

Macabéa nasceu em Alagoas, ficou 6rfa muito cedo, ainda crianga, e foi
criada pela tia beata, que muitas vezes era extremamente cruel com a pobre Maca.
Apds a vida miseravel que teve no nordeste, ao lado da — muitas vezes — cruel e
moralista tia, muda-se com a tia para a cidade grande: a bela cidade do Rio de
Janeiro. Todavia, a tia, assim que chega ao Rio de Janeiro e consegue arranjar uma
vaga de trabalho para Macabéa, logo falece; fazendo com que a pobre Maca va
morar em uma vaga de quarto compartilhado de uma pensdo suja e localizada em
area de meretrizes. Maca divide o — pequeno e mal-acabado — quarto com mais
quatro mulheres, que ficam conhecidas como as quatro Marias.

A tia de Macabéa, antes de falecer, ainda conseguiu arranjar uma vaga de
emprego para a sobrinha. O emprego era o de datildgrafa, no qual ela recebia menos
que um salario minimo e que s6 se mantinha na vaga por piedade de seu chefe
superior. N&o sabia escrever corretamente, tampouco tinha algum zelo com o0s
documentos que lhes eram designados, o que fazia com que seu chefe perdesse a
paciéncia constantemente, alegando que ela era imunda e ignorante.

Macabéa era moga virgem, pudica, cheirava mal (quase nunca tomava banho)
e ndo costumava ter boas noites de sono, porque estava ha quase um ano
completamente resfriada e com uma tosse insistente que aparecia todas as noites,
mesmo que Macabéa tentasse — sem sucesso algum — abafa-la com o seu travesseiro
sujo e empestado com &caros.

Certo dia, uma de suas colegas de quarto lhe emprestou um radio antigo,
fazendo com que Maca passasse a escutar a Radio Relogio, uma estacdo de radio que
Ihe fornecia a hora certa e cultura inuatil, mas que a franzina Macabéa ouvia com

atencdo, pois sentia como se estivesse aprendendo muito. N&o era mocga de grandes
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aquisicdes ou aspiracdes. Apenas uma vez cobicou um creme corporal, que de tdo
bom preferia comé-lo em vez de passar em sua aspera e suja pele.

De estatura mediana, era pélida (mais para amarela mesmo) e magricela. Mas
também ndo tinha como ser diferente, ndo fazia uma Unica refeicdo adequada, vivia a
base de cachorro quente e coca cola. Para ndo dizer que nao tinha “luxos”, pintava as
unhas de vermelho quente (0 que ndo adiantava muito, pois roia todas as unhas
chegando até a feri-las) e sempre que recebia seu ndo-salario minimo, comprava uma
rosa e ia ao cinema. Admirava as grandes estrelas de cinema, em especial Marilyn
Monroe (alias, queria tanto ser como a Marilyn...).

Certo dia, mente ao seu patrdo para faltar o trabalho, disse que ia ao dentista,
mas falta ao trabalho para cultuar sua solitude e descansar as costas por um dia. E em
meio ao seu dia de descanso que, quando resolve sair para passear, Macabéa encontra
Olimpico. Eles se olharam e logo se reconheceram, como bichos da mesma espécie
que se reconhecem pelo faro. Olimpico foi 0 mais proximo que Macabéa teve de um
relacionamento dito amoroso. Olimpico, nordestino, era mau carater, ambicioso e se
gabava de ja ter assassinado um homem na sua terra natal.

Mas o romance dos dois ndo dura muito. Certo dia Olimpico vai até o
trabalho de Macabéa e conhece sua voluptuosa colega de trabalho (Gléria), e entdo
resolve trocar Macabéa por Gloéria. Sem nenhum pudor. Macabéa, como lhe era
caracteristico, ndo reage a dupla traicdo. Segue submissa.

Passado tais acontecimentos, Macabéa decide ir ao médico para tentar
descobrir 0 motivo da insistente tosse que lhe assola. L&, descobre que sofre com
uma doenga chamada tuberculose, todavia, ndo entende muito bem o que isto
significa. O médico, sem paciéncia alguma para maiores explicagdes, apenas diz que
ela deve alimentar-se melhor e lhe receita alguma medicacao, a qual Macabéa opta
por ndo comprar, por acreditar que somente a ida ao médico ja seria suficiente para
cura-la.

Chegando ao fim do enredo, Macabéa decide acolher um conselho de sua
colega de trabalho, Gloria, quem lhe disse que ela deveria procurar uma excelente
cartomante, pois a propria Gléria ja havia ido ao encontro da profissional e
constatado que ela detinha muitas respostas e verdades. Macabéa pede um pequeno
empréstimo a Gldria e resolve ir ao encontro da cartomante.

O nome da cartomante era Madama Carlota, ex-prostituta e cafetina. Madama
Carlota 1€ as cartas para Macabéa e vislumbra um futuro deslumbrante para aquela
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pobre criatura. Macabéa enche-se de esperanca, fazendo com que seu coracédo acelere
demasiadamente com tantas boas noticias. Maca iria se casar com um estrangeiro
rico e muito bonito, que finalmente Ihe trataria com todo o amor que ela merecia.

Macabéa deixa a casa da Madama cheia de futuro, estava quase levitando e
incrédula, € tanta felicidade que ndo cabe em si. Maca atravessa a rua sem olhar para
os lados e ¢ atropelada por um carro de luxo, uma Mercedes-Benz. Cai na calgada e
sangra em demasia. Uma multiddo Ihe cerca e testemunham, enfim, a sua Hora da
Estrela. Ela finalmente fora vista.

Rodrigo S.M. resolveu matar sua heroina, ndo sem muitas duvidas e angustia.
Ap6s Macabéa morrer, Rodrigo consegue investir em outras areas de sua vida, eis
entdo que percebe que a Unica coisa que lhe resta fazer é acender um cigarro e ir para

a casa. Acaba a historia!

1.2.1. NOVELA OU ROMANCE?

Aqui ha mais um dos impasses que eram tdo caracteristicos de Clarice. Ela
era a indagacao em pessoa, ndo suportava a caixinha, o enquadre, ela era livre. Certa
vez disse que ndo era uma escritora profissional porque néo se adequava a padroes e
normas: ela escrevia para ela, ndo por encomenda. Clarice tinha momentos de intensa
producdo, era uma espécie de forca que a arrebatava e a impulsionava para as folhas
de papel. E entdo ela desandava a escrever, compulsivamente, sem logica, sem
moldes, somente escrevia como se ndo houvesse fim.

Nesse sentido, temos um inconveniente no que tange ao género literario de A
Hora da Estrela. Clarice descreveu o livio como novela. Seus criticos foram
enfaticos ao afirmar que se tratava nitidamente de um romance. Por que, entdo,
Clarice o nomeou de novela? Ocorre que, diferentemente dos criticos, Clarice ndo
estava excessivamente preocupada com formatacGes em termos de géneros
literarios™. Ela direcionava suas preocupacdes para questdes de elevada importancia
e essa, para a escritora, ndao era uma delas. Com isso, ao afirmar que A Hora da
Estrela era uma novela, muito provavelmente ela estava se referindo a nocgdo usual

que o género tem na definicdo brasileira. Ou seja, trata-se de uma narrativa de

' Guidin (1996) afirma que: “Na ultima década de sua producéo, cujo ponto decisivo vem com A Hora
da Estrela, Clarice esta indiferente a apreciagdes criticas e conjecturas sobre os tipos de representagdo
literaria. No texto Agua Viva, que foi publicado como ‘ficgdo’, a narradora afirma: ‘Género ndo me pega
mais’”.
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extensdo intermediaria (o que, de fato, € o caso do livro) entre o conto e 0 romance.
E também atribuido ao género novela um pequeno nimero de conflitos e de
personagens.

Todavia, apesar da indiferenca Clariciana a esta problematica, ha questdes
que continuam a ser discutidas. Sendo assim, os criticos sdo duros ao afirmar que
Clarice estava equivocada: A Hora da Estrela é sim um romance®®. Mas estaria
Clarice realmente equivocada ao ndo dar a devida importancia a classificacao
literaria? Para Guidin (1996), a escolha por um género literario ndo representava uma
problematica atual na vida de Clarice, pois ela sempre a enfrentou. Deveria ser
atordoante para uma escritora como Clarice se submeter a ficar divagando acerca de
chavdes literarios. Por isso a pura e simples indiferenca dela em A Hora da Estrela:
ela ndo queria mais discutir detalhes (irrelevantes?). O resultado foi uma obra

ambigua, a qual ela sabiamente denominou de esta coisa ai.

A suposta “novela” A Hora da Estrela, trabalho final de uma escritora
atormentada, subverte os sinais historicos e estruturais dos géneros. Com
treze titulos e sete personagens, dentre eles a propria “morte”, atinge o rosto
do leitor com a historia da nordestina e a angustia de seu autor-narrador: “Até
tu, Brutus?!” Como narrativa contemporanea, problematizando a prépria
linguagem, é um texto diante do qual uma rigorosa classificacdo de género é
quase irrelevante (GUIDIN, 1996, p. 45).

Bem, diante de tal dilema e, ap6s as explicacdes sobre a problematica do
género nas obras de Clarice (inclusive por conta do préprio modo como a escritora
concebia este assunto), faco questéo de destacar que a presente pesquisa toma o livro
A Hora da Estrela como um romance. E o faco ndo somente por concordar com boa
parte dos criticos literarios, mas por entender que, se em uma novela ha, dentre
outras caracteristicas, pouco ou nenhum episodio dispersivo ou autbnomo e menos
estudos psicoldgicos dos personagens, em A Hora da Estrela é justamente o0 oposto o
que ocorre.

A partir de agora adentrarei no romance de maneira amplamente minuciosa,
fazendo, inclusive, com que questbes que ja foram levantadas quando abordo o
resumo e o enredo da historia possam aparecer novamente e fazer com que o leitor
sinta uma espécie de déja-vu. Peco paciéncia e compreensdo, porque os fatos que a

seguir se apresentardo, mesmo que outrora ja expostos, precisam ser abordados em

2 Um fato curioso: no ano de 1999, a Folha de S3o Paulo elencou os 30 maiores romances brasileiros de
todos os tempos. A Hora da Estrela atingiu a décima primeira (11°) posicéo.
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um novo contexto e dentro de uma leitura mais delicada e nada apressada de
passagens do romance em questdo. Abordarei Macabéa como se ainda ndo houvesse
sequer citado seu nome, para que a historia possa ser bem trabalhada e, para aqueles
que nunca leram a historia, possam ter uma leitura vivaz e bem representada do
romance. Afinal, € muito importante para a leitura que a dissertacédo se prop0s a fazer
da historia, que a propria historia seja bem conhecida por todos aqueles que vierem a

ter o interesse de ler esta dissertacéo.

1.3. AHORA DA ESTRELA: ahhhh, Macabéa, pobre Macabéa...

(...) uma flor nasceu na rua!
Passem de longe, bondes, 6nibus,
rio de aco do tréfego.

Uma flor ainda desbotada ilude a
policia, rompe o asfalto. Facam
completo siléncio, paralisem 0s
negécios, garanto que uma flor
nasceu.

Sua cor ndo se percebe.

Suas pétalas ndo se abrem.

Seu nome ndo esta nos livros.

E feia. Mas é realmente uma flor.
(CARLOS DRUMMOND DE
ANDRADE - A flor e a ndusea).

- “A historia ¢ de uma moga tdo pobre que s6 comia cachorro quente. Mas a
histéria ndo € isso s6 ndo, a histéria é de uma inocéncia pisada, de uma miséria
anonima”.

- “Qual o0 nome da heroina da novela?”

- “Eu ndo quero dizer, é segredo!” (Clarice entdo sorri levemente, em um dos

Gnicos momentos que assim o faz durante a entrevista).

Dentre as rarissimas entrevistas que Lispector concedeu durante sua vida,
uma é com certeza a mais intrigante, que é justamente a Ultima de sua vida. Foi
concedida a Julio Lerner, do extinto programa Panorama, da TV cultura, no ano de
1977 (ano de sua morte e ano de publicacdo de A Hora da Estrela).

Nela vemos uma Clarice cansada (ela mesmo pontua isso em determinado
momento da entrevista: “eu, no geral, sou feliz, s ndo estou feliz agora porque estou

cansada, muito cansada”...), pouco disposta, introspectiva, fumando em demasia.
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Mas como surgiu A Hora da Estrela? A pergunta sé pode ser respondida se olharmos
0 passado de Clarice e entendermos as minucias de sua existéncia e sua, digamos
assim, intransigéncia individual.

Clarice, como conta o seguinte registro biografico de Moser (2009), nunca
andou conforme a multiddo. Ela sempre andou em sentido contrario, com uma
individualidade assustadora e intransigente, a qual ganhou maior espago no seu
ualtimo romance: A Hora da Estrela.

Muito da fama subsequente de Clarice Lispector, sua duradoura popularidade
junto a um publico amplo, repousa nesse livrinho, no qual ela conseguiu
juntar todos os fios de sua escrita e de sua vida. Explicitamente judaico e
explicitamente brasileiro, ligando o Nordeste da infancia ao Rio de Janeiro da
vida adulta, “social” e abstrato, tragico e cOmico, unindo suas questdes
religiosas e de linguagem com a forca narrativa de seus melhores contos, A

hora da estrela ¢ um monumento digno da “genialidade insuportavel” de sua
autora (p. 532).

E como se Clarice estivesse prevendo um desfecho insélito ao escrever A
Hora da Estrela. Se assim ndo o fosse, como explicar ser este justamente o seu
altimo livro? Um livro que aborda, dentre as infindaveis possibilidades de
interpretacdo, temas como: desigualdade social, morte, desamparo, a figura feminina,
misoginia, pobreza, esperanca. E como se Clarice realmente soubesse de seu fim
apos a feitura deste livro. Alias, tanto parecia sabé-lo que, quando questionada sobre
como estava apds escrever o romance, disse sem titubear: “agora eu estou morta,
possa ser que eu viva novamente, mas agora estou morta”. Sendo assim, ela tinha que
ser excepcional. E foi, e é!

Clarice estava morta porque estava esvaziada: suas mocdes tinham sido todas
transpostas para as folhas. Entdo ela se livrou, mesmo que por certo periodo, daquilo
que lhe sufocava. H4, inclusive, um relato da prépria Clarice sobre a experiéncia

singular que era a producéo da escrita para ela:

(...) tenho periodos de produzir intensamente e tenho periodos-hiatos em que
a vida fica intoleravel. E muito duro, esse periodo entre um trabalho e outro,
e a0 mesmo tempo é necessario para haver uma espécie de esvaziamento da
cabeca para poder nascer alguma outra coisa, se nascer... (MOSER, 2009, p.
361).

A proposito, como ndo temo por estragar a surpresa daqueles que se dedicam
a ler esta dissertacdo, posso repetir o que ja relatei quando descrevi o enredo da
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trama e dizer o final da historia: Macabéa morre (e quando esteve viva de verdade?).
E, com a morte de Macabéa, Clarice (travestida de Rodrigo S. M. — o narrador)
afirma: “Macabéa me matou” (p. 86). Macabéa ndo matou apenas Rodrigo, o
narrador, havia matado também Clarice. Relatar a origem e a histéria de Macabéa
fora um duro golpe, ela havia de morrer: “Nao vos assusteis, morrer ¢ um instante,
passa logo, eu sei porque acabo de morrer com a moga.” (p.86).

Guidin (1996) reconhece A Hora da Estrela como uma sintese da obra
clariciana. A Hora da Estrela é, por assim dizer, essencial, a hora da estrela da
propria Clarice. Ou seja: muito da sua fama subsequente se deve a este “livrinho” no
qual, segundo a visdo do bidgrafo, Clarice conseguiu unir e contemplar todos os fios
de sua escrita e de sua vida.

Apesar de o livro nos causar sentimentos que remetem a angustia - e digo
angustia no sentido de ndo sabermos nomear precisamente o que sentirmos ao ler A
Hora da Estrela -, € Macabéa quem importa. Assim, Melo (2015) relata um
sentimento ao ler A Hora da Estrela que, acredito, eu mesma poderia haver descrito,

pois foi exatamente o que senti quando li o livro pela primeira vez:

Ler tal obra é ser, de alguma forma, violentamente lan¢ado nesse universo
inquietante e questionador. Diria mesmo que é impossivel ndo se sentir
tentado a tecer comentarios sobre os temas que compdem o romance. A0 Nos
depararmos com tal quadro, desponta uma necessidade urgente, uma quase
obrigacdo de elaborarmos algumas respostas nem que seja para nds mesmos,
para ndo sentirmos o incomodo de parecer, em absoluto, com a personagem.
Surge uma vontade de agir, como se pudéssemos gritar (e ser ouvidos) em
bom e alto som: Reage, Macabeéa! Fala alguma coisa! (p. 151).

Lembro-me da raiva que senti de Macabéa (com um misto de condoléncia).
Indagava-me: “mas por que ela ndo reage? Por que ela ndo diz nada? Por que ela
aceita viver assim? Por qué? Por qué?”.

Os por qués ndo cessam e € imperioso que assim seja, ja que sdo importantes
para que pesquisas como esta aqui sejam realizadas. O interessante é notar que a
prépria Macabéa — apesar da pobreza que Ihe € constituinte — é cheia dos por qués.
Ela questiona a si e aos outros, chegando a importunar Olimpico, que entdo
respondeu em tom rude, como lhe era caracteristico: “olhe, vocé ndo reparou até
agora, ndo desconfiou que tudo que vocé pergunta ndo tem resposta? (p. 49)” Mas

que escapatoria tinha Macabéa a nao ser questionar? O que poderia ela fazer?
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Rodrigo S. M., o narrador interposto, também partilhava da agonia que era
conceber Macabéa como Macabéa. E ele faz questdo de deixar isto registrado em
diversos momentos da historia, ainda que utilize palavras mais cordiais para
descrever o que gostaria de fazer para ajudar a nossa heroina: “ah, pudesse eu pegar
Macabéa, dar-lhe um bom banho, um prato de sopa quente, um beijo na testa
enquanto a cobria com um cobertor. E fazer que quando ela acordasse encontrasse
simplesmente o grande luxo de viver” (p. 59).

Queiroz (2007) reitera minha indagacdo de ha pouco ao mostrar que Macabea
tem historico de grande miséria e imensa ignorancia, de maneira que o que prevalece
em nossa desafortunada heroina é a vastiddo do seu vazio, seu siléncio e até mesmo
sua — aparente — conformacdo com o mundo em que estd inserida. Vide, por
exemplo, as poucas e tdo pequenas ilusdes que alimenta: queria ser tdo linda quanto
Marilyn Monroe. “Logo ela, Maca? Vé se te manca!”, gritou Gloria (p. 64).

Todavia, como afirma Melo (2015), apesar de ser — ao que tudo indica — vazia
e estlpida, Macabéa dialoga de maneira estafante consigo mesma. A pobre Maca
tenta questionar a si mesma e a tudo o tempo todo. Afinal, como relatei logo acima e
reitero aqui: que escapatoria tinha ela?

O nome era um nome estranho: M-A-C-A-B-E-A. Como diria o rude
Olimpico: “parece até nome de doenca”. Mas o nome Macabéa veio dos Macabeus,
resistentes herois da mitologia judaica, e surgiu de uma promessa feita por sua mae,
promessa esta que fora dedicada a uma Santa profusamente venerada no Nordeste
brasileiro: Nossa Senhora da Boa Morte. A historia, sabemos nés (alertados por
Clarice): “acontece em estado de emergéncia e de calamidade publica”. Mas
precisava ser compartilhada. Afinal: todos merecem “ter direito ao grito”.

“(...) € que numa Rua do Rio de Janeiro peguei no ar de relance o sentimento
de perdicao no rosto de uma moca nordestina. Sem falar que eu menino me criei no
nordeste (p. 12)”, escreve Rodrigo (na verdade Clarice) no inicio de A Hora da
Estrela. Clarice passou sua infancia em solo nordestino, criou-se por la. Dai a génese
de Macabéa, sem contar que, tal qual Flaubert era Emma Bovary, Clarice era
Macabéa. Assim como nds também o somos, tanto que, caso féssemos obrigados a

confessar quem seria aquela pobre criatura, poderiamos bradar: Macabéa ¢ ’est moi.?*

L A referéncia aqui é ao célebre acontecimento que levou Flaubert ao Tribunal, sob as acusages de
ofensas a moral e a religido, apds haver escrito Madame Bovary. Ao chegar a corte e perante o Juiz, fora
indagado sobre a identidade de sua personagem. O tribunal queria que Flaubert dissesse quem era aquela
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Nunes (2009) ja havia feito esta referéncia e esta ligacdo entre Madame Bovary e
Macabéa. Com isso, deixo aqui suas palavras que, mesmo sem eu ter a minima no¢éo

antes de estuda-lo, j& se configuravam como minhas proprias impressoes:

A Hora da Estrela descerra-nos num processo de mitua conivéncia entre
personalidade e personagem, como abismo da imaginac¢do, mediante o qual a
prépria autora poderia dizer-nos glosando a frase de Flaubert a proposito de
Madame Bovary: “Macabéa sou eu”. A romancista ¢ possuida pela criatura
ficticia que se agarra as suas costas como planta parasita na arvore
hospedeira: “Ela se me grudou na pele qual melado pegajoso ou lama”.
Macabéa sou eu (p. 224).

Também Moser (2009) aponta que a identificacdo de Clarice com Maca é tdo
plena que ela espera ndo ter que explicar toda esta identificacdo. Pois, tal como
Lazaro, o mendigo leproso da pardbola de Jesus, reproduzida em Lucas 16:19-31, ela
também se cobriria de lepra:

(...) é claro que a histéria é verdadeira embora inventada — que cada um
reconheca em si mesmo porque todos nds somos um e quem ndo tem pobreza
de dinheiro tem pobreza de espirito ou saudade por lhe faltar coisa mais
preciosa que ouro — existe a quem falte o delicado essencial (p. 12).

E por isso que Macabéa existe e acabou sendo disseminada mundo a fora,
porque ela representa a nossa parte mais obscura e que tentamos a todo instante
renegar ou fazer com que desapareca. Afinal: “s6 de pensar que eu poderia ter
nascido ela, estremec¢o.” Ou, de modo ainda mais claro, segue nos confrontando
Rodrigo: “A moca ¢ uma verdade da qual eu ndo queria saber (p. 39)”. Por isso
também Clarice precisou criar Rodrigo: para que a histéria de Macabéa pudesse ser
posta ndo porque ela enquanto mulher “choraria piegas”, mas porque, como bem
disse Franca (1999), Clarice acoberta sua fragilidade pelo narrador interposto e se
desnuda toda em Macabéa. Clarice foi obrigada a criar Rodrigo para poder transpor,
sem amarras, a sua propria dor em Macabéa.

A0 pensarmos no estranhamento que Macabéa nos causa podemos entender
que, tal qual o paralelo etimoldgico tracado pelas palavras estranho e extra - ou seja,
aquilo que esta de fora, que ndo nos pertence, que é estrangeiro -, Macabéa
representa exatamente este paralelo. Ela é justamente aquilo que queremos jogar para

o0 lado de fora. Ela ndo pertencia a determinados grupos, era sozinha, largada no

dama devassa. Eis entdo que Flaubert se levanta e brada para quem quisesse ouvir: “Madame Bovary
c¢’est moi” (Madame Bovary sou eu).
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mundo, pobre criatura! Muito embora esse nosso estranhamento com Macabéa
também nos mostre que ela nos € muito mais préxima do que desejariamos que fosse.
Ela € 0 nosso estranho que é familiar. Por isso o horror! O estranhamento ndo sé
repele, ele também causa fascinio. Freud ([1919]2010, p.331) deixa isto bem claro
quando expde que “o inquietante é aquela espécie de coisa assustadora que remonta
ao que ¢ ha muito conhecido, ao bastante familiar”.

Nesse sentido, € justamente por isso que um livro com uma personagem téo
miseravel tornou-se um dos maiores livros da literatura mundial, como bem
classificou Héléne Cixous. Pois, tal qual A Mulher Pobre, de Léon Bloy, Macabéa
existe por meio de suas faltas. Afinal, “falta-lhe o jeito” ou “ela ndo tem! Nao tem o
que? E apenas isso: ndo tem!”.

Ja que estou relatando o estranhamento que Macabéa nos causa, a nos
enquanto leitores e participes desta trama, por que ndo levar em consideracdo que a
prépria autora de Macabéa — Clarice Lispector — era por si s6 estrangeira? Clarice
era estrangeira e se manteve sempre estrangeira. Ndo digo estrangeira apenas ou
somente porque a escritora ndo nasceu em solo brasileiro, mas estrangeira em termos
de pensamentos, atitudes, comportamentos. E isto, de maneira 6bvia, se estendeu a
obra que nos deixou, pois a obra de Clarice é uma obra que mantem o nucleo de,
digamos assim, estrangeiridade. A obra de Clarice simplesmente ndo pertence. Nao
pertence a que? E so isto mesmo: ela ndo pertence. Clarice fez questdo de se manter
nesse lugar de extra - ou seja, fora.

Se partirmos agora para um entendimento sobre o narrador que Clarice
escolheu para contar a historia de Macabéa (Rodrigo S. M.), é possivel pensar que,
como aponta Guidin (1996), com a criagdo de um escritor homem e “que ndo chora”,
Clarice estaria pondo em discussdo seu proprio modo narrativo. Nele a visdo do
narrador repousa sobre as sensacdes subjetivas da personagem feminina.

Rodrigo, o narrador criado por Clarice para dar conta da existéncia
insuportavel de Macabéa, é também protagonista de outra historia que transcorre
cruzada a historia de Macabéa: a prépria historia do processo de construgdo do texto,
cuja autoria é, em ultima instancia, de Clarice. Assim, quando Clarice toma Rodrigo
como ponto de partida e o obriga a se projetar em Macabéa, projeta-se nela (Clarice)
também a figura da escritora, onde Clarice identifica-se tanto com Macabéa quanto
com Rodrigo, fazendo com que o texto torne-se um eterno jogo de identidades e
encaixes narrativos. Nos termos de Guidin (1996):
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Em A Hora da Estrela temos um autor identificado e nomeado, Rodrigo S.M.,
que, confundindo-se com a figura do narrador, escreve a histéria da
personagem Macabéa. Ao narrar as fracas aventuras da personagem, ele fala
de si mesmo, transformando-se, portanto, também em personagem do texto

(p. 45).

Nunes (1989) corrobora esse entendimento sobre o papel fundamental de
narrador de Rodrigo e expde que, apesar de Clarice haver criado Rodrigo, a figura da
prépria Clarice ndo deixa de ser parte essencial do rol de personagens. Talvez por
isso Clarice tenha se declarado em dedicatéria (“na verdade Clarice Lispector”,
lembram?). Suspendendo a sua méascara de ficcionista ao identificar-se com Rodrigo,
Clarice faz-se igualmente personagem.

Mas qual a importancia de entender Clarice também como uma personagem?
A importancia aparece quando a significacdo do fazer-se personagem, narradora e
autora ao mesmo tempo provoca, além do desmascaramento da ficcdo, também uma
divisdo identitaria por diversas camadas do texto. Portanto, Clarice € Rodrigo, que é
Macabéa, que também é Clarice. A Hora da Estrela ndo conta assim. Conta apenas a
historia de uma nordestina miserdvel, conta também a de um narrador/escritor
atordoado, bem como de uma célebre romancista a beira da morte. Como bem define
Nunes (2009, p. 201): “ao refletir, porém, a sua vida na da nordestina, acaba por
tornar-se dela inseparavel, embora ele e a personagem permanecam distintos num
confronto aflitivo, dentro da mesma situagdo que os une e os separa’.

Para consolidar a compreensdo do eixo narrativo do romance, Gomes (2016)
elucida que a dedicatéria de Clarice deixa muito evidente o porqué dela mesmo,
Clarice, se converter em um ser ficticio. O que ndo compromete, em absoluto, a
consciéncia de sua individualidade. O autor supracitado tem uma leitura peculiar dos
motivos pelos quais Clarice também transformou a si mesma em personagem e criou
um narrador homem para contar a histdria: ele acredita que o motivo que a levou a
tomar tal decisdo tem ligacdo com a sua tipica ironia. Pois, ao criar Rodrigo, poderia
ser mais agressiva e menos sentimental, denunciando que seria essa a condi¢do da
mulher na sociedade (um ser fragil e que chora piegas).

De volta a Benedito Nunes, porém, podemos vislumbrar uma significacéo
distinta, uma vez que o autor afirma que Clarice ndo joga com as regras
antecipadamente postas de um jogo. Ela as inventa: “Vemo-la arrancar o seu
disfarce, a mascara de romancista e, feita personagem, declarar-se idéntica ao agente
narrador” (NUNES, 2009, p. 203). De maneira que ela faz com que as dificuldades
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que rondam o ato de narrar uma histéria também figurem como um dos martires do
romance. Assim, de um lado temos uma visdo que toma Clarice como uma escritora
que brinca com as supostas barreiras literarias; do outro, temos uma leitura da
perspicécia literaria e argumentativa de Lispector. Ambas, antes de se configurarem
com antagonicas, configuram-se como complementares.

Assim como em algumas das cronicas de A Descoberta do Mundo, a infancia
nordestina de Clarice, com seus devidos moldes sociais, foi rememorada em A Hora
da Estrela por meio dos personagens Macabéa e Olimpico (GUIDIN, 1996). Alias, a
composicdo de Olimpico se deu em um passeio que Clarice realizava com sua

melhor amiga, Olga Borelli, em uma feirinha no Rio de Janeiro:

Veja o Olimpico de Macabéa, ele nasceu numa ida a feira de Sao Crist6évéo,
que é a feira nordestina. N6s passeamos muito daquela vez, e ela comendo
beiju e comendo rapadura e ouvindo as cang¢fes nordestinas (...) de repente
ela falou “vamos sentar ali no banco”. Ela sentou e escreveu, acho, umas
quatro ou cinco paginas sobre Olimpico, descreveu o Olimpico todo e ela
mesmo diz no livro: “Eu peguei no olhar de um nordestino”. Ela pegou a
historia dele toda. Distraidamente, ela captou o que estava em volta dela
naquela feira. E comendo sofregamente beiju e falando disso e daquilo e
rindo do cantador. Vocé nunca podia imaginar que Clarice ja estaria
trabalhando a personagem (MOSER, 2009, p. 534).

Clarice estaria trabalhando a personagem desde muito cedo porque as
personagens sdo parte constituinte da Clarice enquanto sujeito. Clarice pode ter
encontrado o seu Olimpico em uma feirinha nordestina, mas a existéncia dele ja a
corroi desde sua infancia em solo nordestino. Assim como a de Macabéa.

Franca (1999) nota que o deslizamento de Clarice para dentro de suas
narrativas € um dos tracos mais marcantes e familiares de suas obras. Até mesmo
quando a autora tenta manter o devido estranhamento ou afastamento, ainda assim é
possivel identifica-la na histéria: seja em fragmentos das ditas lembrancas
condensadas de suas personagens, seja no romance privilegiado aqui, no qual a sua
dor diante da vida e da morte se manifesta em Macabéa. De certa forma, é possivel
dizer que talvez seja por isto que A Hora da Estrela seja o seu texto decisivo e €
visto por Héléne Cixous como “um dos maiores livros do mundo, um pequeno
grande livro que fala da vida e da morte. Da vida e da morte de Clarice (p. 64)”.

Apesar de Clarice sempre fazer questdo de negar a relacdo vida-obra, foi a

mesma Clarice, travestida da dualidade que sempre Ihe fora caracteristica marcante,
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quem disse que narrar é sempre narrar-se. Como aponta Guidin (1996), e como
poderia ser diferente??

Macabéa é feia, ignorante, ingénua, virgem e intensamente solitaria. Como
bem nos diz Rodrigo, o narrador da historia: “ela era incompetente para a vida”. Para
qual vida? Para a vida de um ser que tem aspiracGes e que a percorre desejante. Mas,
em certos instantes, Macabéa dava-se conta da sua incompeténcia e isto era
assustador. Afinal: “vagamente tomava conhecimento da espécie de auséncia que
tinha de si mesma” (p.69).

O intrigante é que, apesar das condi¢des em que estava inserida - nos mais
diversos aspectos, inclusive psiquico -, Macabéa ndo era infeliz (ou pelo menos nao
se dava conta de que o era, a0 menos em um primeiro instante). Mas também como
poderia? SO é possivel ser oposicdo a qualquer coisa quando se sabe antes do que
trata a possivel oposicdo. Neste sentido, saberia Macabéa do que se tratava a
felicidade, mesmo que por lapsos remotos? Nao me arrisco a opinar, ndo vislumbro
resposta satisfatoria para tal questionamento. Mas Rodrigo dizia que Macabéa
acreditava que a felicidade era uma obrigacdo, que todos eram obrigados a ser
felizes. Entdo era! Ou ndo?

A histéria de Macabéa se move no sentido de revelar o nosso préprio
sentimento de impoténcia e finitude. Macabéa era “incompetente para a vida” (p.24),
ela ganhava menos que um salario minimo, talvez porque ndo precisasse do que um
ser humano precisaria minimamente para sobreviver. Ela ndo podia nem ao menos
vender o proprio corpo: “porque mal tinha um corpo para vender, era virgem e
indcua, ninguém a queria” (p.14). “N&o faria falta para ninguém” (p.14) se
simplesmente deixasse de existir. Mas entdo Rodrigo salienta que ele também néo
faria, assim como ndés também ndo fariamos: “porque 0 que escrevemos, outro
escreveria” (p.14). Novamente friso: “a moga ndo tinha. N&o tinha o qué? E apenas
isto mesmo: ndo tinha!” (p.25).

Nesse sentido, Guidin (1996) postula que o fato de Rodrigo considerar um ser
incompetente para a vida se da pelo fato de que a marca mais patente da existéncia

de Macabea € justamente ser uma nitida negacdo. Afinal, hA em A Hora da Estrela

22 Freud, numa carta enderecada a Fliess, datada em 15 de outubro de 1897, diz: “ndo estou pensando na
intengdo consciente de Shakespeare, mas acredito antes, que algum evento real tenha instigado o poeta a
sua representacdo, no sentido de que o inconsciente de Shakespeare compreende o inconsciente de seu
her6i”. Aqui Freud também esta demonstrando o que acontece com a criagdo dos herdis e das heroinas
dos grandes escritores: eles sd tornam-se possiveis por meio da experiéncia de vida de seus criadores,

consciente ou inconscientemente.
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uma espécie de norma, de regra que define por oposi¢cdo o que € nao ter ou/e ndo ser.
“Nem bonita, nem culta, nem inteligente, nem independente financeiramente, nem
ligada amorosamente a um homem, Macabéa percorre o romance acumulando
camadas narrativas dessa negacao (p. 51)”.

Alids, Macabéa representa a tudo aquilo que odiamos e temos repulsa em
reconhecer, € a nossa lembranca nitida do horror, da infelicidade, da transitoriedade
da vida, da finitude completa e alarmada. Contudo, talvez o que mais nos assuste em
Macabéa seja que apesar da miséria objetiva de sua condicdo, ha nesse interim, uma
notavel auséncia de angustia (a0 menos em um primeiro momento). J& que assim
como era espantoso para Rodrigo, o era também para nés leitores, o fato de que
Macabéa conseguia dormir profundamente, ela ndo era insone, apesar de toda a
miséria material e espiritual (PEREIRA, 1998). Talvez esse deliberado
desconhecimento de si mesma fosse, antes de tudo, uma protecdo contra o descobrir-
se ser desejante, ou seja, com a remota possibilidade de desejar.

Profundamente distinta de muitas personagens femininas de Clarice, Macabéa
segue ocupando seu lugar dentro de um mundo ficcional, no qual tantas outras
mulheres claricianas ja ocuparam, Macabéa é, nesse sentido, um avesso sociocultural
do papel feminino anteriormente retratado na obra lispectoriana. O que mostra,
seguindo o pensamento de Guidin (1996) que Clarice dedica-se, no final de sua vida,
sobre outro tipo de mulher (mas que também faz parte do seu intimo), uma mulher
cuja condicdo cultural é estrondosamente distinta e que permite que a investigacdo de
outra feminilidade (até entdo virtualmente desconhecida) seja possivel.

Por exemplo, podemos notar que a partir de Lacos de Familia, come¢cam a
definir-se os perfis mais comuns e frequentes das personagens femininas de
Lispector. Se nos contos encontramos, sobretudo, a predominancia do modelo da
dona de casa, que vive uma vida outrora ja constituida, institucionalizada e
instrumentalizada culturalmente, onde a rotina é marcante e sufocante; nos romances
ja nos deparamos com um nitido contraste, ja& que as mulheres dos romances
normalmente vivem em contato direto com a soliddo escancarada, ndo tém relacoes
amorosas estaveis tampouco filhos, sdo mulheres que vivem em frequente contato
com a cultura letrada e ndo apresentam problemas de ordem financeira. E eis entdo
que surge Macabéa, excluida desses perfis, Macabéa é pura miséria e ignorancia e
sdo justamente tais caracteristicas que lhe possibilitam o0 acesso a cidade grande e a
cena urbana (GUIDIN, 1996):
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(...) enquanto Macabéa é uma moca alagoana pobre, semialfabetizada e
ignorante, Angela é escritora rica e de algum sucesso. Macabéa &
absolutamente desajustada a vida da grande cidade, para onde vem por acaso.
Péssima datilografa e subempregada, vive mal e mora em local desprezivel

(p. 33).

A essa altura ja é possivel entender o motivo da relagdo entre Macabéa e a
miséria. Se no inicio Rodrigo S. M. ja adverte que a “historia acontece em estado de
calamidade publica” e que “trata-se de um livro inacabado porque lhe falta a
resposta” (p.10) é porgue as respostas em um ser como Macabéa sdo escassas, as
indagacOes é que sdo incontaveis. Sendo assim, peco desculpas tal qual Rodrigo
S.M., mas, apesar da escassez, falar de Macabéa ¢é obrigacdo. Pois é dever nosso
“nem que seja de pouca arte, o de revelar-lhe a vida” (p. 13).

Ademais, alerto que, apesar da cara de fome que tinha Macabéa — ou, como
Rodrigo gosta de classificar: “cara de tola, cara de quem pedia tapa” (p. 24) - e do
risco que correm todos aqueles que 0 minimo contato tém com ela de querer colocé-
la no colo e acalentd-la, ndo terei piedade em revelar sua existéncia. Pois: “a
nordestina € um relato do desejo frio (...) ndo se trata apenas de narrativa, é antes de
tudo vida primaria que respira, respira, respira” (p.13). Mesmo que a respira¢do se dé
através de um nariz completamente entupido e que fazia com que nossa heroina
dormisse de boca aberta.

A primeira que teve coragem de confrontar Macabéa com a pendria, 0
absurdo e a indpia que eram a sua vida foi Madama Carlota (ex-cafetina, cartomante
e f4 de Jesus Cristo). E a Madama quem alardeia a condigdo existencial e social de
nossa Maca, enunciando aquilo que qualquer um de nés também seria capaz de dizer:
“pobre criatura”: “Mas, Macabeazinha, que vida horrivel a sua! Que meu amigo
Jesus tenha d6 de vocg, filhinha! Mas que horror!” (p. 76).

Até aquele fatidico momento, Macabéa ndo tinha a minima nocdo de que
havia outro modo de existir. Antes mesmo de deixar Macabea falar pela propria boca
no romance, Rodrigo S.M. fez inUmeros alertas, chegando até nos avisar (para nédo
nos assustarmos muitos) que “essa moca nao se conhece sendo através de ir vivendo
a toa”, pois “se tivesse a tolice de se perguntar ‘quem sou eu?’ cairia estatelada e em

N

cheio no chdo” (p.15). Talvez porque o enigma que paira sobre a necessidade de
descobrirmos quem somos, requer desejo, jA& que a indagacdo € prima da

incompletude.
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Como disse logo acima, Rodrigo retarda a entrada (triunfante?) de Macabéa
na histéria, ele divaga durante as primeiras 40 paginas sobre suas angustias, seus
medos, sobre o drama que é escrever, suas inconstancias e sobre o horror que tem de
Macabéa, na verdade, ndo dela exatamente, pois era uma coitada, mas sim de tudo
aquilo que ela representa. Muito embora Rodrigo protele a entrada da nordestina, ele
explica que desconfia que todo aquele prolongamento apenas seja um disfarce para
“adiar a pobreza da historia, pois estou com medo” (p.17). E apos ler a histéria de
Macabéa, é compreensivel 0 medo de Rodrigo. Tanto que ele precisou descer para

entender e conseguir nos contar a historia de Macabéa:

(...) para falar da moga tenho que ndo fazer a barba durante dias e adquirir
olheiras escuras por dormir pouco, s6 cochilar de pura exaustdo, sou um
trabalhador manual. Além de vestir-me com roupa velha rasgada. Tudo isso
para me pér no nivel da nordestina (LISPECTOR, 1998, p. 20)

Essa questdo da narracdo, bem como as nuances que tal narrativa provoca, é
abordada por Guidin (1996). A autora alude que, no que concerne a peculiaridade do
foco narrativo, hd em A Hora da Estrela um evidente enaltecimento do tratamento do
tempo cronoldgico e psicoldgico que termina justamente em Rodrigo, o autor-
narrador-interposto. Assim, quando Rodrigo discute a funcdo do escritor e 0s meios
levados por ele para narrar, ele desmascara o0 processo da escrita e 0 tempo a ela
dedicado. E s6 notar que Rodrigo péra de escrever, depois volta a fazé-lo, perde
paginas da histdria, reescreve determinados trechos e ndo sabe o final da historia.

Com isso, é evidente que a maior preocupacdo de Rodrigo (na verdade
Clarice) é, sem sombra de duvidas, com 0 tempo que ecoa, Sua preocupacao
fundamental € prolongar no tempo de escrita 0 seu préprio destino insélito, fatal e
tragico, onde a morte tornar-se-a protagonista. Assim como é notavel que, por detras
da ingenuidade e pobreza de Maca e na presenca da propria morte, Clarice, travestida
de Rodrigo, avalie, por um doloroso processo de criagdo, o papel e a funcdo do
escritor e da propria literatura. Entdo é correto dizer que Rodrigo é a propria
representacdo daquele sentimento que Clarice possuia e que Ihe era peculiar - ou
seja, o fracasso da linguagem (GUIDIN, 1996).

Quando Rodrigo declara que somente ele amava Macabea, talvez fosse

porque sabia que ele préprio também era ela. E mais: que teria 0 mesmo destino da
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pobre moca (assim como nds também o teremos). Afinal, ele ndo inventou Macabéa:
ela “for¢ou dentro de mim a sua existéncia” (p. 30).

E que ‘existenciazinha’, nd0? Ao acordar todos os dias de sua breve vida, ela
notava que “nao sabia mais quem era. SO depois € que pensava com satisfacdo: sou
datilografa e virgem, e gosto de Coca-Cola” (p. 36). Luxos? Nem pensar! Para ndo
dizer que nédo tinha algum luxozinho, ela ia uma vez por més ao cinema, era
apaixonada por Greta Garbo e Marilyn Monroe (por quem nutria um grande
fascinio). Também se dava ao luxo de tomar um gole frio de café antes de dormir.
Mas, como ndo poderia usufruir de tal disparate (afinal, onde ja se viu querer ter
algum luxo?) sem pagar um alto preco por isso, ela: “pagava o luxo tendo azia ao
acordar” (p.33).

Macabéa passa a historia inteira querendo encontrar algo ou alguém que
possa carrega-la, que possa reconhecé-la enquanto sujeito, que possa dar-lhe voz e
existéncia. E deste modo que encontra “bicho da mesma espécie”: Olimpico. Eles “se
olharam por entre a chuva e se reconheceram como dois nordestinos, bichos da
mesma espécie que se farejam” (p. 43). No terceiro encontro com Olimpico,

Macabéa ja estava apaixonada. Pobre criatura!

“Ele: - Santa Virgem, Macabéa, vamos mudar de assunto e ja!

Ela: - Falar entdo de qué?

Ele: - Por exemplo, de vocé.

Ela: - Eu?!

Ele: - Por que esse espanto? VVocé nao é gente? Gente fala de gente.
Ela: - Desculpe mas ndo acho que sou muito gente.

Ele: Mas todo mundo é gente, Meu Deus!

Ela: - E que eu niio me habituei” (p. 48).

Macabéa era gente sim, mas era uma gente que todos negam por representar
aquilo que ndo queremos que exista. Era mais gente do que qualquer outra gente. SO
ndo sabia disto. Tanto que Olimpico a confronta, como comumente o fazia a fim de
diminui-la: “(...) — escuta aqui: voceé esta fingindo que € idiota ou € idiota mesmo?; -
N&o sei bem o que sou, me acho um pouco... de qué?... Quer dizer ndo sei bem quem

eu sou”(p. 53).
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E notdrio que Olimpico era demasiadamente rude com Macabéa. Mas, como
Macabéa representa o incomum, ela conseguiu despertar até em um sujeito como
Olimpico alguma compaix&o. Quando ele a troca por sua colega de trabalho, a
robusta Gldria, ele tenta medir as palavras para dispensa-la. Macabéa sentiu o
rompimento, afinal ndo tinha mais o esteio, o auxilio, 0 amparo de um outro para lhe
conferir status. Mas ndo se p0Os a ficar triste porque: “tristeza também era coisa de
rico (...) tristeza era luxo” (p.61). Inclusive, comegou a rir de nervoso quando foi
dispensada. Na verdade, ndo era apenas um riso de nervoso, € que a pobre Maca nédo
“se lembrava de como era chorar” (p. 60).

Assim, tendo perdido Olimpico (se € que algum dia o teve), sua conexao mais
préxima com o mundo, a amiga que a traiu com seu ex-namorado curiosamente era
agora sua conexao com o mundo. Mundo este que: “fora composto pela tia, Gloria,
seu Raimundo e Olimpico — e de muito longe as mogas com as quais repartia o
quarto” (p.64).

Se voltarmos agora para o ‘fim que deu inicio’ aos devaneios que compdem a
existéncia de Macabéa, temos entdo a participacdo de Madama Carlota, aquela que
vai transformar todo o rumo da histéria de nossa pobre Maca. Pois dela Macabéa
recebeu afago pela primeira vez na vida e até: “sentiu-se Um pouco assustada porque
faltavam-lhe antecedentes de tanto carinho” (p. 70).

Bonitinha, coisinha, engracadinha, florzinha, foram alguns dos nomes
estranhos que Madama lhe atribuira. Estranho no sentido de extra - ou seja, fora.
Fora porque ndo Ihe eram modos de tratamento familiares, a pobre Maca nunca
soube o0 que era ser querida. Madama Carlota lhe enxertou vida. Mas ndo sairia
impune disto: pagaria com a propria vida o fato de desejar. Neste sentido, Guidin
(1996) mostra que € na voz de outra mulher que finalmente Macabéa compreende
sua propria feminilidade, pois ¢ a Madama quem levanta o véu que cobre a miséria
que € a existéncia de Macabéa.

Apbs escancarar-lhe a pobreza na qual estava imersa, Madama Carlota fez
previsdes, previsdes de um futuro (explosdo). Macabéa ndo sé teria um futuro, como
teria um futuro que lhe recompensaria todo o tempo que perdera sendo ninguém.
Todos a enxergariam, um homem a desejaria, ela usaria casaco de pele mesmo no
calor do Rio de Janeiro. Tal qual um dos treze titulos que o romance A Hora da

Estrela poderia receber quando Clarice ainda ndo sabia como nominéa-lo, “Quanto ao
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futuro” representaria de maneira plausivel o momento de explosdo de nossa Maca.
Quanto ao futuro...

“Madama Carlota havia acertado tudo. Macabéa estava espantada. S6 entdo
vira que sua vida era uma miséria. Teve vontade de chorar ao ver seu lado oposto, ela
que, como eu disse, até entdo se julgava feliz” (p.79) Aquela sensagdo de nao saber
gritar ndo existia mais. Agora ela sabia que era possivel gritar, que era possivel
explodir, que era possivel ser. E ela era! Tanto que, ao sair da casa de Madama
Carlota, atordoada com o confronto realizado, ela ja ndo era mais a mesma e: “até
para atravessar a rua ja era outra pessoa. Uma pessoa gravida de futuro. Sentia em si
uma esperanca téo violenta como jamais sentira tamanho desespero (...) Assim como
havia senten¢a de morte, a cartomante lhe decretara sentenca de vida” (p.79).

Mas o que faria ela com o que Ihe fora revelado? Afinal, descobriu agora: eu
sou! Mas quem sou eu? O que posso eu fazer? Era muita informacédo para a pobre
Maca. Depois de 19 anos ndo sendo, agora teria que em poucos minutos encontrar
um meio para representar a si mesma. Que desespero! Que angustia! Entdo, como ja
disse, Macabéa ndo saiu impune por desejar. Ela pagou um alto preco.

Macabéa € atropelada, cai no meio da rua e bate a cabeca na calcada. E, antes
de fechar os olhos, conseguiu avistar o carro que lhe batera: era uma Mercerdes.
Pensou ela: as previsdes de Madama Carlota estavam certas mesmo, afinal, o carro
que lhe encontrou era um carro de gente que tem luxo. Sua vida ja estava

melhorando. Que felicidade! Assim:

Algumas pessoas brotaram no beco ndo se sabe de onde e haviam se
agrupado em torno de Macabéa sem nada fazer assim como antes pessoas
nada haviam feito por ela, sé que agora pelo menos a espiavam, o que lhe
dava uma existéncia (p. 81).

Ela ja era alguéem, percebem? Ja até a olhavam. Lembram quando antes ela
sorria sem motivo algum para as pessoas na rua e ninguém retribuia a gentileza,
simplesmente porque ndo a viam? Agora ndo! Agora as pessoas até pararam de
seguir com suas vidas e realizar seus afazeres so para espia-la. Que felicidade!

Macabéa ja era outra de si mesma. Ela até lutou para ndo morrer. Descubro
agora: ela tinha desejo de viver! Lutara pela sua existéncia: “aquela relutancia em
ceder (...) era uma maldita e ndo sabia. Agarrava-se a um fiapo de consciéncia e

repetia mentalmente sem cessar: eu sou, eu sou, eu sou” (p.84).
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Sim, ao final de sua vida Macabéa descobriu que era alguém e que nao estava
sO de passagem. Ela deixou um legado. Sua Hora da Estrela, diferentemente do que
afirma Rodrigo, ndo foi a hora de sua morte, a Hora da Estrela acontece todas as
vezes que conhecemos Macabéa e nos compadecemos de sua existéncia. Ao ler
Macabéa, confiro-lhe lugar de star. De gente! Tanto que, tal qual me pede Rodrigo,
ndo me assustei com a morte de Maca. Aliés, aqueles que conheceram sua vida toda
ndo poderiam se assustar com o simples instante de sua morte. O que mais me

assusta € lembrar que:

“como a nordestina, ha milhares de mocas espalhadas por corti¢os, vagas de
cama num quarto, atras de balcBes trabalhando até a estafa. Ndo notam
sequer que sdo facilmente substituiveis e que tanto existiriam como nao
existiriam. Poucas se queixam e ao que eu saiba nenhuma reclama por ndo
saber a quem. Esse quem sera que existe?” (p. 14).

Talvez ndo exista porque esse quem seriamos ndés mesmos. SO somos
imprescindiveis para n6s mesmos. Assim sendo, s6 nos resta agir como Rodrigo. Ou
seja: “acender um cigarro e ir para a casa” (p.87). Porque Macabéas ndo nos faltam.

Bem, apds os devidos apontamentos sobre o romance A Hora da Estrela,
parto para uma missao tdo — ou mais — desafiadora quanto a abordagem de uma obra
tdo delicada e rica como a de Clarice, que é justamente a configuracdo da nocéo de
feminilidade na obra freudiana. Afinal, é a leitura que Freud realizara sobre esta
tematica que possibilitou com que este trabalho fosse realizado. E a partir da leitura
que realizarei a seguir sobre esta nocdo freudiana que o leitor entenderd a nossa

aposta tedrica em relacionar a nocao de feminilidade com o romance de Lispector.
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1. AFEMINILIDADE NA TEORIA FREUDIANA

A mulher, na psicanalise, ira se revelar, de certa
forma, uma metafora (“uma coisa pela outra”)
privilegiada do inconsciente. A verdade da
mulher é como a verdade do inconsciente: ndo
pode ser toda conhecida. Freud terd de a
descobrir (MALVINE ZALCBERG - A relacdo
mae e filha).

(...) mas ndo se contentara simplesmente em
aceitar a conveniente obscuridade desse
continente que é a mulher; brancos e vazios, mal
tracado em aspectos que vieram a ser
reconhecidos pelos pesquisadores apds a sua
morte. Mas ele tentou. O tom firme que chocava
a muitos, o descuidado pressuposto de estar
acima de qualquer laivo de tendenciosidade e 0s
ataques grosseiros ao feminismo néo lhe foram
muito uteis (PETER GAY - Freud: uma vida
para 0 nosso tempo).

O presente capitulo tem por objetivo dissertar acerca da nocdo de
feminilidade na teoria freudiana. De maneira que seja possivel realizar uma revisao
bibliografica nas obras freudianas, a fim de que um entendimento teérico a respeito
da nocdo supracitada seja efetivado. Para que somente assim sejamos capazes de
entender a intrinseca relacdo da nocdo de feminilidade e o estudo da obra A Hora da
Estrela nesta dissertacéo.

Embora eu pretenda deixar para as consideragdes finais o entendimento mais
significativo do entrelagamento dos conceitos psicanaliticos e a obra de Clarice, isso
sO serd viavel porque em capitulos anteriores — como este, por exemplo — tive a
oportunidade de discorrer sobre conceitos da teoria freudiana.

Por certo ndo € acdo irrisoria tentar produzir a respeito de algo que, de certa
maneira, foi o precursor da teoria freudiana, ou seja, o feminino. Como, ainda hoje,
ap6s mais de um século de producBes psicanaliticas, ainda cogitar elaborar
produces tedricas acerca deste tema? A resposta para tal indagacdo pode parecer
ingénua, mas € concreta: 0 que faz com que a psicanalise continue resistindo —
mesmo apos um século — é o conflito do sujeito.

E este sujeito, que nos procura nos consultérios particulares ou nos servicos
publicos, o principal culpado pela persisténcia psicanalitica. E ele quem nos
confronta com questfes que — apesar da vasta bibliografia psicanalitica existente —
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ndo conseguimos encontrar respostas prontas nos livros, artigos, dissertacdes, teses
outrora produzidas.

A partir deste momento abordarei alguns fatos que ocorreram na histdria da
construcdo da psicandlise e que tém relacdo intrinseca com a questdo do feminino.
Optei por seguir um rastro cronoldgico para que a questdo da sexualidade feminina
(abordada por Freud) pudesse se fazer inteligivel. Digo cronoldgico na medida em
que fui atrds de cartas, textos, artigos, ensaios freudianos pré-psicanaliticos até os
altimos escritos de Freud que tivessem relevante relacdo com a tematica aqui
pesquisada.

Posso com isso afirmar que, como um quebra-cabeca, tentei encontrar e
montar pecas soltas, a fim de buscar compreender na teoria freudiana o tdo alarmado
enigma feminino. Enigma este que, de certa maneira, faz parte até mesmo da histéria
desta que vos escreve. O consolo que abranda tal angustia (a do ndo-saber como
desvendar o dito enigma) vem quando se descobre que a este fardo ninguém escapa!

Para trabalhar de maneira mais elaborada, tomo a liberdade de dividir a
exposicdo dos dados bibliograficos freudianos em dois momentos. De maneira que
inicio com textos pré-psicanaliticos, como enunciei que faria, e me estendo com
textos que sdo formulados até meados de 1920 — A psicogénese de um caso de
homossexualismo numa mulher —; para que em um segundo momento, adentre em
textos engendrados a partir de 1923 e que se concluem por volta de 1937 — Analise
terminavel e interminavel —.

Faco questdo de delimitar estas articulacfes, pois sdo necessarias para situar o
leitor e expor que, ao longo das formulagdes, ele poderd encontrar paradoxos
tedricos, mas isso € justificavel justamente porque ha contrassensos temporais dentro
da psicanalise freudiana. O que isto significa? Que 0s textos que aqui serdo
difundidos sdo parte constituinte de uma construcio tedrica. A medida que Freud ia
apreendendo a partir de sua propria pratica clinica, ele ia modificando ou voltando
atras de teorias ora tidas como factuais.

N&o nos esquecamos de uma frase excessivamente disseminada em meios
psicanaliticos, mas que comporta em si uma verdade que acompanha a prépria
construcdo e a propria verdade historica da psicanalise: eu ndo acredito mais na
minha neurotica, disse Freud em 1897. A fala de Freud aponta para uma maneira de
lidar com aquilo que se apresenta em um primeiro momento e que era tido como

confidvel. Ou seja, € necessdrio que haja cautela e profunda investigagdo,
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basicamente o que Freud realizou durante toda a sua existéncia e que permitiu que a
psicandlise se afirmasse enquanto teoria e pratica.

Antes de comegar a tracar o trajeto que nos levara ao entendimento proficuo
da tematica central deste capitulo, ou seja, a nocdo de feminilidade na teoria
freudiana, gostaria de alertar (outra vez) ao leitor que abordarei conceitos a seguir
que ndo se constituem como sindnimos tedricos da presente problematica. Todavia,
apesar de compreender que, quando falamos de feminino, feminilidade e mulher,
estamos lidando com conceitos unicos e distintos; nesta pesquisa, tomarei 0s
conceitos acima listados a fim de que eles auxiliem ao entendimento da questdo aqui
proposta, ou seja, a tematica da feminilidade.

Isto é, sO conseguiremos atingir a apreensdo do que se trata a feminilidade
dentro da teoria freudiana tomando como ponto de partida outros conceitos e outras
teorias outrora abordadas por Freud. De modo que peco que, ao iniciarem a leitura
que sequencialmente se apresentard, entendam que ela é produto de algo que se
estabelecera futuramente. Assim, volto a frisar que esta abordagem ndo se configura
como objeto central da minha pesquisa.

Passados tais esclarecimentos, termino postulando que decidi, com isso,
utilizar desde o principio o termo feminilidade para abordar os mais diversos pontos
da pesquisa. Faco isto para que fique explicito que é a partir desta abordagem que
pretendo dirigir as minhas investigaces. De maneira que, quando o leitor se deparar,
em um primeiro momento, com a utilizacdo de termos e conceitos como feminino,
sexualidade feminina ou mulher fique advertido de que tais conceitos sdo utilizados

como suporte para o entendimento Unico e exclusivo da nocdo de feminilidade.

2.1. PRIMEIRAS ARTICULACOES:

Em 1888, Freud escreve um artigo intitulado Histeria, no qual remonta a
origem do termo e o modo que tal termo era empregado em sua época. Freud
([1888]1996) sabidamente demonstra o engodo que vinha sendo propagado com o
passar dos anos por aqueles que utilizavam o termo histérica para denominar aquilo
gue chamavam de possuidas ou até mesmo de feiticeiras.

Apesar de se tratar, por exceléncia, de um estudo em sua fase inicial — afinal,
estamos falando de um ensaio de 1888, ou seja, antes mesmo da criacdo da

psicandlise —, nele ja percebemos a preocupacdo freudiana com o incomum, com 0
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estranho, ndo se adequando a discursos faceis e biologizantes. Ja em 1888, Freud nos
demonstra sinais de que é preciso realizar o trabalho de um arquedlogo, ou seja,
escavar e procurar a fundo para s6 assim tentar compreender origens.

Freud, por sua formacdo médica, apresenta-se intensamente descritivo neste
ensaio, elencando sintomas fisicos de maneira exaustiva. No quinto item do ensaio,
quando Freud descreve a sintomatologia da histérica, ele prontamente contrapfe a
paralisia histérica da organica. Com isto, faz com que novamente pensemos a
respeito das distingdes psiquicas dos fendmenos organicos. Muito embora Freud néo

cite isto categoricamente, esta inserido nas entrelinhas da seguinte forma:

As paralisias histéricas ndo levam em conta a estrutura anatémica do sistema
nervoso, a qual, conforme se sabe, evidencia-se da maneira mais inequivoca
na distribuicdo das paralisias histéricas que se possam equiparar as paralisias
periféricas do facil, do radical ou do denteado — isto &, que abranjam grupos
de musculos ou de musculos e peles, agrupados segundo a inervacgao
anatdmica comum. As paralisias histéricas s6 sdo comparaveis as paralisias
corticais, porém se distinguem destas por multiplos aspectos (FREUD,
[1888]1996, p. 82).

Apesar da minudcia das descricdes da sintomatologia fisica realizada por
Freud, € imperioso que notemos que a todo instante ele tende para comentarios do
tipo: “Ademais, os sintomas histéricos mudam de uma forma que, de saida, exclui
qualquer suspeita de lesdo organica” (p. 84). O que Freud, tdo precocemente, ja
estava nos alertando? Simples: o que afeta as histérica ndo € da ordem do biol6gico
puro e simplesmente. A origem do padecimento histérico € de outra instancia e
precisamos nos ater a ela. Pesquisemos!

E foi tudo o que Freud sempre se propds a fazer. Ele nunca se acomodou
com o enigma (seja ele qual for). Ele foi atrds e nos deixou infindaveis perguntas
sem respostas. Para que nos, também, ndo nos acomodassemos com tudo o que ele
produziu e féssemos atras de respostas e, sobretudo, de mais perguntas. Afinal, a esta
época (1888), Freud ja tem nocdo do trabalho que encontrara pela frente e néo se

intimidou. Disse ele:

Juntamente com os sintomas fisicos da histeria, pode-se observar toda uma
série de distarbios psiquicos nos quais, futuramente, serdo sem dudvida
encontrados as modificagdes caracteristicas da histeria, mas cuja analise, até
0 momento, mal comecou (p. 85).

Em tom quase profético, Freud nunca esteve tdo certo e Iucido: mal havia
comecgado. Assim, cinco anos mais tarde, langa, em parceira com Seu amigo e

contemporaneo Breuer, o famoso Estudos sobre a histeria, que, alias, € tido por
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muitos como o trabalho fundador da psicanélise. Utilizarei algumas ponderacdes
feitas por Freud neste ensaio, pois sdo essenciais para entendermos algumas
postulagdes feitas posteriormente acerca da sexualidade feminina.

Temos ai uma compilacdo de importantes casos que foram atendidos por
Freud e por Breuer e, juntamente com eles, 0 entendimento do por que do surgimento
da psicanalise como método de intervencdo clinica. Se em Histeria, de 1888, Freud
ja esbocava sinais de um descontentamento com o método pragmatico e ‘objetivista’
da ciéncia médica, em Estudos sobre a histeria conseguimos entender melhor as
ressonancias daquele descontentamento de outrora.

A importancia de um trabalho como os Estudos para a teoria psicanalitica é
inquestiondvel. Na nota introdutoria ao artigo, realizada por James Strachey, o autor
afirma que o atendimento e o contato com essas primeiras pacientes — dentre elas, a
tdo famosa Anna O. — foram essenciais para a configuracdo posterior da técnica
psicanalitica. A proposito, escritos como os Estudos sdo de suma importancia para
nos fazerem entender algo que ocorreu durante todo o processo de construgdo da
psicanalise por Freud: o processo de construcao e desconstrucao de teorias e técnicas.

Outro dado relevante e que a presente pesquisa ndo poderia deixar de pontuar
é precisamente o papel do feminino em todo esse processo (e um trabalho como os
Estudos s6 faz com que esse entendimento seja personificado). Neste sentido, as
mulheres de Freud sdo um dado a parte que merece destaque: da fundamental figura
materna as ndo menos importantes figuras das suas primeiras pacientes. Todas
contribuiram — e muito! — para o éxito da psicanalise, seja aquela que o conferiu um
status de filho predileto; seja aquela que pediu para ele se calar durante um
atendimento, pois ele estava interrompendo a sua livre associagéo.

Muito do que é estudado no ambito da sexualidade feminina em psicanélise o
é em virtude da obra Estudos Sobre a Histeria. As publica¢fes dos casos clinicos de
Freud (ndo esquecendo, é claro, da importante participacdo de Breuer.) séo
indubitavelmente meritosas. A titulo de exemplo, temos o caso de Katharina, no qual
a jovem relata o sofrimento que vem padecendo e Freud prontamente lhe direciona
perguntas a fim de investigar a origem de seu sofrimento. Notem aqui a maneira com

a qual Freud realizar a anamnese:

Freud: Bem, e de que € que vocé sofre?
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Katharina: Sinto muita falta de ar. Nem sempre. Mas as vezes ela me apanha
de tal forma que acho que vou ficar sufocada.

Freud: Sente-se aqui. Como sdo as coisas quando vocé fica sem ar? (...)
Quando vocé tem dessas crises, pensa em alguma coisa? E sempre a mesma coisa?
Ou vé alguma coisa diante de vocé?

Katharina: Sim. Sempre vejo um rosto medonho que me olha de uma maneira
terrivel, de modo que fico assustada (FREUD, [1893]1996, p. 151-152).

Percebam, nesses recortes pontuais que realizei do extenso didlogo de Freud
com Katharina, 0 modo como ele direciona as suas indagacdes. Caso ele fosse regido
inteiramente por sua formacdo medica ndo adentraria em meandros marcadamente
subjetivos do histérico da paciente. Ele se contentaria em investigar as causas
organicas do seu padecimento.

Como bem nos mostra Strachey novamente em nota introdutoria, Freud, l&
por volta de 1895, encontrava-se a meio caminho no processo de passar das
explicacOes fisioldgicas para as explicagdes psicoldgicas. Hoje sabemos que ele
conseguiu realizar com éxito tal transicdo. A época, porém, foi duro e penoso para o
jovem Freud. Como apresentarei em seguida, Freud descobre, a duras penas, que a
sexualidade feminina esta para além de questdes meramente descritivas.

“Confiar-lhe-ei de imediato o grande segredo que lentamente comecei a
compreender nos Ultimos meses”, diz Freud ressentido na hoje famosa carta 69 ao
seu amigo e correspondente Fliess. E acrescenta: “ndo acredito mais em minha
neurdtica”. Nesta carta do ano de 1897, Freud aborda o fato de que estava enganado
quanto a sua teoria traumatica da neurose e que se regozija de assim descobrir, pois,
caso nao tivesse se dado conta, poderia comprometer todo o seu trabalho posterior.?®

Na carta de numero 71, datada em 15 de outubro de 1897, Freud descobre e
cita pela primeira vez algo que é universal: “verifiquei, também no meu caso, a

paixdo pela mée e o ciume do pai, e agora considero isso como um evento universal

20 prazer que Freud tinha em se corresponder por meio de cartas com alguns de seus

contemporaneos € notério. H4, inclusive, estudos pés-freudianos que se dedicam a investigar somente
estas correspondéncias, pois acreditam que nelas se encontram rastros e respostas de teorias
publicadas em determinadas épocas da construgao da psicanalise. As correspondéncias entre Freud e
Fliess sdo significativas para o entendimento de conceitos basilares da psicanalise, como o complexo
de Edipo, por exemplo.
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do inicio da infancia, mesmo que ndo tdo precoce como nas criangas que se tornaram

histéricas (p. 316)”. E continua:

Sendo assim, podemos entender a forca avassaladora do Oedipus Rex, apesar
de todas as objecGes levantadas pela razdo contra a sua pressuposicdo do
destino; (...) a lenda grega capta uma compulsdo que toda pessoa reconhece
porque sente sua presenca dentro de si mesma. Cada pessoa na plateia foi, um
dia, em germe ou na fantasia, exatamente um Edipo como esse, e cada qual
recua, horrorizada, diante da realizagdo de sonho aqui transposta para a
realizacdo de sonho aqui transposta para a realidade com toda a carga de
recalcamento que separa seu estado infantil do seu estado atual (p. 316).

Ou seja, vemos nessa carta a primeira apresentacdo explicita do complexo de
Edipo. Gostaria de frisar que é necessario fazer esse levantamento de determinados
momentos na obra freudiana ou de determinados conceitos, pois eles nos respaldam
para a compreensdo integral da questdo da sexualidade feminina na obra freudiana.

Ao longo das explanacGes o leitor perceberd que existe toda uma cadeia de
ligacdo que permite que conceitos até entdo ndo abordados ou obscuros no inicio da
psicandlise possam ter sido discutidos posteriormente. Freud s6 conseguiu escrever
uma conferéncia intitulada Feminilidade em 1933 porque anteriormente ja havia
trabalhado incansavelmente em teorias que a suportam.

Dando seguimento, temos em 1898 um artigo cujo titulo é A sexualidade na
etiologia das neuroses. Freud inicia o texto demonstrando a importancia da
sexualidade para a compreensdo das neuroses, algo que até entdo era distante em
seus escritos, ndo obstante ele viesse dando sinais de inquietacdo sobre a temética —
tanto em pequenos comentarios de ensaios anteriores quanto em suas
correspondéncias com Fliess.

Na realidade, o intuito de Freud era alertar a classe médica de sua época. Um
alerta importante, diga-se de passagem, tendo em vista a forma pudica com a qual
tais profissionais tratavam de assuntos sexuais. Mas tal tentativa ndo passaria
impune. Freud pagou um prego alto por tais atitudes, fora rotulado naquela época e
iISSO se manteve até os dias atuais. Afinal, como sustenta Roudinesco (2011):
“ninguém toca impunemente no sexo, no segredo da intimidade, nos assuntos de
familia, na pulsdo de morte e na barbarie dos regimes que escravizam mulheres,
homossexuais, marginais e anormais sem pagar um preco alto por isso (p. 7).

Freud ([1898] 1996) mostra que, no que tange a psiconeurose, sua verdadeira

etiologia é encontrada nas experiéncias infantis, o que, obviamente, elevou ainda
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mais a ira de seus detratores: erramos ao ignorar inteiramente a vida sexual das
criancas; “segundo minha experiéncia, as criangas sdo capazes de todas as atividades
sexuais psiquicas e também de muitas atividades somaticas (p. 266)”.

O imaginario dos grandes tedricos e médicos da época (logo no comeco e
antes das producdes freudianas) era de que a histeria era profundamente enigmatica
(nesse sentido ndo estavam errados, a histeria é enigmatica até hoje, somos sempre
surpreendidos com o alcance que o sofrimento histérico é capaz de produzir). Por
conseguinte, que ndo se podia fazer muito a respeito.

Por que Freud foi fundamental para que a ruptura metodoldgica se
estabelecesse em relacdo a histeria? Porque ele possibilitou que elas tivessem voz!
Freud levou em consideracdo a fala e o saber daquelas mulheres, algo inédito até
entdo. Afinal, aquilo tudo ndo era encenacdo, como muitos alardeavam aos quatro
cantos: aquilo era sofrimento psiquico grave e merecia ser entendido como tal.

Nesse sentido (do importante papel de Freud nessa ruptura), enfatizo meu
assombro quando ouc¢o ou vejo insultos dirigidos a Freud, chamando-o de mis6gino,
sexista, machista. Digo assombro, pois é como se essas pessoas, que desferem esses
‘atributos’ nada agradaveis a Freud, se esquecessem ou desconhecessem que ele, em
detrimento de muitos outros, deu voz ao sofrimento feminino, ao sofrimento
histérico. Freud, como bem mostra Poli (2007), fez com que fosse reconhecido o
valor da palavra das ditas histéricas.

Em tempos onde o indicado era que se trancafiassem tais mulheres ou
simplesmente as rotulasse de insanas e possuidas, foi ele quem quis escutar o que

elas precisavam dizer:

O fato é que também a psicanalise contribuiu para a legitimacéo do desejo de
liberagdo das mulheres oprimidas. Reconhecer a histérica o valor de sua
palavra, ato fundador da psicanalise, incidiu diretamente na autenticacéo das
expressdes do desejo sexual de metade da populacdo, até entdo fadada a
ocupar exclusivamente a posicdo de objeto do desejo masculino (POLI, 2007,

p. 7).

Pois bem, chegando em 1900 temos preciosas contribui¢des, sobre a questao
edipiana, dentro da obra mais conhecida de Freud: A Interpretacdo dos Sonhos. No
capitulo V — item D — (B): os sonhos com a morte de pessoas queridas, Freud realiza
valiosas ponderacdes acerca da teoria do complexo de Edipo. A bem da verdade, é a

primeira vez que Freud aborda, de fato, o complexo de Edipo enquanto conceito.
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Abro um pequeno espaco apenas para frisar que o conceito do complexo de Edipo se
faz importante nesta passagem da dissertacdo porque ele é um grande aliado para a
compreensdo da subjetividade feminina. Afinal, é a partir da leitura do Edipo da
menina que muitos autores retiram suas argumentacdes para a leitura do feminino.

As primeiras impresses deste ensaio j& comecam com a descricdo dos
sentimentos entre irmdos: ciime, competitividade, inveja, raiva, etc. Sentimentos que
fazem parte da relagdo e que perduram — mesmo que inconscientemente — durante
toda a vida: “(...) muitas pessoas que hoje amam seus irmaos e que se sentiriam
roubadas pela sua morte conservam em seu inconsciente desejos maus contra eles
surgidos no passado e que podem se realizar em sonhos (p. 273)”.

Depois de delimitada a explicacdo dos motivos que levam criangas a
‘desejarem’ a morte de seus concorrentes - digo, irmdos - Freud se indaga e nos
interpela sobre os motivos que levam as criancas a desejarem a morte de seus
progenitores. Por que isso ocorre, tendo em vista que 0s progenitores sdo pessoas que
as protegem e as amam incondicionalmente? Freud relata enfaticamente que
sonhamos predominantemente com a morte daquele progenitor com o qual
partilhamos 0 mesmo sexo. Dito de outro modo, os meninos sonham com a morte do
pai e a menina com a da mée (FREUD, [1900]2013).

A referéncia a esse texto especifico de Freud se torna relevante para a
pesquisa aqui realizada porque aqui se comeca a levar prioritariamente a questdo da
sexualidade infantil a sério. Ao realizar algumas formulagbes que levam em
consideracdo 0 nosso primeiro objeto de amor, por exemplo, Freud abre caminho
para compreensdes futuras acerca daquilo que chamam de enigma feminino.

Dando um salto cronoldgico, chegamos ao mais debatido, pesquisado e
conhecido caso de Freud: o caso Dora. De maneira que inicio a referéncia a este caso
afirmando que o seu reconhecimento € justo, tendo em vista que foi a partir dele que
importantes conceitos e técnicas psicanaliticas foram postulados, inclusive o pilar da
andlise: a transferéncia.

Paul-Laurent Assoun, psicanalista francés, revela que a descoberta da nocéo
de transferéncia se deu, primordialmente, por conta do caso Dora. E, para além desta
importante questao, coube ao caso Dora o papel de denunciar a intrigante verdade de
que o principal feito na vida de Freud, profissional e pessoal, a partir do contato com
Dora, foi que nada havia mudado quanto a controvérsia entre Freud e a questdo da
feminilidade (ASSOUN, 1993).
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O que podemos entender a partir do professor Assoun (1993) é que a
intrinseca relagdo com a mulher ndo foi uma mera e remota oportunidade de
aquisicdo de saber analitico, mas sim sua propria condicdo. Freud nédo se utilizou do
caso Dora para dar vazao tedrica e técnica a psicanalise. Ao contrario, o atendimento
de Dora possibilitou que Freud compreendesse questfes que até entdo eram tidas
como irrelevantes. A coisa analitica esta intrinsecamente associada a questdo da
feminilidade. E isso é alicergado com o caso Dora.

E, ja que citei a importancia deste caso para o entendimento de um conceito
basilar da técnica analitica — o de transferéncia —, gostaria de ressaltar também, como
fizera Freud, a relevancia da teoria dos sonhos para a compreensdo ndo somente da
teoria das neuroses, mas também acerca de toda a constituicdo psiquica dos sujeitos.
Afinal, o aprofundamento nas questdes concernentes aos sonhos é um pré-requisito
fundamental para a assimilacdo dos processos psiquicos de maneira geral. Freud,
inclusive, fez questdo de deixar isso muito evidente quando alertou aos tedricos de
sua época que eles ndo menosprezassem tal teoria, apesar dele saber que 0 novo é
sempre fonte de resisténcia e assombro.

Dora é a mais conhecida das histéricas de Freud, assim como a mais
rechacada. Ferreira & Motta (2014) afirmam que o psiquiatra que atendeu Dora
depois dela ter sido atendida por Freud, o Dr. Félix Deutsch, relatou em um artigo de
1957, cujo titulo era Uma nota de pé de pagina ao trabalho de Freud ‘Fragmento da
andlise de um caso de histeria’, que a morte de Ida (verdadeiro nome de Dora) foi
uma espécie de dadiva para todos aqueles que tiveram o desprazer de conviver com
ela. Dora, como conta o Dr. Félix, foi uma das histéricas mais insuportaveis que
havia existido.

Deixando as referéncias e explicacdes do caso, de maneira geral, um pouco a
parte, adentro nas contribuices que o caso nos auxilia quanto a questdo da
feminilidade. Dentre as questdes que poderiam ser discutidas a respeito da
problematica da feminilidade, me remeto a algo que esta por tras do dilema central
de Dora e que Freud, por questdes que podem ser discutidas, deixou de levar em
consideracdo. Dora, a todo instante, quer a resposta da sentenga: 0 que € ser uma
mulher? Ou até mesmo quer a resposta do enigma que ficou famoso e disseminado
no imaginario popular: o que quer uma mulher? Dora, neste sentido, queria

respostas!
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A questdo que atormenta Dora e que ndo a abandona é saber o que deseja uma
mulher ou até mesmo como é ser uma mulher. A vista deste impasse, podemos
entender o seu fascinio pela Senhora K, aquela que € desejada por todos, até mesmo

pelo pai de Dora:

Muito mais que uma paixdo, o que liga Dora a Sra. K. é uma questdo: o que é
ser uma mulher? E a partir dessa quest&o, encarnada na Sra. K., que Dora se
situa em uma relacdo triangular. Todos, ou seja, ela, seu pai, € 0 Sr. K,,
idolatram a Sra. K. Dora, de certa forma, é condescendente com o assédio do
Sr. K. Mas ela o eshofeteia quando ele lhe diz que a Sra. K. ndo é nada para
ele (FERREIRA; MOTTA, 2014, p. 22).

Partindo dessa citacdo, torna-se imperioso afirmar que Dora ndo suporta
escutar que aquela a quem ela tem como um modelo identificatorio, justamente por
reunir tracos que configurariam algum tipo de resposta para o seu préprio enigma,
ndo seria relevante de alguma maneira para quem quer que fosse, inclusive para seu
préprio marido. Pois é como se este fato refletisse na prépria imagem de Dora e
também a tornasse irrelevante.

Mas o caso Dora nos é relevante para entender questdes que compbem a
teoria da feminilidade, que posteriormente sera concretizada com Freud quando o
autor escreve a conferéncia de XXXIII - Feminilidade (1933). E aqui que
entendemos com maior afinco as questdes identificatdrias e a incessante questdo do
desejo insatisfeito. Freud ([1905]1996) deu varias provas de que o conflito de Dora
estava aquém do que era relatado superficialmente e que a questdo, em si, ndo era
objetivamente o pai. Freud mostra que, a época, ndo conseguiu enxergar o que Dora
estava tentando lhe dizer, muito embora, em diversos momentos, ele aponte um
caminho cuja interpretacdo mais elaborada poderia leva-lo ao amago do conflito. Na

citacdo a seguir podemos constatar de que maneira o conflito se apresentava:

Mas no fundo da realidade, que me esforco por retratar aqui, a regra é a
complicacdo dos motivos, a acumulacdo e a combinacdo das mogdes
animicas — em suma, a sobredeterminacao. Por tras da sequéncia hipervalente
de pensamentos que se ocupavam com as relacdes entre o pai de Dora e a
Sra. K. ocultava-se, de fato, um impulso de ciimes cujo objeto era essa
mulher — ou seja, um impulso que s6 se poderia fundamentar numa
inclinagdo para o mesmo sexo (FREUD, [1905]1996, p. 64)

Freud ndo utilizava as palavras de maneira aleatoria: quando ele cita que se
esforga por relatar a questdo acima descrita, ele estd demonstrando, de certa maneira,
a sua dificuldade em adentrar os meandros do conflito homossexual de Dora.
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Conflito este, a bem dizer, que é recorrente na problematica ndo sé da histeria, mas
da feminilidade de maneira substancial, pois leva em consideragdo questdes
pertinentes a prépria identificacdo feminina.

Alias, o paragrafo que finaliza a descricdo do quadro clinico de Dora nos
remete a este importante ponto da discussdo. Nele Freud ([1905]1996) aponta que 0
que atormentava Dora ndo era, em si, entender que o pai a havia sacrificado para que
assim pudesse usufruir de sua relacdo extraconjugal. O sofrimento de Dora se dava
porque ela invejava o pai por ele ter o amor da Sra. K, assim como ela ndo perdoava
a Sra. K. por ter lhe “traido”, de certa maneira.

Talvez se Freud ndo estivesse tentando impor suas interpretacbes e
conseguisse realmente ter os ouvidos abertos para o que Dora lhe relatava,
principalmente sobre a sua estima pela Sra. K., pudéssemos ter um material mais
conciso a respeito da tematica da feminilidade. Dora imaginava que a Sra. K. tinha o
que lhe faltava, apesar de ndo saber exatamente o que era. E por isso, penso agora,
que Dora rebelou-se e eshbofeteou o Sr. K. quando este disse que sua mulher ndo
significava absolutamente nada para ele. Afinal, como ela, a portadora de todas as
respostas para o enigma da feminilidade, poderia ndo significar alguma coisa?

Coloco aqui um contraponto pertinente para pensarmos o caso Dora: Freud
ndo desconsiderou a relacdo da jovem com a prdpria mde. Neste momento, Freud
ainda ndo tinha nocdo da importancia exercida pela figura materna perante Dora,
muito embora Dora tenha dado pistas deste conflito psiquico quando colocou a mae
como figura central nos dois sonhos outrora descritos a Freud. Zalcberg (2003)
afirma que Freud ndo toma isso como material clinico importante, pois estava preso a
sua primeira teoria edipiana, na qual o pai € o primeiro objeto de amor da menina.
Veremos como isso mudara mais adiante.

Pois bem, seguindo em frente neste nosso breve historico, no mesmo ano da
publicacdo do caso Dora temos outra importante publicagédo: os Trés ensaios sobre a
teoria da sexualidade. Se no caso Dora Freud ja vinha nos alertando sobre a
necessidade de adentrar em questbes sexuais sem 0s pudores com 0s quais muitos
profissionais da época frequentemente demonstravam, foi em os Trés Ensaios que
ele manifestou mais efusivamente o que vinha falando.

Os Trés Ensaios, assim como a Interpretacdo dos Sonhos, simboliza aquilo
que talvez haja de mais expressivo no que concerne as contribuicdes freudianas para

0 pensamento da humanidade. Freud ([1905] 1996) divide os Trés Ensaios em,
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obviamente, trés capitulos. Todavia, cada capitulo comporta diversos subtemas, o
que faz com que as mais diversas no¢Bes e probleméticas sejam elaboradas e
descritas. Sem contar que, como nos diz Strachey no prefacio da primeira edicdo,
este foi — juntamente com A Interpretacdo dos Sonhos — o trabalho de Freud que

mais conteve alterac@es, acréscimos e modificagdes:

Mas convém lembrar ainda que parte do conteildo deste escrito — a saber, sua
insisténcia na importancia da vida sexual para todas as realiza¢cGes humanas e
a ampliagdo aqui ensaiada do conceito de sexualidade — tem constituido,
desde sempre, o mais forte motivo para a resisténcia que se opde a
psicanalise (Strachey, 1996, p. 126).

A precisa citacdo posta logo acima nos é importante ndo s6 por definir o que
Freud enfrentou a vida inteira por ousar tocar naquilo que todos gostariam de deixar
0 mais escondido possivel, mas também porque, por meio dela, torna-se possivel
estabelecermos uma ligacdo com a questdo da propria sexualidade feminina. Talvez
0 maior entrave que Freud tenha encontrado em sua vida profissional (e pessoal) foi
ter justamente mostrado que a sexualidade nos é inerente e que mulheres desejam
também e ndo sdo meras reprodutoras. Nem citarei sua abordagem acerca da
sexualidade infantil e da dita sexualidade dos chamados perversos, estas sao
polémicas mais conhecidas. Opto por enfatizar outro ponto: Freud revelar o desejo
feminino - ou melhor, escancarar para 0 mundo que mulheres sdo seres sexuais e
desejantes.

Pois bem, devido a extensa e rica contribuicdo dos Trés Ensaios, irei apenas
abordar e citar pontos especificos e que sdo tidos como introdutérios do que
posteriormente Freud abordara em textos como A Organizagdo Genital Infantil
(1923), Algumas consequéncias psiquicas das diferencas sexuais anatémicas (1925),
Sexualidade Feminina (1931) e Feminilidade (1933), entre outros que se configuram
como textos basilares da tematica que aqui abordo.

No ponto em que comega a debater a questdo do complexo de castracdo e da
inveja do pénis, Freud ([1905]1996) mostra, de maneira contundente, como esta
fantasia é apreendida por meninos e meninas. Tendo em vista que a tal suposi¢éo do
orgdo sexual idéntico em homens e mulheres era premissa basica de toda e qualquer
crianca, até que a mesmo depare-se com a realidade externa. Muito embora saibamos
como esta descoberta afeta 0s meninos, é as meninas que Freud faz questdo de

mostrar a forma avassaladora com a qual esta descoberta funciona em seu psiquismo.
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Diz ele: “(...) esta pronta a reconhecé-lo de imediato e é tomada pela inveja do pénis,
que culmina no desejo de ser também um menino, tdo importante em suas
consequéncias (p. 184)”.

E importante destacar este primeiro momento, no qual Freud aborda
abertamente a questdo da falta inerente, falta esta que faz com que as mulheres
tomem um lugar privilegiado neste entorno. Esta questdo serd indubitavelmente
melhor apresentada e aproveitada no decorrer dos textos freudianos, mais
precisamente a partir de 1923. Mas € este primeiro ensejo que nos permite entender,
por exemplo, como a dindmica do tamponar a falta funciona especificamente nas
mulheres. O comeco, apesar de superado e melhorado, é a possibilidade de ensejar
novas articulagdes teoricas. E Freud fazia isso em demasia: ele superava a si proprio.

Isso posto, torna-se importante destacar que Freud ([1905]1996) faz questdo
de dissertar objetivamente acerca da diferenciacdo entre 0 homem e a mulher. Neste
ponto, ele afirma que desde a infancia uma preponderante diferenciacéo de caracteres
se apresenta, como havia dito anteriormente, muito embora esta diferenciacdo s6 se
afirme com a chegada da puberdade. E, de modo enféatico, expde que nenhuma outra
configuracdo na vida humana é tida de maneira mais decisiva que esta. E ela que nos
rege, que nos constitui.

Freud ([1905]1996) continua e pondera que a sexualidade das meninas tem
um carater inteiramente masculino. Ele diz isso ao abordar de que maneira a
sexualidade é expressa na puberdade e o faz, sobretudo, para tentar assemelhar
masculino de atividade e feminino de passividade. Fiz questdo de alardear esta
questdo, pois mostrei como Freud, com o passar dos anos, tende a complementar ou
até mesmo mudar alguns pontos de sua teoria. Ndo abordarei neste exato momento,
mas desde ja digo que na conferéncia de XXXIII — Feminilidade — Freud
([1933]1996) nos diz para que ndo fagcamos distingdes que tomem o masculino como
totalmente ativo e, por conseguinte, o feminino como totalmente passivo. L& (em
1933), ele j& ter4 constatado que esta equacdo ndo € exatamente precisa e
completamente exata. Mas ndo apressemos este ponto. Voltarei a ele.

De volta aos Trés Ensaios, na parte em que aborda as zonas dominantes no
homem e na mulher, Freud ([1905]1996) j& demarca algo que ndo sofrera maiores
alteracdes: o psicanalista diz que sé o que pode — ainda — acrescentar é que nas

meninas a zona erégena que predomina, sem sombra de duvidas, é o clitoris. Este
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ponto nos é essencial, pois é nele que Freud ja nos alerta onde devemos remexer para

entender o processo de tornar-se mulher. Diz ele:

Quando se quer compreender a transformacdo da menina em mulher, é
preciso acompanhar as vicissitudes posteriores dessa excitabilidade do
clitdris. A puberdade, que no menino traz um avango tdo grande da libido,
distingue-se na menina, por uma nova onda de recalcamento que afeta
justamente a sexualidade do clitéris. O que sucumbe ao recalcamento é uma
parcela de sexualidade masculina (FREUD, [1905]1996, p. 208).

O que Freud estava nos dizendo aqui (e que voltara a abordar posteriormente)
é que a chave para se entender a sexualidade feminina - e, principalmente, a maneira
com a qual a mulher se posiciona frente a sua prépria sexualidade, passando, assim,
de menininha a mulher - é o0 modo como lida com essa zona erdgena que é o
clitéris?*. Ou, dito de maneira distinta, o que Freud nos mostrou foi que no ‘ato’ de
tornar-se mulher, faz-se imprescindivel uma espécie de novo recalcamento, que
subtrai parte da dita masculinidade infantil e habilita a mulher para trocar a zona
genital, até entdo, dominante (FREUD, [1905]1996).

Em 1908, Freud escreve um breve artigo que, apesar do titulo que recebera:
Fantasias Histéricas e sua Relagdo com a Bissexualidade, traz como foco principal
algo que j& o atormentava em 1897, que é a questdo das fantasias e a relacdo que elas
apresentam com os sintomas que as pacientes sofriam. No artigo, Freud ([1908]1996)
apresenta um olhar mais detalhado sobre o modo como estas fantasias se traduzem
em sintomas, mais especificamente em sintomas histéricos. O que nos interessa
pensar a partir deste trabalho é a maneira com a qual Freud ([1908]1996) articula a
questdo da fantasia e a sua representatividade. Apesar de o autor haver se limitado a
entender este ponto a questdo da neurose histérica, é possivel associa-lo a temética da
feminilidade. Muito embora a questdo feminilidade ndo seja pertencente a uma
neurose especifica, ndo é incorreto assinalar que a histeria é grande aliada no
entendimento da problematica feminina.

Ao escrever seu artigo, Freud ([1908]1996) apresenta que 0 que esta em jogo
quando lidamos com fantasias, que logo séo transpostas em sintomas, € que ha uma
espécie de plasticidade da sexualidade, posto que a prépria relacdo com a questao da

bissexualidade aponta para este proposito. Este dado nos € importante para que

%4 Freud ja havia ponderado isto em 1897, na Carta 75, ao seu amigo e correspondente Fliess, ainda que
de maneira mais sutil. Nela Freud postulou que havia averiguado uma espécie de sucessdo das zonas na
infancia e uma consecutiva reagdo a elas, em especial a constancia na transicdo que se efetua, na mulher,
da sexualidade clitoridiana para a vaginal.
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possamos compreender as nuances da prépria sexualidade feminina: “0s sintomas
histéricos sdo a expressdo, por um lado, de uma fantasia sexual inconsciente
masculina e, por outro lado, de uma feminina (p.153)”.

Todas estas articulacdes iniciais, e que parecem espacas em uma primeira
visada, sdo importantes para que cheguemos aquilo que Freud determinara na douta
Conferéncia XXXIII, intitulada Feminilidade. O leitor mais atento perceberd, assim,
que assuntos que, em um primeiro momento, possam ser tidos como secundarios ou
até mesmo irrelevantes, formam a base do entendimento freudiano da feminilidade.
Lembro, porém, que, como posto na introducao desta dissertacdo, ndo adentrarei em
questdes que rondam as discussdes das teorias atuais de género. Trato aqui nesta
pesquisa mais especificamente da mulher presente na figura de Macabéa, a qual,
acredito, pode ser pensada a partir da feminilidade em Freud.

De volta ao nosso histérico, cabe agora avangarmos rumo ao ano de 1918,
quando Freud publica O Tabu da virgindade, artigo que é parte constituinte dos
ensaios que ele reservou para as ditas Contribuicdes a Psicologia do Amor. E
interessante notar que, muito embora o artigo por inteiro seja regido por elocucbes
acerca do modo como a questdo da virgindade da mulher € supervalorizada
socialmente em diversas sociedades, Freud comeca afirmando que, para além da
virgindade feminina se configurar como tabu, a mulher j& é tida ha tempos como
tabu, pois nela ha questbes de cunho enigmatico que deixam todos a mercé de

explicacdes, decifracdes e elucidacoes:

A mulher ndo é unicamente tabu em situa¢fes especiais decorrentes de sua
vida sexual, tais como a menstruacdo, a gravidez, o parto e o puerpério; além
dessas situagdes, as relacdes sexuais com mulheres estdo sujeitas a restricbes
tdo solenes e numerosas que temos muitas razGes para duvidar da suposta
liberdade sexual dos selvagens (FREUD, [1918]1996, p. 205).

Ou seja, a mulher, tal qual descrita por Freud, surge como figura ameacadora
justamente por conta de sua feminilidade. E esta feminilidade é tomada com um
enigma irremediavel e que abala tanto 0s observadores externos quanto aqueles que
lidam com isso na propria pele, ou seja, nds — as participes deste véu turvo.

N&o é mais segredo para ninguém que aquilo que diferencia homens e
mulheres também — em muitos casos — 0s une. Freud ([1918]1996) aponta para o fato
de que a mulher é diferente do homem e ela é e sempre serd eternamente

incompreensivel e misteriosa, estranha; o que faz com que ela possa apresentar-se,
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aos olhos deste outro distinto, como um ser hostil. O homem teme, a todo instante,
ser abatido pela mulher, teme ser contaminado por sua feminilidade e, desse modo,
exibe-se ele proprio como incompetente. Mas ndo esquegcamos que aquilo que
consideramos distinto, diferente, também causa fascinio, dai a unido entre sujeitos
tdo distintos.

Continuando com o texto de 1918, aqui Freud ([1918]1996) mais uma vez faz
referéncia a conceitos que serdo esmiucados em um segundo momento, tais como
inveja do pénis e complexo de castracdo. Freud demonstra que aquilo que apreendeu
em diversas analises das ditas mulheres neuréticas se apresenta novamente aqui.
Essas mulheres passam, em sua inféncia, por uma fase em que invejam nos irmaos o
seu simbolo mais caro e que se configura como simbolo de masculinidade. E é neste
momento, quando constatam tal realidade, que sdo afetadas por um sentimento
genuino de humilhacdo. Durante essa fase, todavia, as menininhas ndo escondem o
sentimento arrebatador de inveja ou hostilidade para com seus irméozinhos. Freud
([1918]1996) relata, inclusive, que elas tentam até urinar de pé, como seus irm&os
fazem, a fim de provar a tdo almejada igualdade a que aspiram. Sem sucesso,
obviamente.

Como ultimo texto da primeira parte das elaboracdes tedricas do percurso
freudiano acerca da sexualidade feminina, temos o artigo de 1920, cujo titulo € A
Psicogénese de um Caso de Homossexualismo Numa Mulher. Este artigo se revela
importante porque é nele que Freud trabalha e considera com maior profundidade até
entfo toda a questdo da sexualidade nas mulheres®®. Ao mesmo tempo, foi a partir
dele que Freud conduziu suas articulagbes com trabalhos posteriores como os de
1925 (Algumas Consequéncias Psiquicas das Diferencas Sexuais Anatémicas), 1931
(Sexualidade Feminina) e 1933 (Conferéncia XXXIII — Feminilidade).

O artigo aborda o que estaria por trds da inclinacdo sexual de uma
determinada mocga rumo a pessoas do mesmo sexo. A jovem fora levada ao
consultério de Freud por seu pai, pois 0 mesmo desejava que a filha mudasse as suas
inclinacdes sexuais e deixasse de andar em companhia de determinadas damas. E um
texto indubitavelmente rico e que aponta, inclusive, respostas para determinados
assuntos que estdo sendo macicamente proliferados na atualidade e que, apesar de

ndo configurarem, em absoluto, como objetos de estudo da presente pesquisa, sdo

% Para dar um exemplo mais tangivel, temos o caso Dora, onde o autor tratou exclusivamente da histeria,
fazendo com que as demais questOes pertinentes a sexualidade feminina ficassem ausentes.
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tematicas que merecem um olhar reflexivo (por exemplo, a problematica da
homossexualidade, e de que maneira profissionais da area psicolégica, sobretudo
psicanalistas, devem proceder quando recebem uma demanda impossivel de ser
atendida: como fazer para dissipar impulsos sexuais por pessoas do mesmo sexo?).
Freud ([1920]1996), aquela época, ja nos fornecia respostas para aquilo que ainda
hoje, apesar de tantos supostos avancgos, somos confrontados a todo instante nos
consultorios particulares ou nos servigos publicos.

Voltando ao atendimento da jovem homossexual, Freud tentou entender as
razdes que levaram a moca a ter disposi¢fes sexuais pelo mesmo sexo. Com isto,
dedicou-se a investigar — em um primeiro momento — a relacdo da moga com a sua
prépria mée, pois notou que seria nesta relacdo que muito material psiquico poderia

ser elaborado:

(...) a analise da jovem revelou, sem sombra de duvida, que a amada era uma
substituta de sua mée. (...) a jovem que estamos considerando tinha, de modo
geral, poucos motivos para sentir afeicdo pela mée. A mde, moca ainda, via
na filha, que se desenvolvia rapidamente, uma competidora inconveniente;
favorecia os filhos em detrimento dela, limitava-lhe a independéncia tanto
quanto possivel e mantinha vigilancia especialmente estrita contra qualquer
relacdo mais chegada entre a jovem e o pai (FREUD, [1920]1996, p. 168-
169).

Essa atencdo que Freud ([1920]1996) estende a relacdo da moga com a mée é
importante, pois o0 autor comeca a apontar caminhos que serdo dados como essenciais
para o entendimento futuro da sexualidade feminina. Para aléem da importante relacédo
da menina com o pai, ha sobretudo a significativa relagdo da menina com a mae.
Neste caso, Freud ([1920]1996) aponta que um dos motivos para a menina haver se
rebelado e partido em direcdo a objetos do mesmo sexo foi o conflito psiquico que
rondava a gravidez da mae: “ora”, bradava o conflito inconsciente da moga, “eu €
que devia estar gerando este filho, e ndo ela — a minha rival”.

E nesse sentido que, atormentada e abalada, a moga inconscientemente se
afasta do pai e de todos os demais homens, direcionando a sua energia sexual e
psiquica para outro objetivo. Ela agora buscava tomar a mde como objeto de amor.
Tal transformacdo fez com que ela partisse em busca de uma mée substituta por
guem pudesse atar-se apaixonadamente (FREUD, [1920]1996).

Apds as devidas investigacbes dos conflitos psiquicos que rondavam a
relacdo da moga com sua mée, Freud se deu conta de que as ressalvas daquela em

relacdo ao pai também se configuravam como fecundo material de andlise. A partir
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de tal constatacdo, Freud percebeu que ndo poderia continuar atendendo a jovem,
pois se deu conta que, devido a questfes transferenciais, havia uma hostilidade
excessivamente latente e que ele, como médico da jovem, acabaria por ocupar o
lugar que ela inconscientemente dedicava ao pai, fazendo com que o tratamento fosse
prejudicado.

Freud ([1920]1996) afirma que a moga trouxe consigo, desde 0s mais remotos
anos, um complexo de masculinidade vigorosamente intensificado. N&o tolerava, sob
nenhuma hipdtese, ser inferior ao irmao mais velho. Quando, a primeira vez,
deparou-se com o 0Orgao genital do irmdo e o comparou com 0 Sseu proprio,

desenvolveu uma violenta inveja do pénis, inveja esta que nunca abandonou:

(...) Era na realidade uma feminista; achava injusto que as meninas néo
gozassem da mesma liberdade que os rapazes e rebelava-se contra a sorte
das mulheres em geral. Na ocasifo da analise, as ideias de gravidez e parto
eram-lhe desagradaveis, em parte, presumo, devido ao desfiguramento
corporal a elas vinculados. Seu narcisismo de moca recorrera a essa defesa e
deixara de expressar-se como orgulho por sua aparéncia (p. 180).

Tal dado se torna relevante, pois aponta para questdes concernentes a propria
constituicdo psiquica da mulher. Afinal, € a maneira com a qual a menininha lidara
com a constatacdo de que é anatomicamente faltosa que determinard o caminho que
trilhara posteriormente. Neste sentido, Freud apontard mais adiante trés caminhos

possiveis. Vamos a eles.

2.2. UM SEGUNDO MOMENTO: a apreensdo categorica

Os artigos aqui dissertados se caracterizam como o suporte primordial para o
entendimento da problematica da feminilidade na teoria freudiana. Assim, em um
primeiro momento realizei um levantamento de aspectos teoricos e praticos da
construcdo da mulher dentro da obra freudiana, por acreditar que a compreenséo de
tal tematica so seria possivel caso vislumbrassemos de onde partiu Freud. A partir de
agora, os textos que serdo abordados j& coadunam de maneira mais intima com o
pensamento freudiano sobre a feminilidade e que ficou marcado em textos célebres
como Sexualidade Feminina (1931) e Feminilidade (1933).

Em 1923 Freud escreve o texto A Organizagao Genital Infantil, um texto

fundamental na histéria psicanalitica devido ao fato de que é com ele que conceitos
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que até entdo pareciam consolidados dentro da obra freudiana séo retificados e
alterados. Sigal (2009) reitera que este texto funciona como um pivé que modifica
completamente a compreensdo da sexualidade infantil, retirando o complexo de
Edipo do lugar de formador unico e exclusivo do nlcleo da neurose e passando a
delimita-lo.

Aqui Freud ([1920]1996) inicia uma separacdo a respeito da sexualidade
feminina, pois elabora a questdo que ronda a dita primazia do falo, onde para
meninos € meninas entra em consideracdo apenas um oOrgao genital. Adverte-nos,
porém, de que nesse momento ele pouco tem a contribuir acerca de como isso se
configura no psiquismo da menina, pois 0 processo que afeta a menina ainda é
desconhecido por ele. Mas no que este texto nos auxilia para a compreensdo da
sexualidade feminina?

Tendo notado que tanto para meninos quanto para as meninas 0 que esta em
jogo é o modo como cada um lidara com o fato de que apenas um érgdo genital — ou
seja, 0 masculino - é considerado, Freud entenderd que esta descoberta da falta é
parte consideravel da nocédo de castragdo. Com isso, a crianca tera um longo trabalho
psiquico a ser desenvolvido em relacdo a castracdo. E é nesse interim que as
consideragdes concernentes a sexualidade feminina se fazem cruciais, consideragdes
estas que serdo melhor trabalhadas um ano depois, no artigo A dissolu¢cdo do
complexo de Edipo, de 1924,

Todavia, como ponto de partida temos que entender que o que Se torna
fundamental neste momento € o entendimento de que o posicionamento falico é tido
como o momento crucial da organizacdo libidinal, tendo em vista que € a partir dai
que ocorrera a definicdo do que apreendemos como masculino e feminino. Neste
sentido, na posi¢ao genital adulta: “ao incluir o conceito de ter versus faltar, Freud
amalgama de uma vez por todas a castragdo a constituicdo da sexualidade (SIGAL,
2009, p. 38)”.

A falta de um pénis, diz-nos Freud ([1923]1996), é tida como consequéncia
da castracdo, no que pese agora, a crianca se confronta com o trabalho &rduo: o de
chegar a um pacto com a castragéo. E nesse sentido que ha o téo difundido horror ao
sexo feminino ou a tdo alarmada depreciacdo das mulheres, porque elas nos
confrontam, a todo instante, com a amarga realidade de que elas (nds) nao possuem

um pénis, realidade esta, por vezes, insuportavel de se conviver.
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Perante tais constatacfes, temos dois caminhos distintos em homens e
mulheres: um ficard angustiado pela ameaca que a castragdo representa em sua
realidade psiquica; do outro lado, a inveja que serd despertada naquelas que se
deparam com esta realidade irremediavel. E é este ponto especificamente que nos
interessa quando discutimos a questdo da sexualidade feminina neste momento: a
inveja do pénis.

Em A Dissolugdo do Complexo de Edipo, texto elaborado em 1924 por Freud,
temos pela primeira vez uma énfase especial ao diferente curso realizado por
meninos e meninas no desenvolvimento da sexualidade. Com isto, Freud
([1924]1996) demonstra a particularidade da experiéncia subjetiva e individual que o
complexo de Edipo representa na vida de cada sujeito, destinando boa parte do texto
para explanar, detalhe por detalhe, de que maneira funciona o periodo da trama
edipica do menino. Assim sendo, l& para o fim do artigo, lanca a pergunta para seus
leitores: “0 processo descrito refere-se somente as criangas do sexo masculino. Como
se realiza o desenvolvimento correspondente nas meninas? (p. 197)”.

O proprio Freud tenta nos fornecer a resposta. Ele diz que, obviamente,
também o sexo feminino desenvolve um complexo de Edipo, um supereu e um
periodo de laténcia, de maneira que também podemos atribuir-lhe uma organizacéo
falica e um complexo de castracdo. Muito embora relate que o material que dispde
sobre esta problematica encontre-se ainda obscuro e com muitas lacunas, o simples
fato de Freud atentar para esta falta talvez tenha dado ensejo para o autor dedicar
textos especificos para lidar com a questdo da sexualidade feminina (FREUD,
[1924]1996).

Em 1924 Freud n&o havia se dado conta da particularidade que ronda o Edipo
feminino, ainda nesse momento o autor ndo havia se atentado para a importancia da
relacdo pré-edipica, e isso é notavel quando o referido autor profere a seguinte
afirmac&o: “O complexo de Edipo da menina é muito mais simples que o do pequeno
portador do pénis; em minha experiéncia, raramente ele vai além de assumir o lugar
da mae e adotar uma atitude feminina para com o pai” (FREUD, [1924]1996, p.
198).

Freud voltara atras nesta afirmativa, fornecendo uma descri¢do muito distinta
do complexo de Edipo da menina em Algumas Consequéncias Psiquicas da
Distingdo Anatbmica entre os Sexos, de 1925, artigo ndo injustamente alardeado

como um dos mais importantes ja produzidos por Freud a respeito da sexualidade
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feminina. Inicia, porém, com cautela para adentrar nos meandros da vida sexual das
mulheres, classificando-a como uma impenetravel obscuridade: “Sabemo0s menos
sobre a vida sexual das meninas que sobre a dos meninos. Mas ndo precisamos nos
envergonhar dessa distingdo; afinal de contas, a vida sexual das mulheres adultas
constitui em ‘continente obscuro’ para a psicanalise” (FREUD, [1925]1996, p. 274).

Estudando essa questdo e me questionando sobre o que levou Freud a se
portar desta forma ao se deparar com a sexualidade feminina, encontrei dois
possiveis caminhos. Um, parte do proprio Freud, quando o mesmo afirma que muito
da relacdo transferencial dele para com as mulheres contribuiu para que
determinados posicionamentos ou ndo-posicionamentos fossem adotados. Ou seja,
ndo se tratava de incompeténcia, como muitos ainda hoje esbravejam acerca dos
textos em que Freud trata da sexualidade feminina, mas sim de uma dificuldade
subjetiva vivenciada por Freud e que, por questdes dbvias, estdo ligadas com os seus
préprios caminhos pessoais. A outra parte da Poli (2007) quando a autora mostra
que:

Que a mulher seja um enigma, Freud ndo é o primeiro nem o Gltimo a dizé-
lo. Isso faz parte da tradi¢do ocidental, que ja foi por isso mesmo denominada
de falocéntrica. (...) O enigma do feminino é derivado dessa impossibilidade
de representacdo do sexo materno. O corpo da mde é sempre, em alguma
medida, o corpo do incesto (POLI, 2007, p. 41-42).

Isso tudo constitui meios para tentar entender o que acontece nesta dificil
relacdo para com as mulheres. Digo isto também do lugar que ocupo, de mulher, o
que ndo facilita em absolutamente nada o trato do tema. As mogdes transferéncias
que rondam a minha relacdo com o objeto de estudo desta dissertacdo ndo serdo
abordadas por mim, objetivamente, mas estdo presentes em cada virgula deste
trabalho.

Voltando ao Freud: é claro e notério como este, digamos assim, desconforto
para tratar do presente tema, se expressou dentro da teoria psicanalitica; quando ele,
por muitas vezes, presumiu que a psicologia das mulheres era idéntica a dos homens,
relatando, por exemplo, no texto A Interpretacdo dos Sonhos, que na situagédo
edipiana havia um paralelo completo entre os dois sexos, que a primeira afeicdo da
menina era para com seu pai. Hoje, sabemos o0 qudo equivocada estava esta

afirmativa.
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Com isso, 0 que fez com que Freud voltasse a sua atencdo com afinco,
novamente, a psicologia das mulheres? Tendo em vista que ndo é erréneo dizer que
desde o caso Dora, até por volta de 1915, Freud ndo dedicara um estudo, um material
clinico importante, que tratasse de uma mulher? Freud atentou-se para uma demanda
que sempre fora presente, mas que sO muito mais tarde seria objeto de sua

curiosidade: a importante relacdo mée-filha. Zalcberg (2003) corrobora essa visao:

Freud nao se deu conta desde o inicio da importancia da mée no destino da
mulher. O papel fundamental da figura materna na vida da filha foi se
revelando a medida que avancavam seus estudos sobre a questdo da
sexualidade feminina (p. 17).

Retomando o texto de 1925, Freud diz que nas menininhas o complexo de
Edipo levanta um problema a mais que nos menininhos. Neste momento Freud ja
sabia que em ambos 0s casos, a mde € tomada como o objeto original de amor. Mas o
importante é entender como as meninas abandonam a mée e voltam-se para a figura
paterna. Ao ir atrds de respostas que suportem tais indagacdes, Freud volta seu olhar
a ligacdo pré edipiana da menininha.

Apesar de ser evidente, na clinica psicanalitica, a intensidade e tenacidade
especiais da ligagédo da filha com o pai e o famoso desejo desta — a filha — de ter um
filho do seu objeto de amor — o pai —, ao realizar uma analise mais minuciosa,
constatamos algo diferente, ou seja, ha de fato uma longa pré-histéria do complexo
de Edipo e que merece maiores atencdes por comportar respostas de questionamentos
posteriores.

Voltemos um instante a um ponto ja apresentado e debatido anteriormente: a
menina avista o pénis do irm&o e este fato corrobora uma série de sentimentos nada
agradaveis na sua vida psiquica. A isso, ou seja, 0 processo que acompanhara tais
sentimentos, Freud dominara de inveja do pénis. Bom, para ndo restar mais duvidas
do que estamos a tratar, deixo uma definicdo postulada pelo proprio Freud e que pde

fim a quaisquer duvidas a respeito de tal conceito:

O primeiro passo na fase falica iniciada dessa maneira ndo € a vinculagdo da
masturbacio as catexias objetais do complexo de Edipo, mas uma
momentosa descoberta que as meninas estdo destinadas a fazer. Elas notam o
pénis de um irmdo ou companheiro de brinquedo, notavelmente visivel e de
grandes proporg¢des, e imediatamente o identificam com o correspondente
superior de seu proprio 6rgao pequeno e imperceptivel; dessa ocasido em
diante caem vitimas da inveja do pénis (FREUD, [1925]1996, p. 280).

Passada tais delimitacdes tedricas, podemos notar que Freud é bem claro

quando aponta (e aqui ndo fora a primeira vez, sabemos disso!) que ha consequéncias
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sérias e que comprometem toda a constituicdo psiquica da mulher, a partir do
momento da acepcdo que h& diferengas protuberantes entre meninos e meninas. O
processo psiquico que ocorre com a menina, quando esta se depara com tal diferenca
é digno de nota.

Ela (a menininha) ja sabe o que viu e também ja tem a plena nocdo de que
ndo o possui. O que pode ela fazer entdo? Tentar consegui-lo a qualquer custo! E é
justamente isto que pGe em risco o dito desenvolvimento regular no sentido da
feminilidade. A menina precisa desprender-se de determinados sentimentos de posse
para poder tracar um caminho menos arduo para sua prépria feminilidade. Mas isto
ndo é nada facil, afinal, o seu narcisismo fora completamente atacado e,
consequentemente, afetado. Um sentimento arduo de inferioridade é inevitavel. Uma
cicatriz fora aberta e, podemos — com cautela — conjecturar que jamais sera
tamponada.

Pois bem, outro ponto que merece ter destaque € a imputacdo que a
menininha despende para a propria mde. Como quem bradasse aos quatro cantos:
vocé ¢ a culpada. Eu sou assim por culpa sua. Vocé me privou de ser maior. E com
isso, ocorre um duro afrouxamento da, até entdo, relacdo afetuosa da menina com seu
objeto materno, o lago fora duramente afetado (FREUD, [1925]1996).

Todo esse processo doloroso que ocorre psiquicamente com a menininha €
necessario de determinada maneira, pois a prepara para seguir 0 caminho até a sua
feminilidade. Freud ([1925]1996) mostrara que a pré-condicdo necessaria para 0
desenvolvimento da feminilidade, além de todo o esforco ao qual a menina ja é
submetida, é também privar-se de sua atividade sexual dita masculina. O que isso
significa? A menina devera abster-se do prazer que a masturbacéo Ihe proporciona. A
eliminacdo da atividade sexual clitoridiana, proporcionada pelo ato masturbatorio da
menina, ndo é indicada no desenvolvimento natural de sua feminilidade.

O que facilita a menina a largar deste habito prazeroso &, também, a forte
repressao que sofre por parte daqueles que despendem cuidados a ela. Tal repressao €
uma das responsaveis pelo fato de, na puberdade, extinguir-se grande quantidade da
sexualidade masculina da mocga, possibilitando, com isso, que haja o espago

necessario para o desenvolvimento de sua feminilidade:

(...) seu reconhecimento da distincdo anatdbmica entre os sexos forca-a a
afastar-se da masculinidade e da masturbacdo masculina, para novas linhas
que conduzem ao desenvolvimento da feminilidade (FREUD, [1925]1996, p.
284).
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O importante € notar que ainda aqui neste momento, Freud se atém somente a
fase pré-edipiana da menina. N&o se cogitou o complexo de Edipo ainda ai. O que
fez com que ele saisse da fase pré-edipiana para adentrar aos meandros do conflito
que ocorre no complexo de Edipo? A saida que a propria menina cria/inventa para
lidar com este duro impacto de inferioridade: ela desejara ter um substituto daquele
objeto que tanto Ihe desperta desejo e interesse. Ela quer um filho e aquele que lhe
dara este filho (objeto) é o pai. Diz Freud: “a mée se torna o objeto de seu ciime. A
menina transformou-se em uma pequena mulher” (FREUD, [1925]1996, p. 284).

Lembrando, dessa maneira, que o complexo de Edipo das meninas é uma
formacéo secundaria e 0 que o possibilita é justamente o complexo de castracdo. De
maneira que podemos pensar que diferentemente do que ocorre com 0S meninos,
onde o complexo de castracdo aparece como destruidor do complexo de Edipo; com
as meninas o complexo de Edipo s6 torna-se possivel devido ao que fora vivenciado
com o complexo de castragdo. Freud ([1925]1996) pontua que o complexo de
castracdo sempre atua no sentido tacito de seu conteudo, ou seja, ele coibe e limita a
masculinidade e, em contrapartida, incentiva a feminilidade.

Ao término do seu texto Algumas Consequéncias Psiquicas das Diferencas
Sexuais Anatdmicas, Freud cita os trabalhos dos psicanalistas Abraham, Horney e
Deutsch, trabalhos estes que versam sobre os complexos de masculinidade e
castracdo nas mulheres. Horney, por exemplo, ndo aceitava as postulacées de Freud
que versassem sobre o fato de que para a mulher alcancar a feminilidade, era
necessario que a mesma renunciasse 0s tragos masculinos.

Isso sO foi possivel (ou seja, as discordancias tedricas de alguns psicanalistas
frente as consideracGes freudianas acerca da sexualidade feminina) porque o texto de
1925, que tratamos logo acima, teve forte repercussdo no meio académico, sobretudo
na Inglaterra. Esse também é um dos motivos pelo qual Freud escreveu, seis anos
mais tarde, o texto Sexualidade Feminina (1931), como o proprio titulo enseja, um
texto completamente voltado para as nuances que rondam a sexualidade das
mulheres. De maneira que aquilo que Freud notara em 1925, ou seja, a importancia
da fase pré-edipiana da menina, é indubitavelmente melhor explorada aqui no texto
de 1931.

Freud ([1931]1996) nota que para além do trabalho que a menininha deve

realizar, em ter que abandonar a sua zona erégena original (clitoris) e voltar o prazer
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de outrora para a outra zona erégena (a vagina), agora, também, ela deve abandonar
0 seu objeto de amor original (a mée) e voltar-se para outro objeto (0 pai). As
meninas tém, com isso, um arduo trabalho a executar, e um longo caminho a
percorrer.

Como a menina encontra o caminho para o pai, se 0 seu primeiro objeto de
amor foi a mé&e? Questiona Freud. E ele mesmo oferece o caminho para a
compreensdo: a ligacdo da menina com o pai sO torna-se possivel justamente porque
anteriormente ela estava intensamente ligada a méde. O que isso quer dizer? O laco
que se construiu entre a filha e mée é o que possibilita que ela desenvolva outros
lacos objetais ao longo de sua vida.

Muito embora seja justamente os resquicios desta forte ligacdo priméria, e
que se repetira durante toda a sua vida com as mais diversas relagcdes objetais, que
possam ser devastadores em diversos momentos. Freud, inclusive, chega a notar que
apesar da maioria dos analistas acreditarem que a relacdo de uma jovem com o
marido (por exemplo) seja embasada na relacdo que esta teve com o proprio pai, isso
ndo procede, tal relacdo se constroi com os resquicios dos fantasmas da relacdo da
menina com a méde (FREUD, [1931]1996).

Mas, novamente, por que ocorre esta separacdo da menina com a mée? Para
entender isto, Freud, didaticamente, expfe alguns pontos bem delimitados. Freud
([1931]1996) afirma que dentre os motivos que existem para a hostilidade que se
constrdi da menina para com méae, podemos elencar as razdes a seguir: a mée falhou,
segundo a propria compreensao da menininha, em fornecer-lhe o Gnico érgéo genital
correto; outro ponto que pode ser considerado como constituinte deste afastamento é
a falha em ndo amamenta-la suficientemente, muito embora o préprio Freud
questione este ponto, pois ele diz que, em contrapartida, ndo podemos afirmar o que
seria uma amamentacao suficiente; a mée fez algo que jamais poderia ter feito, aos
olhos da menina, ela a compeliu a partilhar o amor dela com terceiros, isso €
insuportavel para a menininha, a mae deveria ser exclusiva sua; assim como, por
conseguinte, a mae nunca atingiu por completo as expectativas de amor da menina; e,
por fim, Freud concebe que a mae foi aquela quem despertou a atividade sexual da
menina e logo depois foi também aquela quem proibiu de usufruir dela.

O que tudo isso nos diz? Que afastamento da mae constitui um passo
indubitavelmente essencial no desenvolvimento da menina. Ndo é apenas uma

simples mudanca de objeto. De maneira que podemos afirmar que para além dos
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motivos expostos logo acima, ha outro dado importante, que é o fato de ocorrer um
acentuado abaixamento dos impulsos sexuais ativos e, por conseguinte, uma

ascensdo dos impulsos passivos.

Com o afastamento da mée, a masturbacdo clitoriana ndo raro cessa também,
e, com bastante frequéncia, quando a menina reprime sua masculinidade
prépria, uma parte consideravel de suas tendéncias sexuais em geral fica
também permanentemente danificada. A transi¢do para o objeto paterno é
realizada com o auxilio das tendéncias passivas, na medida em que
escaparam a catastrofe. O caminho para o desenvolvimento da feminilidade
estd agora aberto a menina, até onde néo se ache restrito pelas remanescentes
da ligacdo pré-edipiana a mae, ligacdo que superou (FREUD, [1931]1996, p.
247).

Aqui Freud faz uma ligacdo de como ocorre e 0 que leva a menina a ter
acesso ao desenvolvimento de sua feminilidade. Mais importante ainda: demonstra o
porqué da importancia pré-edipiana e a relacdo da menina com mae, para 0
desenvolvimento da feminilidade. Em termos resumidos: € necessario que a menina
se solte da mde. Como nos diz Poli (2007, p. 33) “a feminilidade indica a
possibilidade de superacdo do pré-edipico pelo abandono da atividade pulsional e a
reconciliacdo com a posicao passiva.”

Freud, ja aqui no presente texto abordado, nos indica os trés caminhos
possiveis que a menininha pode realizar frente a constatacdo do horror da distin¢éo
anatbmica e mostra que um deles, é o que leva a feminilidade propriamente dita,
todavia, como voltara a abordar o0 mesmo raciocinio na célebre conferéncia intitulada
Feminilidade, ndo mencionarei neste momento.

Freud finaliza o texto Sexualidade Feminina, abordando alguns argumentos,
de seus contemporaneos, que apresentam teorias que discordam de muitos dos seus
posicionamentos sobre o cerne da sexualidade feminina, sobretudo os pontos que
comportam questdes concernentes ao complexo de masculinidade, a inveja do pénis
e complexo de castragdo. Dentre estes teoricos, destacam-se Abraham, Horney e
Deutsch. Freud, como normalmente fazia, aceita as contribui¢des de seus discipulos,
entretanto, fazia suas consideragOes acerca do que fora questionado em seus

posicionamentos tedricos. Com isso, finaliza:

Nos valiosos e abrangentes estudos sobre os complexos de masculinidade e
castracdo nas mulheres, da autoria de Abraham (1921), Horney (1923) e
Helene Deutsch (1925), existe muita coisa que toca perto naquilo que escrevi,
nada, contudo, que coincida com ele completamente; de modo que, mais uma
vez, me sinto justificado em publicar este trabalho (FREUD, [1931] 1996, p.
286).
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E como se Freud dissesse: compreendo as consideracbes dos senhores,
todavia, elas ndo contribuem em nada com a teoria que venho construindo todos
esses anos. Freud agia desta maneira com frequéncia, 0 que era absolutamente
compreensivel, tendo em vista que a prdpria persisténcia da psicanalise dependia de
seu pulso forte e de sua crenca naquela que vinha construindo. Se cada vez que fosse
questionado ele fosse voltar atrds do que estava produzindo, a psicanalise —
certamente — ndo seria o que é hoje e talvez nem existisse.

Compreendido isto, partimos para a douta conferéncia do ano de 1933, que
retne discussdes que foram trabalhadas anteriormente e incansavelmente por Freud,
a respeito da feminilidade, ndo por menos é ela quem recebe o titulo conveniente de
Feminilidade. Apesar da insisténcia de Freud em sempre apresentar-se de forma
despretensiosa e ja, logo no inicio da conferéncia, afirmar que ndo deveria nem
mesmo estar produzindo tal conferéncia, tendo em vista que para os psicanalistas ele
estaria falando pouquissima coisa e, por consequéncia, ndo estaria relatando
absolutamente nenhuma novidade teérica.

Esse habito introdutério de Freud é velho conhecido, ele inicia desculpando-
se por dizer que ndo traz muitas consideracBes relevantes, todavia, um paragrafo
depois esta fazendo uma rica e embasada analise de um determinado evento. Freud
ndo se proporia a dissertar sobre qualquer assunto caso ndo tivesse questdes
pertinentes a serem discutidas. O conhecimento lhe é muito caro!

Pois bem, Freud inicia a conferéncia avisando que a mesma nao nos apresenta
sendo fatos observados, quase sem qualquer acréscimo tedrico, e trata de um assunto
que, quase mais do que qualquer outro, faz jus ao interesse dos que ali estavam a
escuta-lo. Constatando ainda que, através da historia, as pessoas tem quebrado a
cabega com 0 enigma da natureza da feminilidade.

Freud ([1933]1996) demonstra que apesar dos avangos teoricos que ja haviam
sido realizados até a presente data — 1933 — a respeito da sexualidade humana, ainda
ocorria de teoricos, inclusive da ciéncia psicologica, realizarem distingGes entre
homens e mulheres levando em consideracdo apenas questdes de natureza anatémica,
desconsiderando completamente as questfes psiquicas que regem 0s seres humanos.

De maneira que ao aludir sobre os dominios da psicologia sobre a mesma
tematica (feminilidade e masculinidade), logo constata que empregamos o termo

homem ou mulher a uma pessoa, a partir do modo que ela se comporta em
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determinadas situacGes, ou seja, a psicologia apenas cede a anatomia ou as
convencdes. N&o ha uma distingdo psicoldgica.

Sendo assim, como lhe era caracteristico, Freud emprega uma adverténcia e
pede para que nds — profissionais da area psicologica — ndo cedamos as exigéncias
bioldgicas e facamos distingbes meramente fisioldgicas. Freud adverte-nos para que
ndo distingamos masculino como sindnimo de ativo e feminino como sindnimo de

passivo:

Poder-se-ia considerar caracteristica psicolégica da feminilidade dar
preferéncias a fins passivos. Isto, naturalmente, ndo é o mesmo que
passividade; para chegar a um fim passivo, pode ser necessaria uma grande
quantidade de atividade. Talvez seja 0 caso de que huma mulher, com base
na sua participacdo na funcdo sexual, a preferéncia pelo comportamento
passivo e por fins passivos se estenda a sua vida, em grau maior ou menor,
proporcionalmente aos limites, restritos ou amplos, dentre dos quais sua vida
sexual serve, assim, de modelo. Devemos, contudo, nos acautelar nesse
ponto, para ndo subestimar a influéncia dos costumes sociais que, de forma
semelhante, compelem as mulheres a uma situacdo passiva (FREUD,
[1933]1996, p.116).

Para compreendermos o porqué da presente demanda que € expressa por
Freud e que deveriamos consentir, temos Sigal (2009) afirmando que a questdo da
atividade e passividade pode ser lida em consonéncia as fases pré-genitais; assim
como na fase genital o comparativo se daria entre falico e castrado; e, por
conseguinte, na genitalidade adulta (que se constitui na puberdade), teriamos
finalmente a oposigédo feminino e masculino.

Isso é importante porque nos faz retomarmos o dmago do entendimento da
sexualidade freudiana e que a todo instante nos é massacrada para cair no
esquecimento, justamente por uma logica binaria absurda, onde s é possivel a
existéncia de dois tipos antagdnicos. Ou seja, desligando-nos do Freud bioldgico,
temos novamente o Freud da sexualidade perverso-polimorfa; assim como quando
nos desligamos do conceito de sexualidade como produto natural do funcionamento
do corpo organico, temos o corpo erdgeno, que se constitui como produto do sujeito
desejante (SIGAL, 2009).

Retomando Freud: o autor faz questdo de frisar num ponto que muito volta
nos trabalhos até os dias atuais, que é o impasse em se classificar de maneira objetiva
do que estamos falando quando tratamos do ser mulher. A especificidade do ser
mulher muitas vezes acopla um entendimento de que €& necessario descrever
objetivamente este sujeito. Freud mostra o contrario. O autor € enfatico ao dizer que

a psicanalise ndo tem a minima pretensdo em descrever o que € uma mulher ou o que
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é ser uma mulher. Mesmo porque tal tarefa € impossivel de ser cumprida. Nao existe
uma mulher. Existem as mulheres. Com isso, o trabalho da psicandlise € de entender
e investigar como é que a mulher se forma, como a mulher se desenvolve desde a
crianca dotada de disposicao bissexual (FREUD, [1933]1996).

Bem, tal indagacdo é simplesmente o trabalho de anos que Freud vinha
realizando, em outros termos, o que Freud sempre fizera, desde os primordios, fora
investigar como a mulher se desenvolvia. E neste caso em especial, foi-nos dada
ampla explicacdo com as elucubracdes realizadas anos a fio. As conjecturas que
embasam as questdes que tratam da fase pré-edipiana, do complexo de Edipo
feminino e da puberdade da moga sdo as nossas chaves de respostas. Freud
([1933]1996) nao deixa duvidas quanto a isso, afinal, diz ele que estamos autorizados
a preservar na opinido de que na fase falica das meninas o clitoris € a principal zona
erogena, muito embora ndo permanecerd de tal maneira; com a mudanca para a
feminilidade, o clitéris deve — de maneira total ou parcial — transferir sua
sensibilidade, bem como sua importancia, para a vagina. Esse ponto se configura
como a primeira tarefa do desenvolvimento da menina.

No que tange a segunda tarefa para o desenvolvimento, temos a situacdo
edipiana e com ela a mudanca de objeto de amor da menina. Mas como a menina
passa da vinculagdo com sua mée para a vinculagdo com seu pai? No texto de 1931 —
Sexualidade Feminina — Freud ja havia fornecido tal resposta, que retomaremos aqui.
Lembremos: isso s6 é possivel por conta da importante fase de vinculacdo da menina
com a méae, sem contar, é claro, com os diversos motivos que a menininha vislumbra
para nutrir sentimentos hostis para com aquela que lhe privou de ter algo a mais — o
pénis.

Freud ([1933]1996) afirma que a vinculagdo pré-edipiana da menina com a
mée, talvez seja a chave para toda a compreensdo problematica da mulher.
Entretanto, apos esse periodo de poderosa vinculagdo da menina a sua mée, ha uma
troca para o seu destino habitual: uma vinculagdo com o pai. “O afastar-se da mée, na
menina, € um passo que se acompanha de hostilidade; a vincula¢do & mée termina em
6dio” (p.122).

Acredito havermos encontrado esse fato especifico, e, na verdade onde
esperdvamos encontré-lo, embora numa forma surpreendente. Eu disse onde
esperavamos encontra-lo, pois se situa no complexo de castracdo. Afinal, a
distincdo anatdmica (entre os sexos) deve expressar-se em consequéncias
psiquicas. Foi uma surpresa, no entanto, constatar, na andlise, que as meninas
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responsabilizam sua mée pela falta do pénis nelas e ndo perdoam por terem
sido, desse modo, colocadas em desvantagem (FREUD, [1933]1996, p.124).

E interessante notar que a todo instante o autor retoma a questdo do quio
doloroso é para a mulher lidar com a diferenga que tdo cedo lhe é imposta. Por certo
que tal diferenca também afeta 0 menino, mas nem de longe se configura de maneira
avassaladora como no caso da menina. O menino recua frente ao horror, mas
conserva 0 seu objeto precioso; a menina, por outro lado, ndo tem outra saida, a
verdade nua e crua — literalmente — lhe alcancou, e a partir dela ndo ha como recuar.
O que pode ela fazer entdo? Ha trés saidas. Vamos a elas!

Freud ([1933]1996) sentencia trés linhas de desenvolvimento possiveis, a
partir da descoberta da menina que ela é castrada, sdo estas: inibicdo sexual ou
neurose; modificagdo do carater no sentido de um complexo de masculinidade e; a
via para a feminilidade propriamente dita.

Estas sentencas freudianas sdo, par excellence, a chave de compreensdo do
desenvolvimento feminino. As mulheres tém saidas possiveis, mas nenhuma saida
Ihe trard mais ou menos apaziguamento. A realidade dura que se pde desde muito
cedo é cruel, cabe a nds saber maneja-la com maior criatividade. Diz Freud
([1933]1996):

O desejo de ter o pénis tdo almejado pode, apesar de tudo finalmente
contribuir para os motivos que levam uma mulher a andlise, e 0 que ela
racionalmente pode esperar da analise — capacidade de exercer uma
profissdo intelectual, por exemplo — amilde pode ser identificado como
uma modificagdo sublimada desse desejo reprimido (p. 125).

E claro que naquele momento, inclusive histérico e cultural, o exemplo que
podia Freud nos fornecer seria algo vinculado a posicdo da mulher naquela
sociedade. Hoje, sabemos nds, as possibilidades que sdo oferecidas as mulheres de
criacdo frente ao horror, séo incontaveis. Até mesmo a justificativa que Freud nos da
quando afirma que “a situagdo feminina sO se estabelece se o desejo do pénis for
substituido pelo desejo de um bebé (p.128)”, hoje em dia nos parece um
contrassenso. Seria completamente ilogico afirmar que a verdadeira feminilidade so
poderia ser alcancada se todas as mulheres pudessem ser maes. Nesse sentido, as
contribuigdes lacanianas, que ndo trabalho em momento algum na presente
dissertacdo, sdo fundamentais. Pois € Jacques Lacan quem enfatiza a distincao entre

0 Orgdo e a representacéo de um significante no psiquismo.
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Passado tais contribuicdes tedricas e que nos auxiliam ao entendimento do
conceito de feminilidade na teoria Freudiana, pois é justamente nesta conferéncia que
Freud retoma e organiza seus conceitos fundamentais para o entendimento da
problematica, termino com um dos pontos que eu, particularmente, considero como
um dos mais belos do texto, pois Freud faz questdo de nos implicar na questao.

Freud ([1933]1996) finaliza sua conferéncia afirmando que aquilo era tudo o
que tinha a dizer-nos a respeito da feminilidade. Apesar de nos atentar que tais
postulacdes estdo incompletas e fragmentadas. Afirma, também, que a leitura de tais
postulacdes nem sempre sdo agradaveis, mas pede para ndo nos esquecermos do fato
de que ele estava apenas descrevendo as mulheres a partir da natureza da fungéo
sexual delas. E deixa-nos uma adverténcia que é seguida por muitos psicanalistas

pos-freudianos:

(...) se desejarem saber mais a respeito da feminilidade, indaguem da prépria
experiéncia de vida dos senhores, ou consultem os poetas, ou aguardem até
que a ciéncia possa dar-lhes informagBes mais profundas e mais coerentes
(p.134).

E foi assim que Freud finalizou, sugerindo que fossemos atrds de nossas
préprias questdes ou atras dos rastros deixados pelos poetas, guardifes das mazelas
humanas, entendedores dos segredos incontornaveis, conhecedores da alma
feminina. Poetas! Nada muito diferente do que me proponho a realizar nesta
pesquisa. Aqui, € com Clarice que eu tento descobrir mais um pouco sobre esta
tematica. Alids, segundo muitos criticos, eu ndo poderia ter ido a uma fonte mais
proficua.

Em 1937, dois anos antes de sua morte, Freud escreve um texto chamado
Analise Terminavel e Interminével, que juntamente com outro texto, o Construgdes
em Analise, também de 1937, foram os Ultimos textos estritamente psicanaliticos de
Freud, publicados ainda em vida.

Freud ([1937]1996) nota que ha dois pontos que se estendem aos homens e as
mulheres e que se apresentam como obstaculos ao término da analise. Para 0s
homens, seria a luta que estes travam contra a sua atitude passiva ou feminina.
Quanto que para as mulheres, o grande obstaculo esta por tras da inveja do pénis e o
esforco em possuir um 6rgédo genital masculino. Ademais, o0 que configura-se comum

em ambos é uma atitude para com o complexo de castracéo.
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Optei por utilizar este texto tardio de Freud pelo fato de ele fazer uma ligacéo
com um tema que tratarei no capitulo subsequente, que é a questdo do desamparo e
da feminilidade. Por que trazer aqui esta questdao? O que Freud nos diz no presente
texto, em tom de discordancia a outro grande teorico (Ferenczi: quem disse em
determinado ponto que para uma analise de uma mulher ser bem sucedida, a mesma
deveria superar o seu complexo de masculinidade de maneira total e aceitar, sem
ressentimentos, as implicacGes do seu papel feminino), era que estariamos pedindo
muito para uma mulher caso quiséssemos que ela abandonasse o seu desejo de
possuir um pénis, com o irrisorio fundamento de que ela jamais conseguiria obté-lo.

Enfatiza Freud:

Nenhuma transferéncia analoga pode surgir do desejo da mulher por um
pénis, mas esse desejo € fonte de irrupcbes de grave depressdo nela, devido a
convicgdo interna de que a analise ndo lhe sera Gtil e de que nada pode ser
feito para ajuda-la. E sé podemos concordar que ela estd com a razdo, quando
aprendemos que seu mais forte motivo para buscar tratamento foi a esperanca
de que, ao fim de tudo, ainda poderia obter um 6rgdo masculino, cuja falta
Ihe era tdo penosa (FREUD, [1937]1996, p. 269-270).

A questdo importante a se tomar tanto no caso dos homens como no caso das
mulheres, € como ambos relacionam-se com a castragdo e, com isso, como se
relacionam e lidam com o préprio vazio e a possivel elaboracdo da falta inerente a
todos nés. De maneira que é por isso que tanto a inveja do pénis na mulher quanto a
resisténcia contra a passividade no homem resultam no replddio a feminilidade,
provocando o grande empecilho ao final da analise (OLIVEIRA, 2011).

E ai € que esta a questdo: ndo é mais um problema que rege a anatomia, € um
problema estrutural do ser humano, é o que nos constitui, que é a questdo do
desamparo. Muito embora a mulher experimente isso de maneira dupla, como bem
aponta Zalcberg (2007), a mulher é dupla quando se trata de estruturagdo faltosa,
pois ela é faltosa enquanto sujeito e como mulher.

A partir de agora, com o capitulo sequente, adentrarei nos meandros do
desamparo humano e a sua relagdo com a feminilidade. De maneira que eles se

entrelagcam e formam uma camada dupla no psiquismo da mulher.
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I11. MACABEA E O DESAMPARO A QUE TODOS NOS ESTAMOS ENTREGUES

Quero antes afiangar que essa
moca ndo se conhece sendo através
de ir vivendo a toa. Se tivesse a
tolice de se perguntar “quem sou
eu?” cairia estatelada e em cheio
no chio. E que “quem sou eu?”
provoca necessidade. E como
satisfazer a necessidade? Quem se
indaga é incompleto.

(Clarice Lispector em A Hora da
Estrela).

Na apresentacéo a primeira edi¢do do livro A Hora da Estrela, editado pela
Rocco, o jornalista e escritor José Castello afirma que Clarice havia escrito um livro
singular e que ele — o romance — falava sobre o desamparo a que, apesar do consolo
da linguagem, todos estamos entregues. A afirmativa de Castello (1998) faz-me
recordar outra cita¢do, desta feita da psicanalista Sonia Leite: “(...) o fato ¢ que a
palavra, tdo valorizada na experiéncia psicanalitica, é acima de tudo aquilo que pode
iluminar a vida, recobrindo o desamparo” (LEITE, 2011, p. 56). Ela corrobora em
parte aquilo que Castello havia dito porque demonstra que, muito embora tenhamos
um abrandamento do sofrimento justamente pela via da palavra, da fala, da
linguagem, ainda assim ndo conseguimos tamponar por completo aquilo que nos é
mais caracteristico: o desamparo®.

Assim sendo, para iniciar as consideracbes do presente capitulo, que
discorrerdo sobre a tematica do desamparo, do tragico e a relacdo entre desamparo e
feminilidade, preciso antes pontuar que se trata de uma questdo que vem gerando
muitas discussdes no meio psicanalitico. Tudo porque ndo ha em toda a vasta obra
freudiana um estudo Unico e especifico sobre o desamparo, apesar de Freud haver
feito aluséo a ele ao longo de seus escritos. A questdo é tdo complexa que um dos
maiores dicionarios de psicanalise disponiveis, escrito por autores renomados

mundialmente como Elisabeth Roudinesco e Michel Plon, ndo possui um verbete

%6 Como esperamos tornar mais claro ao longo das péginas seguintes, Leite (2011), na verdade, segue de
perto o pensamento de Freud ([1930]2013), que, ja em O Mal-Estar na Cultura, afirmava
categoricamente que estamos todos fadados ao desespero do desamparo e que, justamente por isto,
buscamos freneticamente diversos mecanismos para tentar encobrir este buraco que o desamparo causa e
representa.
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destinado diretamente a no¢cdo de desamparo, o que me faz indagar o motivo deste
fato, tendo em vista a importancia e complexidade desta nocéo.

Encontrei, é verdade, em Laplanche e Pontalis (2001) um verbete destinado
ao desamparo. Contudo, outra vez pde-se aqui uma questdo de impasse, ja que dentro
do vocabulario o verbete surge com parénteses ¢ entre os parénteses ha “estado de”,
novamente indicando que nédo se trata de um conceito propriamente definido e bem

articulado. Comeco pela definicdo dos proprios autores:

Termo da linguagem comum que assume um sentido especifico na teoria
freudiana. Estado do lactente que, dependendo inteiramente de outrem para a
satisfacdo das suas necessidades (sede, fome), é impotente para realizar a
acdo especifica adequada para p6r fim a tensdo interna. Para o adulto, o
estado de desamparo é o protdtipo da situagdo traumdtica geradora de
angustia (p.112).

Ja na descricdo acima destacada é possivel entender que ha pontos em comum
entre a nocao psicanalitica de desamparo e 0 emprego do termo usualmente feito pelo
senso comum. Afinal, como os préprios autores relatam, trata-se de um termo
utilizado comumente na sociedade em geral, inclusive na lingua alema.

Voltando, porém, para a questdo anteriormente levantada sobre o fato de
Laplanche e Pontalis (2001) optarem por utilizar “estado de desamparo” em vez de
puro e simplesmente “desamparo”, os proprios autores justificam sua escolha
afirmando que a proposta se deu pelo fato de Freud entender o desamparo como uma
impoténcia do bebé recém-nascido, ficando completamente a mercé de cuidados e
investimentos externos.

Nas palavras de Pereira (2008), o entendimento que se pode ter do desamparo
como um estado diz respeito ao modo com o qual o termo Hilflosigkeit fora
apreendido desde os primordios dos textos freudianos. Ou seja, 0 desamparo como
representante de um dado essencialmente objetivo. Mas de que maneira se daria tal
objetividade? Entendendo que o bebé é incapaz de uma Unica agdo coordenada e
eficaz em prol de si mesmo, de forma que o termo “estado de desamparo” se torna
mais facilmente compreendido quando levamos em conta essa especificidade da obra
freudiana.

Pois bem, busquei em alguns dicionarios brasileiros (tais como Aurélio,
Dicio, Priberam e Houaiss) a definicdo precisa da palavra desamparo para que, com

tal acdo, conseguisse fazer aproximacOes e diferenciacfes tedrico-conceituais em
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relacdo a nocdo de desamparo no pensamento de Freud. Assim sendo, 0 que pude
constatar é que em todas as defini¢des encontradas existem formas descritivas dessa
palavra que estdo presentes em todos os dicionarios, o0 que nos faz crer que a nogao
de desamparo para a lingua portuguesa toma formas similares em muitos casos.

“Abandono”, “condicdo de quem esta abandonada”, “sem auxilio material ou
moral”, “estado daquilo que caiu no esquecimento”, “do que estd sem protecdo”,
“acdo ou efeito de desamparar”, “de ndo dar auxilio”. Essas sdo as definicGes mais
encontradas quando procuramos por ‘“desamparo” nos dicionarios de lingua
portuguesa que consultei. E de conhecimento comum também que Hilflosigkeit em
alemdo é uma palavra usada comumente no dia-a-dia, fazendo com que tal nocdo
tenha aproximac6es com o uso gque a palavra desamparo no senso comum.

O interessante a notar aqui € que, apesar de haver discrepancias entre a teoria
e 0 senso comum, ao abordarmos o conceito que for ainda assim ocorrem
aproximacoes. E isto ndo é diferente com a nocdo de desamparo (Hilflosigkeit). Se
entendermos que Freud afirmou que o sujeito ao nascer ndo tem a minima
capacidade de realizar quaisquer acGes em prol de si mesmo, ficando completamente
a mercé do outro, vemos que isso estd presente em afirmacdes comumente feitas no
senso comum, como quando ¢ postulado que “desamparo” remete a uma “condi¢édo
de quem esta abandonado”, “sem auxilio material ou moral”, e etc.

Talvez por isso também é que Marin (2002) persista em afirmar que a nossa
fonte de violéncia fundamental seja justamente o desamparo, pois saimos (ou somos
arrancados?) de uma protecdo essencial muito precocemente e ndo temos as minimas
condicdes de lidar com todas aquelas sensacdes e experiéncias a que muito cedo
somos expostos. Ficamos completamente submetidos, necessitando desse outro que
nos ampare e que nos deseje. Assim, € persistente afirmar que o desamparo é sim a
maior fonte de violéncia a qual todos nos ja fomos submetidos. E € atras disso que
corremos a vida inteira para tentar compensar essa lacuna fundamental.

N&o me deterei em percorrer a obra freudiana a fim de remontar qual seria a
nocdo concreta do termo desamparo (Hilflosigkeit) para Freud, tal como fora
realizado no capitulo que abordo a teoria da feminilidade na obra freudiana. Fago
questdo de ressaltar este impasse, porém, porque 0 que me interessa discutir neste
capitulo sdo as eventuais relacbes entre desamparo e arte poética; desamparo e

feminilidade. Alias, sobretudo esta ultima aproximagdo me interessa (desamparo e
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feminilidade), pois € ela que faz com que possamos entender a dupla camada que se
configura no psiquismo da mulher, a qual outrora me referi®’.

De maneira que utilizarei referencias mais especificas que me suportem para
que a aproximacao seja realizada e ndo somente a pura e simples realizacdo tedrica
conceitual de hilflosigkeit. Mesmo porque tal acdo, por si s6, ja configurar-se-ia
como uma pesquisa tedrica demasiada e que tantos outros autores j& realizaram e
ainda se pdem a realizar. Como fiz questdo de destacar logo acima, é um termo que
demanda muitas assimilacGes e muitas leituras tedricas e que justamente por néo ter
tido um estudo exclusivo dedicado para ele, é alvo de muitos dilemas. Todavia, farei
questdo de situar alguns momentos importantes para a constru¢cdo da nogédo de
hilflosigkeit, porque tais momentos me servirdo de base tedrica-conceitual para as
discussdes que pretendo aqui realizar.

Voltando aos tempos pré-psicanaliticos, é possivel encontrar no ano de 1895
o famoso Projeto para uma Psicologia Cientifica, de Freud. Basicamente, o Projeto
(como ficou conhecido no meio psicanalitico) diz respeito a uma série de
formulacbes freudianas cujo intuito central era a estruturacdo de uma psicologia que
se tornaria uma ciéncia natural. O que, alias, Freud nunca fez questdo de esconder: o
seu desejo em ver a psicanadlise como uma ciéncia, sendo universalizada e
reconhecida como tal.

Trago aqui para a discussdao o Projeto porque é nele que Freud introduz
aquilo que posteriormente veremos bem delimitado em textos como O Futuro de
Uma Ilusdo (1927) e O Mal-Estar na Cultura (1930), por exemplo®. Ou seja, a
indicacdo de uma falta completa de resolugdo da condicdo humana. Sobretudo
quando se aborda a questdo da experiéncia de satisfacéo, a qual esta completamente
vinculada aquilo que Freud entende como estado de desamparo a que todos nds —

seres humanos — estamos imersos.

% Vide o final do capitulo anterior acerca da feminilidade na teoria freudiana.

%% O Projeto é um ensaio pré-psicanalitico. “Uma tentativa de Freud de elaborar uma teoria do
funcionamento psiquico segundo uma abordagem quantitativa” (GARCIA-ROZA, 2009, p. 43). Abro este
espaco para assinalar que nao abordarei as controvérsias que rondam tal ensaio ou até mesmo o tomarei
de maneira mais aprofundada teoricamente. Aqui, ele me serve de base para uma questdo pontual, que é a
discussdo que Freud realizou em torno da concepgdo do estado de desamparo. Ademais, sugiro ao leitor
que tiver interesse em conhecer os meandros que permeiam a histéria da elaboracdo do Projeto, que leia a
nota de introdugdo do editor James Strachey sobre o historico, a importancia do texto e a traducédo do
mesmo. E possivel encontrar tais referéncias no Volume | da Edicdo Standard Brasileira das Obras
Psicoldgicas Completas de Sigmund Freud, Editora: IMAGO. Ano: 1996.
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Freud ([1895]1996) observa que todo e qualquer humano, em seus
primordios, necessita que alguém o auxilie para que suas necessidades mais bésicas
possam ser atendidas e posteriormente sanadas. Simplesmente porque: ...“o
organismo humano &, a principio, incapaz de promover essa acdo especifica. Ela se
efetua por ajuda alheia, quando a atencdo de uma pessoa experiente é voltada para
um estado infantil” (FREUD, [1895]1996, p. 370).

E ai que adentraria a relagdo com a experiéncia de satisfacio, pois tal
experiéncia ocorreria justamente quando se tenta remediar o desamparo inicial dos
seres humanos. Em outros termos, é justamente aquele quem promove a agao para
tentar dar conta da satisfacdo alheia que contribui para a “totalidade do evento que
constitui a experiéncia de satisfacdo, que tem as consequéncias mais radicais no
desenvolvimento das fungdes do individuo” (FREUD, [1895]1996, p. 370). Assim

sendo:

A experiéncia de satisfagdo, a partir da qual poderemos entender os afetos e
os estados de desejo, esta ligada a concepcdo freudiana de um estado de
desamparo original do ser humano. Ao contrario da maioria dos animais, o
ser humano possui uma vida intrauterina de duracdo reduzida, o que lhe
confere um desamparo para a vida logo ao nascer. Sua fragilidade em face
das ameacas decorrentes do mundo externo o coloca numa total dependéncia
da pessoa responsavel pelos seus cuidados (GARCIA-ROZA, 2009, p. 54).

Aqui se torna imperioso apontarmos mais uma vez o quanto Freud utiliza com
muita frequéncia termos corriqueiros da lingua alema, fazendo assim com que 0s
conceitos que defendia pudessem ser melhor compreendidos por seus leitores que nédo
compunham o meio restrito de psicanalistas. E interessante que isto seja discutido e
apontado pois demonstra como a utilizacdo do termo hilflos retoma a relevancia do
outro na constitui¢do de todos nos - seres humanos (MARIN, 2002).

De volta ao Projeto, é justamente na sua composicdo que Freud utilizaria pela
primeira vez o termo Hilflosigkeit. Nesta ocasido, o autor realiza uma alusdo a
insuficiéncia psicomotora primitiva, afirmando que ha uma prematuracéo biologica
em que todos nos nascemos (QUAGLIA, 2006). Ou seja, ainda de maneira mais
basilar, hilflosigkeit comportara uma acepcao indubitavelmente restrita e pontual, o
que n&o significa que ndo merecga reconhecimento. Mesmo porque, caso fagamos um
exercicio intrinseco de atencdo, pode-se compreender que a originalidade com a qual
Freud utiliza-se nesse primeiro instante de tal nocéo reside em justamente reconhecer

que, para alem da necessidade fisica (ou seja, para alem do viés bioldgico) que temos
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deste outro, hd uma necessidade psiquica e € nesta necessaria relacdo que ocorreria
aquilo que Laplanche e Pontalis (2001) afirmariam ser a influéncia decisiva na
estruturacdo do psiquismo e que seria voltado, sobretudo, a constituir-se inteiramente
na relagdo com o outro.

E nesse sentido que, ressalvas feitas, o Projeto auxilia na compreensdo de
uma Hilflosigkeit que estd justamente na origem do sujeito e que ird marca-lo
definitivamente, tanto por coloca-lo em uma posi¢éo de dependéncia do outro quanto
por afiancar de uma vez por todas que a estruturacdo psiquica ocorre sobretudo por
esta falta fundamental. Ou, como Quaglia (2006) prefere enunciar: “...¢, pois, a
Hilflosigkeit que representa a condicdo de abertura para o outro, condigdo
indispensavel na constitui¢ao do psiquismo” (p. 30).

E interessante aludir a isto, pois a acepcdo que Hilflosigkeit tem, ainda no
Projeto, é a de que ocorreu uma excitacdo invasora que s tende a crescer e que 0
bebé ndo tem condicdes ou capacidade de se livrar dela utilizando-se somente de
seus proprios artificios, pois ele — 0 bebé — esta completamente a mercé dos cuidados
alheios (QUAGIA, 2006).

No Dicionario Comentado do Alemé&o de Freud, de Luis Alberto Hanns, ndo
temos o termo Hilflosigkeit como um dos verbetes psicanaliticos a serem
apresentados. Todavia, ha uma alusdo a Hilflosigkeit quando o autor comenta o
conceito de Estimulo/Excitacdo (em alemao: Reiz).

Assim sendo, Hanns (1996) defende que, desde o nascimento, a excitacdo e
os estimulos que sdo apresentados para o bebé, sdo tarefas postas ao psiquismo e com
as quais nds — o0s sujeitos — teremos que dar vazdo ao longo de toda a vida. Dai a

relacdo entre Reiz (estimulo, excitacdo) e Hilflosigkeit (desamparo), pois:

E a antiga ideia, em Freud, de que o excesso de Reize é vivido pelo sujeito
como algo avassalador que o leva a um estado de desamparo (Hilflosigkeit).
Neste sentido lidar com estimulos, tentando conseguir sua descarga, é algo
que se impde para evitar um estado de desamparo (Hilflosigkeit). O termo
Hilflosigkeit é carregado de intensidade, expressa um estado proximo do
desespero e do trauma. Esse estado é semelhante aquele vivido pelo bebé, o
qual, apés o nascimento é incapaz, pelas prdprias forcas, de remover o
excesso de excitacdo pela via da satisfacdo (...) Freud mantém a ideia de que
0 sujeito exposto ao excesso de excitacdo vive uma situagdo de desamparo,
necessitando lidar (bewaltigen) com o turbilhdo de estimulos que 0 acometem
(HANNS, 1996, p. 228).

Por fim, cabe aqui uma referéncia tambem a Marin (2002), que aponta o quanto,

a despeito de haver sido retomada em variados textos posteriores ao Projeto, a esséncia
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da Hilflosigkeit freudiana poderia ser resumida na ideia de um sujeito se encontrar
completamente sem ajuda e incapacitado de se sair bem com 0s seus proprios recursos.
E a isto que nos remeteria o adjetivo alem&o hilflos.

Pois bem, uma vez feitas essas consideracdes iniciais acerca da nogdo de
Hilflosigkeit em Freud, sigamos agora rumo a uma tentativa de entrelagamento entre tal
conceito e a arte poética. Conforme exposto anteriormente, nosso segundo foco de

interesse no presente capitulo.

3.1. HILFLOSIGKEIT E A TRAGICIDADE POETICA

Um bom modo de comegarmos este tdpico nos é mais uma vez fornecido pela
psicanalista Giovanna Quaglia, que dissertou a respeito do entrelacamento da nogéo
de Hilflosigkeit em Freud e a dimensdo tragica que a arte poeética representa. Nas

suas precisas palavras:

A Hilflosigkeit transita em Freud dando um sentido tragico a experiéncia
humana. Na fragilidade do bebé diante de sua incapacidade para sobreviver
por seus préprios meios, na angustia diante da separacdo do objeto de amor,
no medo da finitude da vida, na fragilidade do corpo, na for¢a da natureza, no
mal-estar na civilizacdo e nas ilusdes de prote¢do, a Hilflosigkeit apresenta
um movimento crescente, uma marca tragica na obra de Freud. Por fim,
chega-se ao desenlace: a Hilflosigkeit aponta para a falta absoluta de solucéo
para a condi¢cdo humana diante de sua fragilidade, para o lugar do vazio da
significacdo do proprio ser e de sua existéncia (QUAGLIA, 2006, p. 7).

Nesse sentido, ndo por coincidéncia é nos textos que Freud abordara a cultura e
suas diversas facetas que a nocéo de Hilflosigkeit tomara formas mais precisas: seja, por
exemplo, quando o homem cria deuses para tentar abarcar sua dor fundamental, seja
guando acredita que a Ciéncia podera salva-lo de todos os males dos quais padece. Mas
a ilusdo permanece a mesma, a velha iluséo de que poderemos sair deste estado e nos
sentirmos absolutamente plenos (outra vez). Conforme a seguinte passagem de O
Futuro de uma lluséo: “Enquanto a humanidade fez progressos continuos no que diz
respeito & dominacdo da natureza e pode esperar outros ainda maiores, ndo é possivel
constatar com seguranca um progresso analogo na regulagdo dos assuntos humanos”
(FREUD, ([1927]2011, p. 37).

Talvez fosse possivel tentar compreender a questdo da Hilflosigkeit tomando

como ponto de partida outro tema que ndo a arte poética. Todavia, tal como

99



elucidado por Hegel (1997), a poesia é oportuna para representar de maneira mais
fidedigna e completa que qualquer outro tipo de arte a integralidade de um
acontecimento. Nela ocorre o desenvolvimento da alma, de paixdes, de
representaces ou até mesmo a evolucdo das fases da acdo. Sem contar que, de
acordo com A Interpretacdo dos Sonhos, o destino da obra nos comove, nos
impulsiona, nos inquieta e nos tira dos eixos, pois 0 mesmo destino que é encenado
pelo her6i da histéria também poderia ser o nosso (FREUD, [1900]2013)%.
Sobretudo neste caso, em que somos marcados também pela Hilflosigkeit daqueles
gue nos geraram, fazendo com que o ciclo nunca termine.

Assim sendo, é precisamente nessa condi¢do de herdeiros de uma histéria que
nos deparamos com um elo entre a Hilflosigkeit e a tragédia, justamente porque o que
temos de mais verdadeiro é que a Hilflosigkeit é, antes de tudo, uma heranca. E por
isso que todos somos Edipo, assim como também somos Macabéa (lembrem:
Macabéa c’est moi! Ou melhor: Macabéa nous sommes!). Ou, como bem aponta
Birman (1999), a experiéncia tragica se apresenta para nds na medida em que nos
inscrevemos em um destino e que nenhum de nds conseguira escapar dele: o
encontro com aquela verdade que nos aguarda e nos rege desde sempre — a morte. E
a partir desta radicalidade que pode ser lida a nossa trajetoria tragica.

Diante disso, é entdo compreensivel que partilhemos da mesma ideia de
Quaglia (2006) quando a autora afirma que é possivel que consideremos
Hilflosigkeit, na teoria freudiana como algo que remete a fragilidade humana diante
de uma posicdo tragica nos mesmos moldes do tragico da arte. Ademais, lidamos
aqui em particular com a poética (uma das varias dimensdes estéticas), ja& que em
grego ela — poética — remeteria a criacdo e seria justamente esta criagdo que estaria
por tras de todos os outros tipos de arte. Logo, o sentido amplo que podemos
empregar a palavra poética é aquele que esta por detras de todas as atividades
artisticas (QUAGLIA, 2006).

Talvez a questdo primordial para se levar em consideragdo quando apontamos

os entrelagamentos entre arte e psicanalise seja o fato de que tanto na tragédia quanto

2% Sobre esta constataco freudiana, lembro-me especialmente de nossa heroina: Macabéa, aquela que foi
nomeada com o titulo da morte devido a uma promessa feita pela mée. Ela cumpriu a caminhada para a
qual fora destinada desde os primeiros suspiros, ela fora marcada pelo fantasma da morte e viveu como
uma morta-viva. Ela estava apenas cumprindo, efetivando e assegurando que o desejo materno fosse
atendido. Ela ndo poderia ter aspiragdes, tanto que, no instante em que tentou mudar o seu tragico destino
outrora tracado, foi direto ao encontro da morte (ao encontro com a mée). N&do muito diferente de outro
her6i (bem mais conhecido que a nossa heroina): Edipo. Passou a vida tentando fugir daquilo que era
inevitavel, para que no final cumprisse exatamente seu destino: desposar a méae e matar o pai.
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em psicanalise o homem é apresentado como um ser em conflito, um ser cindido,
como se estivesse a caminho de uma desintegracdo. Nestes termos, aquele sujeito
angustiado que é representado nas obras e nos palcos é o mesmo sujeito que lota os
consultorios de psicanalistas mundo a fora. Assim sendo, é este entrelacamento
(entre arte e psicanalise) que pode nos servir de recurso para gque consigamos
absorver a dimensao tragica do ser humano.

No que se refere a essa questdo (como em tantas outras), vale a pena
retornarmos a Freud ([1919]2011) quem nos proporciona maiores esclarecimentos: o
autor inicia as consideracdes em seu texto intitulado O Inquietante afirmando que
ndo é comum que muitos psicanalistas sintam-se inclinados ou motivados a realizar
investigacdes estéticas, principalmente quando entendemos que tais investigagdes
ndo se restringem a teoria do belo, mas sim como teoria das qualidades do sentir.
Entretanto, é interessante notar, como as precisas palavras de Souza (2015)
corroboram, que foi justamente por meio da arte poética que Freud conseguiu nos
comunicar muitas de suas teorias. Nas palavras de Souza (2015): “(...) sob 0 pano de
fundo da estética literaria, Freud nos brinda com uma inovadora abordagem do outro
que, em vez de rechaca-lo ou projeta-lo alhures, qualifica-o como inerente a tudo o
que ¢ humano, cindido por exceléncia” (p.73).

Pois bem, e 0 que sdo as criacdes, sejam elas artisticas (propriamente ditas)
ou ndo, sendo mecanismos para tentar significar aquilo que muitas vezes nem
conhecemos a origem? E algo que nos ultrapassa, que nos submete, que nos arrebata
e que necessita ser exteriorizado de alguma maneira®. Assim, voltando a Quaglia
(2006), € quando levamos em consideragdo a Hilflosigkeit do ponto de vista de uma
nogdo-chave na estrutura narrativa freudiana e usamos a propria arte para tentar
compreender a psicanalise que conseguimos nos aproximar do entendimento que o
tragico significa na experiéncia da fragilidade humana.

Ou seja, justamente ao compreendermos que a Hilflosigkeit se configura e se
mantém viva a partir de brechas e buracos que foram instituidos e que sdo, em ultima
instancia, impossiveis de serem tamponados. O que nos marca, entdo, é uma espécie

de incerteza e inseguranga. De modo que é ai que a nossa luta se inicia e que

%0 |_embrei aqui do préprio ato de escrita de Clarice Lispector, que nio era algo coordenado ou planejado,
mas sim algo que vinha, uma forga arrebatadora que fazia com que ela se tornasse completamente
assujeitada a escrita e desandasse a escrever. Dai a afirmagdo que volta ou outra proferia de que nao se
considerava uma escritora profissional. Pois o “contrato” dela era com seus impulsos criativos, e ndo com
regulamentagdes trabalhistas.
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entendemos o papel triunfante (a0 menos em certa medida) do uso da arte poética.
Pois: “(...) essa incerteza, paradoxalmente, d& sentido a vida. Por nossa condi¢do de
hilflos, n6s, homens, lutamos com o intuito de encontrar saidas para as situacdes de
Hilflosigkeit” (QUAGLIA, 2006, p. 82).

De volta a Freud, vale a pena destacarmos neste momento outro trecho de O

Futuro de uma llusao:

Com o tempo, séo feitas as primeiras observacgdes de regularidades e de leis
nos fendmenos naturais, e, com isso, as forcas da natureza perdem seus tragos
humanos. Mas o desamparo dos homens permanece, e, com ele, 0s deuses e 0
anseio pelo pai (FREUD, [1927]2011, p. 59).

Freud ([1927]2011) nos alerta para algo bastante elementar: ele esta dizendo
que, apesar de tudo que vinhamos criando, ndo conseguimos dar um “basta!” a uma
demanda que so tende a crescer. Logo, a criacdo dos deuses encobriria a necessidade
de protecdo frente ao martirio inacabado que a Hilflosigkeit representa desde os
primérdios. Em acréscimo, Freud faz questdo de fortificar a ideia de que essa
situacdo ndo é nem de longe nova ou desarticulada. Pelo contrério, advinda de um
modelo infantil, trata-se de mera continuacdo de uma situacdo antiga (FREUD,
[1927]2011).

Logo, o dilaceramento tragico do desamparo (Hilflosigkeit) advém de uma
acdo essencialmente humana e elevada: a castragéo, castracdo esta que faz com que
hilflos tome uma decisdo: ou aliena-se ou separa-se. Em outros termos, ou 0 sujeito
conforma-se com a nova realidade que lhe foi imposta e separa-se, ou rebela-se
contra ela, e aliena-se. O importante é que tanto de uma maneira ou de outra, o
sujeito sofrerd com os resquicios da Hilflosigkeit. E é justamente a partir da escolha
por um ou por outro caminho que surgira o conflito, conflito este que nos comanda e
que nos rege por toda a vida. E impossivel pensar no homem freudiano que néo seja
0 homem regido pelo conflito.

Assim, ainda com Quaglia (2006, p.83): “todo esse encadeamento — acgao
elevada, carater do sujeito, decis@o e conflito — conduzira o sujeito ao infortanio, ao
aniquilamento e a seu esmagamento final. Esse € o0 esquema objetivo do tragico em
Aristételes. Esse € 0 esquema da Hilflosigkeit em Freud”.

E é exatamente por isso que, sobretudo nos textos mais tardios de Freud, o

modo como ele lida com a Hilflosigkeit se apresenta de maneira mais radical. Se
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fossemos nos questionar como se da essa importante “evolucdo” (digamos assim) da
no¢do de Hilflosigkeit no pensamento de Freud, iriamos perceber que, no inicio, é
enfocada a incapacidade objetiva do sujeito recém-nascido em satisfazer ou sanar por
conta propria suas necessidades. Somente depois Freud apresenta uma perspectiva
mais drastica e ampliada da completa auséncia de protecdo ou garantias dos seres
humanos (PEREIRA, 2008). Dai a relacdo que ele (Freud) faz com as cria¢des que 0s
homens realizam: criam deuses para compensar algo fundamental. Muito embora,
mais uma vez, fracassem, ja que: “(...) no que se refere a distribuicdo dos destinos,
fica a suspeita incomoda de que a desorientacdo e o desamparo do género humano
ndo se podem ser remediados. E sobretudo aqui que os deuses fracassam” (FREUD,
[1927]2011, p. 59)

Segundo Pereira (2008), no momento em que o Freud esta se questionando
sobre a origem da religido e da criacdo dos deuses, a Hilflosigkeit surja em primeiro
plano no front das discussdes. Muito embora neste segundo momento, ela (a
Hilflosigkeit), ja esteja relacionada de maneira intensa ao Edipo e ao complexo
paternal, o que faz com que ela - a Hilflosigkeit — assuma uma proporcao cultural.

Assim, por que o entrelagcamento entre a Hilflosigkeit e a arte poética se torna
valido aos meus propositos aqui? Porque, sendo a arte poética um consolo diante da
vida humana, tal como Freud ([1930]2012) bem o demonstrou em O Mal Estar na
Cultura, e sirva como espécie de apaziguamento dos nossos martirios, ndo a toa ela
se aproxima no texto freudiano de certas drogas, do amor e da propria religido. Ela,
ainda assim, ndo consegue dominar a Hilflosigkeit humana, fazendo com que o
sujeito, uma vez confrontado com esta verdade insuportavel, caia numa posicdo
tragica (SELIGMANN-SILVA, 2012). Neste sentido, € a partir desta articulacdo que
podemos pensar que a arte poética nos facilita compreender que o ser humano nédo é
marcado por uma beleza monumental e que sua existéncia ndo € regida por
harmonia, simetria e encantos. A existéncia humana, tal como nos confronta a
psicanalise e a arte, é regida pela tragédia e pelo conflito.

Como nos diz Seligmann-Silva (2012), as artes possuem uma capacidade
catartica elevada e é nelas que conseguimos visualizar de maneira muito nitida a
combinacdo de terror e libido. Alias, combinagdo esta que se encontra bastante
representada em livros, filmes, pecas teatrais e demais meios que a arte encontra para
se expressar. E aqui, uma vez mais, as aproximacOes entre a arte (poética) e a

psicandlise se estabelecem, pois:
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Um traco comum une Freud e seus artistas, ndo apenas Leonardo ou
Michelangelo, mas também Goethe e Shakespeare, que é o apreco pela
transgressdo das normas estabelecidas, dos canones, sejam eles cientificos ou
literarios. O “her6i” freudiano ndo é mais, portanto, aquele que luta contra o
destino inexoravel, a “moira” dos gregos, mas aquele que luta contra seu
préprio desejo, mesmo que essa luta seja ingléria e fracassada de antemédo
(CHAVES, 2015, p. 21)

Talvez a grande questdo esteja nessa luta que € travada por todos nds, mesmo
que, bem 14 no fundo, ja saibamos que a guerra estd perdida. E é isto o que de mais
emblematico se apresenta: a persisténcia de algo que ndo controlamos, mas que nos
rege: o desejo. Ha tempos ja sabemos que ndo somos donos de nossa propria casa! Mas
mesmo assim ndo abandonamos esta morada. E é nesse ponto que eu queria chegar, pois
o tragico parece residir na vontade, e ndo na mera fatalidade. Assim, é possivel
compreender que é sobretudo desta decisdo de persistir e buscar alguma protecdo diante
do caos que se apresenta como irremediavel que emerge o carater revelador do tragico
da Hilflosigkeit. Ou seja, é a escolha deliberada em existir em um meio que conduz o ser
humano a se torturar no conflito.

E nesse sentido que Mango (2013) ndo mede palavras para dizer que a
psicanalise tem uma eterna divida com a literatura, sendo que o proprio Freud tinha o
conhecimento de tal divida (o que ndo podia ser diferente, levando em consideragédo
0 seu percurso pessoal como leitor dos grandes classicos). E € curioso notar que a
forca que une a psicanalise a este tipo especifico de arte parece ser mais poderosa do
que as demais formas de expressao artistica (como a mdsica, a escultura, a pintura,
etc.). Tanto a psicanalise quanto a arte poética visam expor, lidar e explicar a
complexidade da alma humana, investigar o que nela ha de obscuro, perturbador e
conflituoso.

A criacdo literaria € sempre um campo notavel para o estudo de mecanismos
psiquicos que sdo, muitas vezes, pouco perceptiveis ou até mesmo secretos, que
unem o fantasiar do criador & sua realizacdo poética e artistica, como bem
demonstrou Freud ([1919]2010) ao se interessar pelas fontes da producéo artistica

dos poetas e pelos efeitos desta ultima naqueles que as consumiam. Nao a toa, Freud
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fez questdo de deixar bem claro que as criacOes literarias — ou, melhor dizendo, que
0s poetas - tinham um acesso privilegiado & realidade psiquica®.

Pois bem, retomando a questdo do tragico e a maneira que podemos entendé-
la a partir de uma perspectiva que entrelace a psicanalise e a arte, noto a
possibilidade de abertura para uma discussdo que gira em torno do tragico humano
COMO uma marca que regera o sujeito eternamente. Na medida em que a hilflosigkeit
marca a existéncia de todos nos desde 0 momento em que respiramos a primeira vez
no mundo externo e nunca mais deixara de demarcar nossas vidas. Sendo assim, néo
seria errbneo dizer que o tragico humano ¢é a hilflosigkeit como condi¢cdo humana.

Magalhdes (2008) afirma que é a partir da descoberta que Freud realiza
acerca do complexo de Edipo, como organizador da subjetividade humana (assim
como a instalacdo do conflito fundamental), que seria 0 que marcaria 0 sujeito em
um destino tragico por toda a sua existéncia posterior. Em acréscimo, apenas uma
observacdo, que me parece prudente se levarmos em consideracdo o que vinhamos
expondo: 0 sujeito ja fora marcado pelo tragico mesmo antes do Edipo, ele fora
marcado pelo tragico da Hilflosigkeit. Ou seja, € bem verdade que o destino tragico
de todos nés é o Edipo. Entretanto, ja o era também com a Hilflosigkeit.

A Hilflosigkeit se constitui mediante a instauracdo de uma brecha impossivel
de ser extinta. O que nos marca, 0 que nos define par excellence é uma forma de
existir na inseguranca, muito embora seja justamente esta inseguranca, esta espécie
de incerteza que também corrobore algum sentido em nossa existéncia. Assim,
devido a nossa condicdo de entregues, combatemos no intuito de descobrir outras
saidas para as situagGes que foram expostas pela Hilflosigkeit.

Outra referéncia importante nesse nosso percurso por algumas relagdes entre
desamparo e tragicidade poética no pensamento de Freud pode ser encontrada em O
Inquietante (Das Unheimliche), trabalho originalmente publicado em 1919 e que,
dentre outras coisas, chama nossa atencao para algo peculiar: um interesse de ordem
estética que ndo necessariamente remete ao belo, mas sim ao grotesco, a um
angustiante ou aterrorizante que alarga o campo investigativo das qualidades do

nosso sentir. Nos termos do préprio Freud ([1919]2010, p. 329): “O inquietante ¢ um

31 No nos esquecamos de algo essencial que fora posto no final da conferéncia de 1933 — Feminilidade —
: caso quiséssemos saber mais a respeito da feminilidade, que indagassemos aos poetas, os verdadeiros
conhecedores da alma feminina, ou ainda, os verdadeiros conhecedores da alma humana.
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desses dominios. Sem duvida, relaciona-se ao que € terrivel, ao que desperta angustia
¢ horror”.

Isso vem a complementar a ideia que fora rapidamente abordada por mim no
primeiro capitulo desta dissertacdo, quando afirmo que o romance A Hora da
Estrela, de Clarice Lispector, e, mais intimamente, a personagem Macabéa
representam, em ultima instancia, esse inquietante freudiano. Afinal, Macabéa
desperta em nds leitores sentimentos que se aproximam do horror, do asco, do
assombro, da aflicdo. Em resumo, da estranheza a um inominavel que, na verdade, é
bem mais familiar do que costumamos imaginar e que, apenas latente, recalcado,
também nos constitui e — por que ndo dizer? — remete-nos aos NOSSOS Proprios
limites, ao nosso préprio desamparo.

Ou seja, A Hora da Estrela permite que revivamos sentimentos negativos que
se aproximam de um sentimento de inquietante estranheza. Assim, o recurso tragico
reside justamente na constatacdo dos sentimentos negativos com 0s quais nos
deparamos e que remetem aos nossos proprios afetos obscuros. Dai uma das maiores
contribuicdes que Freud ([1919]2010) nos deixa em O Inquietante ser justamente
pensar a arte, sobretudo a poética, fora do ambito meramente belo e harménico. Pois
aquilo que nos move de maneira primordial é justamente aquilo com o que evitamos
lidar: o horror, seja ele o horror da separacdo, da diferenca ou da estranheza, mas
sempre 0 horror.

Macabéa ndo nos deixa esquecer nem por um segundo o horrivel ou até
mesmo o absurdo que é ser humano, este ser conflitante por natureza, dividido,
sofrido, destrutivo, pulsional. Ser Humano é aceitar sua condigdo tragica, mas nem
por isso paralisar-se nela. Maca demonstrou isto. Passou de um ser, aparentemente,
sem aspiragdes, conformada, submissa ao seu destino, a alguém que tinha sangue
correndo nas veias quando descobriu que podia desejar. Saiu triunfante e fez todos a
enxergarem, mesmo que em seu apogeu final.

De volta ao referencial freudiano, podemos entdo entender que o Unheimliche

nos leva a retornar aos sentimentos negativos de maneira mais vivaz. Afinal:

(...) 0 Unheimliche, enquanto principio estético proposto por Freud em ‘O
Estranho’, remete diretamente ao eterno retorno do recalcado e vem
denunciar a impossibilidade de fuga da angustia e do desamparo frente ao
ins6lito, ao estranhamento daquilo que ilusoriamente consideramos
desconhecido. O Unheimliche nos alerta para o ato de que do feio e

106



angustiante ninguém escapa, restando-nos a dificil tarefa de escuta-lo em
seu infindavel retorno (MAGALHAES, 2008, p. 94).

Assim, uma vez que aquilo que nos inquieta estd diretamente ligado a
impossibilidade de fugir de tudo aquilo que nos angustia e de nosso desamparo
fundamental, utilizo esta consideracdo para demonstrar que 0 conhecimento
psicanalitico nos leva a compreender que, tanto no tragico quanto na psicanalise, 0
homem serd sempre esse ser cindido. E o mais paradoxal de tudo isso se da quando
descobrimos esta nossa posicao inclusive frente a cultura. Assim, nosso conflito tragico-
cultural, digamos assim, parece ser justamente que criamos a cultura para que ela nos
protegesse de todos os males, mas descobrimos a duras penas que a sociedade é
justamente 0 nosso maior empecilho para uma suposta felicidade.

A arte poética surge como lenitivo desse fim em si mesmo da Hilflosigkeit, ela
surge para nos proporcionar um raro momento de prazer, mesmo que por meio do
horror, do feio, do insuportavel. Ainda assim, ela me parece ser um meio muito
maior de possibilidade de simbolizacdo que qualquer outro jamais conseguiria ser.
Entendo que o recorrente encontro com o inquietante leva o ser humano a deparar-se
com 0 seu desamparo, expresso naquilo que é desconhecido e apresenta-se como
assustador a consciéncia. Ou, como diria o proprio Freud ([1919]2010), um familiar
que ha tempo tentamos esquecer, mas que ressurge justamente naquilo que agora
concebemos como inquietante e assustador.

Em sintese, tragicidade e Hilflosigkeit encontram na arte poética um meio de
expressar a verdade Ultima do sujeito. Ou seja, a fragilidade e a falta de garantias a
que todos noés estamos imersos. Os poetas fizeram assim seu “dever de casa” de
maneira excepcional: eles reportaram tudo aquilo que vivenciamos e sentimentos

para as paginas dos romances.

3.2. DESAMPARO E FEMINILIDADE: o horror em face do incontornavel

No capitulo anterior, onde abordo a nogéo de feminilidade na teoria freudiana,
termino afirmando que trataria mais intrinsecamente da questdo do desamparo e da
feminilidade no presente capitulo. Pois bem, chegou 0 momento! Tentarei expor aqui
algumas consideracGes que corroborem a afirmativa de que o desamparo e a
feminilidade formam uma camada dupla no psiquismo da mulher: a camada da falta.

Neste sentido, desenvolverei no presente topico algumas consideracBes que versam
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acerca das similaridades tedrico-conceituais entre ambas as nocGes: feminilidade e
desamparo. Para tal, além do referencial tedrico freudiano, contarei com o auxilio de
alguns trabalhos do professor e psicanalista brasileiro Joel Birman. Antes, porém, uma
pequena digressao.

Na primeira indagacéo que eu recebi sobre o contetdo do meu trabalho, quando
este ainda era apenas um esboc¢o de pré-projeto a ser submetido a um processo seletivo
de pos-graduacgdo, perguntaram-me por que eu havia elegido Macabéa como objeto de
uma pesquisa psicanalitica. A época, respondi que, ao ler o romance A Hora da Estrela
e conhecer a Ultima personagem de Clarice Lispector, pude vislumbrar algumas
questdes que seriam melhor compreendidas e trabalhadas no ambito da teoria da
feminilidade de Freud. Respondi também que a mim parecia que Macabéa detinha todos
os tracos da feminilidade, sobretudo os tracos que remeteriam a falta primordial.

Passados dois anos e, chegando a este ponto do trabalho, noto que a escolha
tanto do romance A Hora da Estrela quanto da personagem Macabéa ndo se deu de
maneira equivocada. Ao contrario, estuda-los sé fez com que outras questdes surgissem
para complementar minha iniciativa original. Tanto o é que no projeto inicial a questao
do desamparo ndo estava em evidéncia como objeto de estudo. Todavia, no decorrer das
formulacdes, n6s — eu e meu orientador — nos demos conta que a problematica da
Hilflosigkeit estava muito mais presente do que poderiamos imaginar.

Com efeito, somente agora consigo entender algo que muito me angustiava
qguando me deparava com a figura de Macabéa: sua subserviéncia em excesso. Os
leitores desta dissertacdo tiveram a oportunidade de ler no capitulo inicial algumas
formulacGes a este respeito. Assim, o conceito de desamparo me possibilitou algumas
outras respostas para a referida questdo, algo expresso nas ponderadas palavras de
Birman (1999, p. 52-53):

A feminilidade e o desamparo sdo as duas faces da mesma moeda (...) a
feminilidade é a revelacdo do que existe de erégeno no desamparo, a sua face
positiva e criativa, isto é, 0 que este possibilita ao sujeito nos termos de sua
possibilidade de se reinventar permanentemente. A face negativa do
desamparo € o masoquismo, a inexisténcia erética e a dor mortifera. Seria
essa a razdo pela qual as figuras do feminino e do masoquismo sempre foram
identificadas. (...) a feminilidade e o desamparo so inequivocamente o0s
herdeiros do real (...) pois indicam aquilo que afeta o sujeito de maneira
inapelavel, diante do qual este ndo tem qualquer defesa possivel.

Mas vamos por partes. Quero antes dizer que € essencialmente quando o autor

realiza a aproximacéo entre desamparo e masoquismo que consigo situar a existéncia de
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Macabéa. E aqui que consigo enxergar um discurso de nossa heroina que ndo estava
explicitamente descrito nas paginas do romance, mas que estava por tras de muitos de
seus posicionamentos e acfes. Macabéa, mesmo que implicitamente, dizia a todo
instante para aqueles que a rodeavam: faca 0 que quiser comigo, use meu corpo, me
humilhe e me maltrate! Mas te suplico: ndo me abandone, ndo me jogue em direcdo ao
nada e ndo me faca encarar sozinha o horror da Hilflosigkeit.

Na passagem citada acima, Birman (1999) se remete ao Mal Estar na Cultura,
onde Freud ([1930]2012) discute o desamparo e como este nos confronta com aquilo
que de maior horror possamos imaginar. Nao € por menos que este € visto por diversos
criticos como um ensaio indubitavelmente pessimista e sombrio. Afinal de contas, é
nele que Freud ([1930]2012) ndo mede termos para dizer, de uma vez por todas, que
ndo estamos programados para a felicidade plena, seja por causa de nossa vida psiquica,
seja por causa dos meios externos. Da mesma forma, afirma que estamos todos em um
mundo que a todo instante nos confronta com sofrimentos, dores, padecimentos e
horrores.

Para além das questdes acima listadas no texto de Freud, porém (ou melhor:
derivada delas), ha nele ainda outra que considero importante para o raciocinio que
venho elaborando até aqui. Trata-se do sofrimento submisso em troca de um pouco
de acolhimento e amparo. Neste sentido, Freud ([1930]2012) demonstra que é
sobretudo no pacto com a cultura que tracamos 0 nosso destino tragico mais
inevitavel. Ou seja, ao abrir mdo de certa liberdade pulsional e nos adequarmos as
exigéncias culturais e da sociedade, ndo o fazemos por sermos seres altruistas e bons,
mas sim porque € somente assim que iremos conseguir um minimo possivel de
acalento e, por conseguinte, sobreviver neste mundo.

Dai a ligacdo entre a felicidade impossivel dos sujeitos e a cultura. Pois: “o
homem aculturado trocou uma parcela de possibilidades por uma parcela de
seguranga.” (FREUD, [1930]2012, p. 130). Ainda seguindo O Mal-Estar, €
importante acrescentar que, muito embora a cultura seja responsavel por varios dos
nossos males, na hipo6tese da sua inexisténcia também ndo deveriamos esperar que
conseguissemos alcancar a felicidade plena, pois tal posicdo também entraria em
conflito com a nossa propria constituicdo engquanto sujeitos, seres da linguagem. Nas
palavras de Freud ([1930]2012, p. 115): “As vezes acreditamos perceber que nio ¢é
apenas a pressao da cultura, mas algo na esséncia da propria funcdo que nos nega a

satisfagdo completa e nos impele para outros caminhos”.
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De volta as consideracdes de Joel Birman acerca dos temas da feminilidade e
do desamparo, uma segunda questdo proposta pelo autor e que chama a atengdo é a
seguinte: de que maneira 0 erotismo adentraria nesta relagdo? Bom, primeiramente
nos somos banhados pelo erotismo, seja por meio do ato ou por meio da fala. A mae,
este primeiro sujeito que nos ampara quando somos, pela primeira vez, jogados aqui
nesse mundo, faz o essencial papel de nos dar um lugar, nos acalentar, nos
denominar e € nesta relagdo erética que vamos nos constituindo.

Mas como efetivamente ocorreria a ligacdo entre erotismo e o desamparo
propriamente dito? A logica ndo é muito complicada de ser entendida. Na medida em
que necessitamos deste outro sujeito e recebemos dele algo em troca, a relacéo ja se
estabelece. Pois s6 necessitamos dele por sermos seres desamparados por exceléncia.
Caso ndo o fossemos e tivéssemos capacidade de sobreviver assim gue chegamos ao
mundo por meio de nossos proprios esforcos, ndo haveria uma troca erética mutua.

Como anuncia Birman (1999, p. 54): “(...) o erotismo humano se funda no
desamparo do sujeito e na feminilidade. Em decorréncia disso tudo, devemos
reconhecer que somos desamparados por vocacao, pois é 0 nosso desamparo que nos
remete permanentemente para o erotismo”. Este argumento pode ser encontrado em
textos de Freud como Os Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade e A Guisa de
Introducédo ao Narcisismo. Em ambos, Freud ([1905]1996 [1914]2004) realiza uma
descricdo detalhada de como nos relacionamos com aqueles que sdo responsaveis
pelos nossos primeiros cuidados e como esta relacdo, este vinculo erético, afeta a

nossa vida psiquica. Conforme a seguinte passagem:

(...) esse modo de apoiar-se nos processos de satisfacdo das pulsbes de auto
conservagdo para conseguir veicular-se fica evidente quando se observa que
as pessoas envolvidas com a alimentacgdo, o cuidado e a protecdo da crianca
se tornam seus primeiros objetos sexuais, portanto, primeiramente a méae ou o
seu substituto (FREUD, [1914]2004, p. 107).

Acima Freud estava, outra vez, ensinando que toda e qualquer acdo de um
sujeito para com outro € carregada de significado subjetivo. O ato de cuidar de um
bebé ndo é apenas por questbes fisiologicas, mas, sobretudo, por sobrevivéncia
psiquica. E justamente essa dependéncia, que todos possuimos ao nascer, que faz
com que ndo seja incorreto afirmar que € o erotismo que nos funda também

(enquanto sujeitos que somos).
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Uma terceira questdo apontada por Birman (1999) diz respeito ao carater
criativo do desamparo e, por conseguinte, da propria feminilidade. Alias, esta ultima
é ainda mais radical, pois confronta o sujeito com um horror duplo: o do desamparo
primordial e o de uma falta constituinte. Esta questdo pode ser vista de mais de uma
maneira. A que elegi aqui tem um carater mais nitido na propria formacao do sujeito
dentro da cultura. O que estou tentando dizer? Que o desamparo e a feminilidade,
embora fontes de horror, sdo mais produtivos do que se possa imaginar. Pois é
quando o sujeito se depara de maneira escancarada com ambos que a criacao se torna
moeda de troca como forma de manutengdo da propria vida. Em outros termos: “...a
subjetividade oscila permanentemente entre a utopia desejante da autonomia absoluta
e a escuriddo soturna de suas origens jamais esquecidas” (BIRMAN, 1999, p. 163).

A feminilidade seria entdo, segundo Birman (1999), a forma mais
determinante e decisiva do sujeito existir. Uma vez que, sem esta amarracao ou esta
ancoragem na ilusdo da completude falica e da onipoténcia narcisica, a fragilidade e
a incompletude que é inerente aos seres humanos arrebatariam de uma vez por todas
0s sujeitos para que eles ndo pudessem mais se erguer e tentar ndo se deparar com
este horror primordial. Assim, ¢ “justamente por isso que o sujeito seria desejante. O
que nNos move no erotismo € a certeza de nossa incompletude, por um lado, e a crenga
na completude a ser oferecida pelo gozo por outro” (BIRMAN, 1999, p. 53).

Pois bem, gostaria de chamar a atencdo do leitor para uma questdo que se
apresenta incontestavelmente nova para mim e que surgiu apos a leitura feita por
Birman (1999) de Carmen, conhecida Opera de Bizet. Como num lampejo de
associacgdo, a leitura deste caso fez com que, chegado este momento da discussao da
dissertacdo, eu pudesse entender outra faceta de Macabéa e que esta intrinsecamente
relacionada a questdo do desamparo.

Em suma, o que Birman (1999) nos apresenta é que Carmen se apresentava
de maneira extremamente conformada com tudo e com todos. Parecia que nada a
afetava, até mesmo as coisas mais barbaras e que fariam qualquer um revidar ou
posicionar-se de maneira firme (qualquer semelhanca com Macabéa é mera
coincidéncial!). Carmen tinha uma caracteristica marcante: ndo se horrorizava,
mesmo quando era confrontada com seus proprios limites. Birman (1999) relaciona
tal funcionamento a premissa de que Carmen assim agia pois sabia de seus proprios

limites e, sobretudo, que era um ser mortal. Em suas oportunas palavras:
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Somente quem se sabe mortal e finito, sem a crenca bufa na imortalidade,
pode permitir-se a existéncia acidentada do desejo sem ser tomado pelo terror
e pelo horror da morte. Isso porque reconhece que a morte esta 14, desde
sempre, revelando-se pelo desamparo em estado nascente (BIRMAN, 1999,
p. 167).

E de maneira analoga que consigo hoje ler o funcionamento de Macabéa
frente ao terror que era sua existéncia. N&o era conformismo na mediocridade: era
sapiéncia psiquica. Afinal, ela, mais que qualquer outro, mais que a propria Carmen,
sabia 0 que era estar sob o signo da morte. Logo ela, marcada com o nome da morte!

Por isso a minha angustia, o0 meu horror frente a Macabéa, porque ela fazia
com que eu me deparasse com aquilo que mais tentamos negar: a finitude. Isto era (e
continua sendo) o insuportavel de lidar com ela e que se mascarava por meio da sua
suposta pobreza existencial. Macabéa, como ja disse em outros momentos, € a nossa
inquietante estranheza, mas o € na medida em que nos confronta com a sua (e
também com a nossa) peculiar feminilidade. A figura de Macabéa sé nos choca pois
esquecemos ou fazemos um esfor¢co absurdo para esquecer que O que noS
fundamenta enquanto seres desejantes e o que funda a condigdo de todos o0s seres
humanos é o desamparo.

Ja me encaminhando rumo aos paragrafos finais do presente capitulo,
abordarei agora um texto de Freud datado de 1937 e que atende pelo paradoxal titulo
de Analise Termindvel e Interminavel. Nele Freud ([1937]1996) realiza uma
compilacdo de ideias que sdo importantes para o entendimento de alguns problemas
que vinham sendo apresentados a respeito do que levaria ao fim de uma anélise. Ao
mesmo tempo, apresenta preocupacgdes que podem ser tidas como relativas a eficacia
do processo analitico, acrescentando a este caldeirdo importantes comentérios acerca
da pulsdo de morte, mais especificamente a0 modo como ela pode se apresentar
como fator de conflito psiquico e de resisténcia a analise (STRACHEY, 1950).

Apobs essa breve introducdo ao texto, destaco o ponto que, acredito, mais
interesse a presente pesquisa: ou seja, 0 modo com o qual Freud ([1937]1996)
abordou a nogdo de feminilidade neste momento final de sua teoria. Digo final no
sentido de que é justamente no presente texto que Freud ([1937]1996) realiza uma
leitura radical de algo que lhe preocupou a vida inteira: 0 enigma do feminino. E
também, ¢ claro, por efetivamente se tratar de um dos Gltimos textos concluidos por

ele antes da sua morte em 1939.

112



Ao iniciar o ultimo topico de discussdo do texto em questdo, Freud
([1937]1996) afirma a existéncia de dois temas como fontes primordiais de trabalho
para todos os analistas. E que tais temas estdo inteiramente ligados a distin¢do entre
0s sexos. Muito embora eles se apresentem de maneira diferente, ha algo comum
entre eles: “(...) algo que ambos os sexos possuem em comum foi forcado, pela
diferenga entre eles, a formas diferentes de expressdo.” (FREUD, ([1937]1996), p.
268). Os dois temas sdo a inveja do pénis, no caso da mulher, e, no que se refere ao
homem, uma constante luta contra a sua atitude passiva frente a outro homem.

Mas o que haveria de comum entre si, apesar de diferentes expressfes? Para
Freud ([1937]1996), o que estaria em jogo em ambos os lados é a atitude diante do
complexo de castracdo. Neste ponto da sua discussdo, Freud ([1937]1996) cita o
termo protesto masculino, anteriormente cunhado por Alfred Adler para designar um
modo de posicionamento onde as mulheres supostamente rejeitariam a sua identidade
por considera-la inferior e onde homens se apresentariam como superiores para tentar
encobrir determinados sentimentos ou posicionamentos que poderiam ser tidos como
inferiores. Todavia, apesar de fazer uma alusdo a nocdo adleriana, Freud
([1937]1996) néo concorda em absoluto com ela®.

Mas por que entdo apontar a referéncia de Freud ([1937]1996) a Adler? Bem,
porque foi a partir de tal referéncia, mesmo que em tom divergente, que 0 mesmo
Freud ([1937]1996, p.268) alcancou um importante entendimento acerca da
feminilidade, algo expresso na seguinte passagem: “(...) mas penso que, desde o
inicio, ‘repudio da feminilidade’ teria sido a descricdo correta dessa notavel
caracteristica da vida psiquica dos seres humanos (grifo meu)”. Aqui Freud
([1937]1996) aponta para algo que, até entdo, estava turvo em sua teoria, que é 0
carater radical da nocdo de feminilidade, nocdo esta que agora ele faz questdo de
atribuir aos seres humanos. Ou seja, todos nds, independentemente de sermos
homens ou mulheres.

E o que serd que Freud estava querendo nos dizer com isso? Para tentar

responder a esta pergunta, tomo aqui as contribui¢des de Birman (1999), que, ao se

%2 Como nos mostram Roudinesco e Plon (1998), em fevereiro de 1910 Adler fez uma conferéncia na
Sociedade sobre o hermafroditismo psiquico. Afirmava que 0s neuréticos qualificavam de “feminino” o
que era “inferior” e situava a disposi¢ao da neurose em um sentimento de inferioridade recalcada desde a
primeira relacdo da crianga com a sexualidade. O surgimento da neurose era, segundo ele, a consequéncia
de um fracasso do “protesto masculino”. Do mesmo modo, as formagdes neurdticas derivariam da luta
entre o feminino e o masculino. Freud comecou entdo a criticar o conjunto das posi¢des de Adler,
acusando-o de se apegar a um ponto de vista biologico, de utilizar a diferenca entre 0s sexos em um
sentido estritamente social e, por fim, de valorizar excessivamente a nocdo de inferioridade.
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deter na preciosa e controversa posicdo freudiana destacada acima, afirma que neste
ponto o registro da feminilidade se articularia inteiramente com outra nogéo
anteriormente desenvolvida na obra freudiana - por exemplo, em O Mal Estar na
Cultura. Trata-se da Hilflosigkeit. Mas por que tal relacéo?

Para Birman (1999), nossa condicdo original e que jamais poderia ser
ultrapassada € precisamente a do desamparo em face da decrepitude corporal e do
mundo que nos cerca. Assim sendo, a feminilidade apresentaria um significado para
todos os sujeitos como fonte de horror ja que ela, por meio de sua emergéncia,
colocaria em xeque o autocentramento da subjetividade que tem como base o
referencial falico. A feminilidade colocaria o falo em estado de suspensdo e tal
estado faria com que houvesse uma espécie de perda de horizonte em termos de

segurangas e convicgdes. E por isto que:

(...) percorrer o universo da feminilidade implica aventura, antes de mais
nada, ja que supde uma viagem pelo imprevisivel e no limite do indizivel.
Isso porque o territério da feminilidade corresponde a um registro psiquico
que se opde ao do falo na tradicdo psicanalitica, sendo seu contraponto nos
menores detalhes. Enquanto pelo falo o sujeito busca a totalizacdo, a
universalidade e o dominio das coisas e dos outros, pela feminilidade o que
estd em pauta € uma postura voltada para o particular, o relativo e o nao-
controle sobre as coisas. Por isso mesmo, a feminilidade implica a
singularidade do sujeito e as suas escolhas especificas, bem distantes da
homogeneidade abrangente da postura félica. A feminilidade é o correlato de
uma postura heterogénea que marca a diferenca de um sujeito em relacdo a
qualquer outro (BIRMAN, 1999, p. 10).

Vale notar que a leitura de Birman se entrelaca com as consideracdes que Freud
realizou em Analise Terminavel e Interminavel (1937), a feminilidade € fonte de
repudio por parte dos sujeitos, devido ao horror que ela, a todo instante, nos faz reviver.
Dai, também, a relacdo com hilflosigkeit, esta fonte inesgotavel de terror e horror.

Seguindo essa mesma linha de raciocinio, Marin (2002) afirma que o modo
com o qual lidamos e como suportamos essa condi¢do de desamparo inerente a todos
nos também diz respeito ao fim de uma andlise. Dito de maneira distinta, € o
confrontar-se com o0 nosso préprio desamparo que regeria tal fim. Ou, como aponta
Quaglia (2006), temos aqui uma (re)afirmacdo de que a Hilflosigkeit diz respeito a
constatacdo nua e crua de que ndo cabemos em nosso proprio repertorio de palavras.

Elas — as palavras — nos faltam a todo instante porque de maneira alguma
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conseguiremos significar por meio delas a angustia que o desamparo nos causa
diuturnamente®,

Ou seja, mesmo na linguagem ndo ha garantias. Isto nos remete & observagao
feita por Castello (1998) na apresentacdo que fez para a primeira edicdo de A Hora
da Estrela, apresentacao esta, vale lembrar, com a qual abrimos o presente capitulo.
Ou seja, ja ali aparecia a ideia de que, apesar do consolo da linguagem, todos
estamos entregues ao desamparo.

Mas retornemos a Freud ([1937]1996), mais especificamente ao contraponto
estabelecido por ele também em relacdo a outro nome famoso da historia da
psicanalise: no caso, Ferenczi. E que, em Analise Terminavel e Interminavel, Freud
([1937]1996) faz referéncia a um trabalho que Ferenczi realizou em 1927, intitulado
O Problema do Fim da Anélise, trabalho onde Ferenczi ([1927]1992) afirmara que o
sucesso de uma anélise se torna evidente quando tanto homens quanto mulheres se
adequam e dominam seus posicionamentos frente a castracdo. Ou seja, quando a
mulher abandona o desejo pelo pénis e quando o homem reconhece que a atitude
passiva frente a outro homem nem sempre significa uma submissdo propriamente
dita.

O que Freud ([1937]1996) sustentara em contraponto a Ferenczi ([1927]1992)
é que ndo ha trabalho analitico mais submetido ao fracasso do que um em que o
analista tente persuadir os analisandos ao irrealizavel. Ou seja, a mulher a abandonar
em absoluto o seu desejo por um pénis e 0 homem a reconhecer por completo em si
uma atitude passiva. Talvez o que esteja em jogo aqui e que Freud ([1937]1996)
procura nos alertar ndo € a acdo em si, 0 posicionamento em si de homens e
mulheres, mas sim o que isto representa psiquicamente para ambos e que, em ultima
analise, é o reconhecimento das inesgotaveis fontes de horror, em um primeiro
momento, por meio da hilflosigkeit e, num segundo instante, com a rememoracao que
a feminilidade provoca em todos n6s. Como nos diz Birman (1999, p.14): “o que esta
em jogo aqui é uma maneira de o0 sujeito se proteger do que ha para ele de
insuportavel e de horror na experiéncia do desamparo”.

Assim, Freud ([1937]1996) mostra aquilo que, em uma primeira leitura, poderia

ser tomado como uma confissdo da ineficacia da psicanalise. Nos seus proprios termos:

%3 Cabe aqui também uma referéncia a Pereira (2008), que afirma que o descobrimento do vazio ilimitado
faz com que, de maneira paradoxal, também possam ocorrer aberturas criativas para que consigamos
continuar a existir (mesmo com a falta de garantias). E é neste existir por meio de aberturas na muralha,
segue o autor, que a Hilflosigkeit freudiana se atém.
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(...) A supercompensagdo rebelde do homem produz uma das mais fortes
resisténcias transferenciais. Ele se recusa a submeter-se a um substituto
paterno, ou a sentir-se em débito para com ele por qualquer coisa, e,
consequentemente, se recusa a aceitar do médico seu restabelecimento.
Nenhuma transferéncia anadloga pode surgir do desejo da mulher por um
pénis, mas esse desejo é fonte de irrupcdes de grave depressdo nela, devido a
conviccdo interna de que a analise ndo lhe sera Util e de que nada pode ser
feito para ajuda-la. E sé podemos concordar que ela estd com a razdo, quando
aprendemos que seu mais forte motivo para buscar tratamento foi a esperanca
de que, ao fim de tudo, ainda poderia obter um 6rgdo masculino, cuja falta
Ihe era tdo penosa (FREUD, [1937]1996, p. 269-270).

Mas estaria mesmo Freud ([1937]1996) de fato confessando que a analise ndo se
sustenta em absoluto e que ndo ha, no fim das contas, quaisquer eficicias na sua
pratica? N&o. Freud ([1937]1996) estava demonstrando até onde podemos ir e que ha
limites, limites estes estabelecidos desde os primordios e que dizem respeito a propria
marca que rege o sujeito: a marca da Hilflosigkeit. Como tentar, entéo, fazer com que os
analisandos se submetam a uma espécie de conformidade frente as suas limitacdes? E
como se fosse pedido a eles para que ndo mais se angustiassem frente ao seu desamparo
ou frente as diferencas que Ihes assolam desde muito cedo.

De maneira complementar, € mais uma vez Birman (1999) quem nos
apresenta uma leitura precisa sobre essa questdo ao afirmar o que ha de
profundamente enigmatico na experiéncia da feminilidade. Pois ha ai um esforco e
um amplo trabalho da subjetividade para tentar dar conta da sua propria precariedade
e debilidade. Ou seja, € mais uma vez o desamparo em evidéncia, o fato do sujeito se
deparar e confrontar com o incomensuravel e o inexprimivel, inclusive porgue jamais
podera controlar ou dominar o rumo das coisas, do mundo e do outro®*. Ou ainda:
“...€ a assungao subjetiva disso tudo que se pretende com a experiéncia psicanalitica
e que se condensa na aventura enigmatica em dire¢do a feminilidade” (BIRMAN,
1999, p. 13).

Nesses termos, ndo me parece incorreto sustentar que, em psicanalise, a
verdadeira experiéncia que a feminilidade pode nos conduzir € que ela permite que

nos deparemos com a Hilflosigkeit. E tal perspectiva que, conforme tentei demonstrar

% Certamente cabe aqui uma referéncia a O Mal Estar na Cultura, onde Freud ([1930]2012) j& nos falava
que, apesar de todos os esforcos e todos 0s mecanismos que criamos, jamais conseguiremos controlar a
natureza, o tempo e o outro. Caso a natureza se rebele contra a humanidade, ela certamente tera todas as
vantagens e nada ou muito pouco poderemos fazer para tentar remediar a situacdo. Assim como podemos
realizar todos os truques cientificos possiveis e imaginaveis que, ainda assim, ndo conseguiremos
controlar nem a nossa propria finitude e nem tampouco esse outro que é nossa fonte de necessidade e,
paralelamente, de sofrimento.
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acima, aparece muito bem expressa tanto por Freud ([1937]1996) em Analise
Terminavel e Interminavel quanto pela leitura ulterior da mesma tematica feita por
Birman (1999).

Assim, utilizo mais uma contribuicdo de Birman (1999) que se revela
importante por nos apresentar de maneira sumaria do que trata a relacdo entre
Hilflosigkeit e feminilidade. O autor aponta que Freud realizou algo singular nessa
leitura de 1937 a respeito da feminilidade, pois é neste momento em que Ié-se a
feminilidade por meio de um viés que o que rege € sobretudo o horror e a inquietude.
Pois “aquela lhe defronta de maneira inapelavel com a sua finitude e incompletude.
(...) seria a insuficiéncia do sujeito que o caracterizaria de maneira radical”
(BIRMAN, 1999, p. 52).

Assim, o presente capitulo procurou apontar as variaveis que permeiam a
discussdo do feminino, do tragico e da Hilflosigkeit em psicanalise, sobretudo em
Freud. Pode-se entender que o pensamento freudiano dito radical nos confronte
justamente com o imprescindivel do que é ser humano, ou seja, lidar com o seu
destino tragico, mas ndo paralisar-se nele. A Hilflosigkeit € uma verdade e facamos o
que for, ndo conseguiremos fazé-la desaparecer, mas podemos, tal como Macabéa o

fez, tentar apontar novas configuracOes para ela.
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CONSIDERACOES FINAIS

E chegada a hora. Afinal, ela também ja se foi. Ap6s muito padecer e me
consumir, finalmente chegou a sua “Hora da Estrela”®. Muito embora aqui ela
tenha tido o tdo famigerado “Direito ao Grito”. Mesmo que por muito tempo eu
tenha imaginado ¢ dito (erroneamente) que “Ela Ndo Sabe Gritar”. Na verdade, 0
que eu queria mesmo ter dito era: “Eu Ndo Posso Fazer Nada” por ela. Mas podia
sim! E Fiz. Os “Registros dos Fatos Antecedentes” foram de suma importancia para
que pudéssemos compreender como ela chegou a essa tdo vivaz “Sensacdo de
Perda”, que tanto lhe era caracteristica. Historinha triste, que mais parecia uma
“Historia Lacrimogénica de Cordel”. Nao vou negar, muitas vezes quis dizer: “Ela
Que Se Arranje”, que lide com sua propria miséria e ndo me importune mais, mas o
sentimento de “4 Culpa é Minha”, ou de ndo poder fazer com ela o que outros
fizeram foi maior e ndo a abandonei. Permaneci — a duras penas — com ela até o fim.
Apesar de pensar que muitas vezes eu estava apenas esbocando uma espécie de
“Assovio no Vento Escuro” ou apenas realizando um tipo de “Lamento de um Blue”,
de maneira exaustiva e estafante. “Quanto ao Futuro”, ndo sei. Pode ser que o futuro
seja apenas uma saudade de algo que nunca teremos, tal como presumiu Rodrigo na
hora da morte de Maca. Talvez a decisdo mais acertada seja mesmo uma “Saida
Discreta Pela Porta dos Fundos” € que aquele que se retirar por Gltimo deste
‘mundo co’ faca o favor de NAO desligar as luzes!

A dissertacdo aqui apresentada partiu de um desejo muito intimo, desejo este
que fora majoritariamente guiado pela necessidade de discutir arte literaria e
psicanalise. A partir do que fora trabalhado e discutido, ndo se configura mais
segredo que a psicanalise € uma grande afortunada por ter a estética como sua grande
parceira ao longo de todos esses anos. Freud tinha absoluta razdo quando, em
diversas oportunidades, relatou que os poetas poderiam nos fornecer respostas que

jamais poderiamos encontrar em outros lugares.

%5 «A culpa é Minha” ou “A Hora da Estrela” ou “Ela que se Arranje” ou “O Direito ao Grito” ou “Quanto
ao Futuro” ou “Lamento de um Blue” ou “Ela ndo Sabe Gritar” ou “Uma Sensacdo de Perda” ou
“Assovio no Vento Escuro” ou “Eu ndo Posso Fazer Nada” ou “Registro dos Fatos Antecedentes” ou
“Histdria Lacrimogénica de Cordel” ou “Saida Discreta Pela Porta dos Fundos” sdo os 13 titulos que
Clarice pensou para o seu ultimo romance. Aqui fago um jogo de palavras com esses titulos e tento
mostrar que, caso qualquer um deles fosse escolhido para estampar a capa do livro, teria feito muito
sentido, levando-se em consideragdo o conteildo apresentado no romance.
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Assim, a minha aposta parte de uma premissa freudiana, premissa esta que
concedia um lugar privilegiado a poetas e literarios em geral. Freud sempre acreditou
na capacidade elevada desses artistas em abordar segredos humanos que parecem ser

desconhecidos pelos demais mortais. Como aponta Sousa:

(...) ele sempre se manteve muito préximo dos artistas, por acreditar que estes
funcionam como fardis, com suas luzes intermitentes que indicam desvios em
nossas travessias. Os artistas cumpririam, portanto, a funcéo de antes do seu
tempo, captando as fantasias de uma determinada época, como evocou 0
poeta Ezra Pound. Assim como nos sonhos, que Freud aproximou dos
hieroglifos egipcios, a obra de arte traz consigo seus enigmas, desafiando
nossa sensibilidade e nossa razao” (2015, p. 318).

A presente dissertacdo também se configurou como um desafio para mim, tanto
porque ela trata de assuntos ja consideravelmente disseminados no meio psicanalitico
quanto porque ela fez com que eu me deparasse com questdes indubitavelmente
subjetivas, as quais, alias, eu preferi ndo abordar na dissertacdo, muito embora
reconheca que a prépria mencdo a tais questdes ensejaria material tedrico contundente.
Afinal, ndo seria o primeiro trabalho que apontaria o desafio particular que é escrever
sobre o feminino. Ao mesmo tempo, é interessante pensar que isto foi o que Clarice
Lispector realizou durante toda sua vida. Ndo sem sofrimento, é verdade! Mas ela ndo
poderia ter escapado deste fardo. Ndo havia outra saida para Clarice a ndo ser a escrita

do sofrimento. Lembremos o que ela propria nos diz:

Por que escrevo? Antes de tudo porque captei o espirito da lingua e assim as
vezes a forma é que faz contetdo. (...) Escrevo por ndo ter nada a fazer no
mundo: sobrei e ndo ha lugar para mim na terra dos homens. Escrevo porque
sou um desespero e estou cansado, ndo suporto mais a rotina de me ser
(LISPECTOR, 1998, p.21).

Essa linha que separava o sofrimento, a angustia e o alivio que a escrita
proporcionava a Clarice também é muito discutida por Freud. Freud, também escritor,
sabia como ninguém 0s mecanismos que a escrita e a propria arte literaria despertavam
nos sujeitos. Ndo ha escrita sem riscos. Clarice também sabia disso e assumia 0s riscos

que sua escrita Ihe infligia. Afinal, que escolha ela tinha?*®

% Sobre o0 ato de criagdo de Clarice, deixo aqui uma dos relatos mais contundentes e importantes da
propria Clarice sobre como se dava este movimento em sua vida: “Pode ser um sofrimento. E perigoso. O
ato de criar € perigoso porque a gente pode ir e ndo voltar mais. Por isso que eu procuro me cercar na
minha vida de pessoas solidas, concretas; de meus filhos, de uma senhora que mora comigo e que é muito
equilibrada. Para eu poder ir e voltar dentro da literatura sem o perigo de ficar. Todo artista corre um
grande risco. Até de loucura. Por isso precisa tomar cuidado. Eu tomo cuidado. Eu gosto de comer, de
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Todavia, isso ndo se configura como um ato unicamente solitario: a escrita de
Clarice encontra amarras nos olhos daqueles que a leem. Se Clarice escreve porque
ha dor, insatisfagdo e rendncia, nés também a lemos ancorados em determinados
pontos identificatérios. Segundo Barros (2007), o escritor criativo descobre em sua
escrita um meio indubitavelmente prospero, favoravel e conveniente para livrar-se de
sua dor e, de certa maneira, poupar e conservar rastros de alegrias.

Clarice demonstrou que a escrita foi, em certo aspecto, aquela que lhe deu
algum tipo de aspiracdo na vida. A escrita Ihe salvou em muitos momentos, a escrita
serviu como cumplice e aliada para o enfrentamento da insuportabilidade do viver.
Assim, quando ela — Clarice — ndo dava conta de se ser, ela escrevia, ela criava, ela
transpunha. Uma verdadeira Dichter.

E, ja que estamos falando da escrita, &€ de bom tom pontuar que esta mesma
escrita que auxilia o escritor criativo a dar algum sentido a sua existéncia é a mesma
que teve um papel fundamental na histéria e na criagdo da psicanalise. Lembremo-
nos aqui das diversas cartas trocadas por Freud com seus contemporaneos, em
especial aquele que serviu como uma espécie de analista do primeiro dos analistas:
Fliess. Sem as cartas trocadas entre Freud e Fliess, talvez a psicanalise nem
conseguisse se erguer da maneira que se ergueu. Fliess escutava Freud por meio das
palavras escritas, assim como também intervinha por meio delas.

Dentre os diversos aspectos que a discussao sobre a escrita adquire no campo
psicanalitico, procurei focar em um em especial e que aborda a relacdo da escrita
propriamente feminina, com todas as suas peculiares caracteristicas. Assim, em
Clarice, por exemplo, temos uma obra literdria que se consolidou em consonéncia
com a Clarice mulher. Demonstrei que ha aspectos especificos que a escrita feminina
abarca e que fazem com que haja uma diferenciacdo no tipo de arte poética
transposta. Logo, é imperioso reconhecer que a obra de Clarice sé se tornou possivel
porque era vinculada a propria Clarice mulher, uma espécie de expressdo do seu
préprio modo de ser mulher, da sua feminilidade.

Os autores que outrora foram consultados nesta dissertacdo sempre
concordavam que a escrita feminina é uma escrita marcada por uma espécie de
escrever a partir das entranhas. E uma escrita cuja fonte primordial é sempre

interna. Lembremos algo que a propria Clarice vivia repetindo: “o que escrevo vem

comprar roupa, adoro meus filhos, gosto de convidar a namorada de meu filho para vir jantar. O cotidiano
como fator de equilibrio das incursdes pelo desconhecido da criagdo” (GOTLIB, 1995, p. 461).
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de dentro e ndo de fora!”. Assim, ¢ certo que a literatura de Clarice ¢ concentrada na
experiéncia interior. Ndo por coincidéncia, surgiu dai um campo fecundo para
reflexdes psicanaliticas. Se ao ler um texto precisamos antes escuta-lo, com Clarice é
como se ele ja viesse realmente falando conosco.

Talvez por isso a literatura clariciana fosse algo tdo dificil de encaixar em
regras e normas literarias outrora estabelecidas. Clarice estd além. Ela sempre
escapou as classificagbes, sobretudo se levarmos em consideragdo o seu modo
préprio de inspiracdo e criacdo®’.

Faco questdo de retomar como se da o processo de criacdo e de inspira¢do dos
artistas, sobretudo os literarios, pois este processo — por vezes — € extremamente
romantizado e idealizado, como se fosse um processo féacil e indolor. E ndo é! Os
artistas, os poetas, os escritores de maneira geral sabiam do alto preco que pagavam
para que suas criagdes saissem de dentro para fora. A propria Clarice dizia que
necessitava se cercar de gente comum para ndo enlouquecer por completo, para
conseguir ir e voltar das suas criagcdes. Porque ela sabia, mais que qualquer outro, 0
risco que corria de ir e ficar.

A Hora da Estrela demonstra isso a todo instante, com as incessantes torturas
intelectuais que Rodrigo S.M. se submetia para tentar compreender o proprio processo
criativo, o processo de transpor para as folhas de papel aquela coisa estranha que se
forcava dentro dele. Criar (muitas vezes) € um martirio e s6 quem se submete a isto
pode ter a no¢do do preco que se paga.

Falando em A Hora da Estrela, ndo posso deixar de notar o quanto o romance
possibilitou que diversos temas pudessem ser levantando e trabalhados. Como bem
descreveu Nunes (2009, p. 202): A Hora da Estrela ¢ um “estranho livro, meandrico

e tumultuoso (...) ao contrario dos textos anteriores de Clarice, intitulados romance

%" H4, inclusive, outra autora brasileira que descreveu o modo peculiar de inspiragdo dos escritores e que
tal definicdo se aproxima muito da prépria Clarice, seu nome é Hilda Hilst. Hilda, questionada sobre o
que era escrever, disse: “Nio fago a menor ideia. E muito dificil. As vezes é uma inspiracdo stbita que te
d4, mas também é muito dificil, a gente chega a ficar com febre, com febre mesmo. Eu tinha muita
inspiracdo, mas ninguém acredita. O Jodo Cabral de Neto... ele dizia que ndo acreditava em inspiragao.
Ele é uma besta, ndo é? Porque todo mundo que escreve, principalmente a poesia, 0s textos poéticos, todo
mundo acredita em inspiragdo. O Jodo Cabral é o Unico chato, porque ele ndo acreditava. Mas foi 0 meu
pai que me inspirou a tudo isso, porque eu sou poeta, é ele que me da as inspiracfes que eu tenho. (...) De
repente, eu estava no banho e me vinha umas coisas fantasticas, e eu fico besta, porque eram coisas tao
bonitas. Eu saia do banho e eu esquecia de me vestir, eu ficava pelada porque era tdo rapido.” O presente
relato ocorreu em uma das Ultimas entrevistas que Hilda deu em vida. A presente entrevista foi realizada
para ser parte constituinte de um documentario sobre sua vida e obra, cujo titulo é: “Hilda (Humana)
Hilst”. Produzido em 2002, pela Unicamp.
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(...) ndo declara vincular-se a nenhum género literario, e, trocista, sugere ao sonso
leitor treze outros titulos que lhe poderiam caber com igual validade”.

Alguns disseram que A Hora da Estrela surgiu somente como uma resposta
para aqueles que insistiam em acusar Clarice de ndo ser uma escritora engajada em
questdes sociais. Respeitosamente discordo. A Hora da Estrela ndo surgiu em
respostas a ataques exteriores, A Hora da Estrela surgiu como a expressao de ataques
internos da prépria Clarice. Foi a sua infancia nordestina que falou mais alto e que se
fez valer, para que s6 assim pudesse ser exposta.

A dita “escritora estilo mulherzinha” era apenas uma das infindaveis
possibilidades de ser da prépria Clarice. Aliés, afirmo isto baseada na teoria
freudiana da feminilidade, teoria esta que nos mostra que ndo existe apenas um modo
de ser mulher, mas possibilidades infinitas. Assim, é como se coubesse a cada um
tentar descobrir o seu modo de ser mulher em determinados momentos de sua
existéncia. Assim sendo, se a mulher precisa encontrar o seu préprio jeito de ser
mulher, Macabéa é o retrato fiel disto. Dentre todas as mulheres claricianas, Macabea
€ a que mais se sobressai. Macabéa também foi uma mulher Unica, apesar de ser
Unica mediante 0 modelo clariciano de padecimento e angustia.

Ha criticos literarios que insistem em afirmar que o estilo clariciano de escrita
estava completamente pautado na parddia, tendo em vista que as personagens de
Clarice pareciam representar outras a partir de outras personagens que ja haviam
rondado os romances claricianos. O que isto significa para nés, do ponto de vista da
psicanalise? Que é a propria Clarice atuando em sua feminilidade que permite que
pensemos que suas personagens sdo semelhantes a personagens ja existentes.
Ademais, a propria Macabéa é outra mulher clariciana, mas que em muitos pontos é
parecida com outras personagens ja abordadas por Clarice. Além disso, é notério que
um dos tracos mais marcantes da literatura clariciana € aquilo que chamamos de
Clarice deslizando para dentro de suas narrativas.

Uma das precaugdes que tentei tomar com a presente dissertacdo talvez tenha
sido a de demonstrar que o “ser mulher”, o “fazer-se mulher”, o “apresentar-se
mulher” € Unico, particular, caracteristico, € que estd ligado a um percurso subjetivo
muito proprio. As mulheres precisam descobrir a sua forma especifica de ser mulher,
tendo em vista que ndo ha uma férmula pré-desenvolvida para todas nos. Assim, isto
significa que ndo existe “a” mulher: as mulheres s6 existem assim, uma a uma. Como

nos diz Poli (2007), ndo existimos enquanto um grupo universal e homogéneo. N&o
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h& um jeito certo de ser mulher. A propria Maca me era estranha porque era outro
modo de ser mulher, um modo ao qual eu — também mulher — ndo tolerava,
sobretudo no que acreditava que era o ser mulher.

Assim, no capitulo em que a no¢do de feminilidade na teoria freudiana fora
abordada procurei contextualiza-la para que o leitor pudesse entrar em contato com a
especificidade da constituicdo da mulher. De maneira que percorri um longo
caminho para solidificar a no¢éo de que a constituicdo da mulher é indubitavelmente
mais complicada, propria e especifica. O processo que percorre a menininha até
tornar-se mulher é arduo e — por vezes — sofrido.

E de bom tom pontuar também que a noc&o de feminilidade, em Freud, n&o se
restringe meramente ao ser mulher. Apesar de j& ter deixado claro que nesta
dissertacdo a nocdo de feminilidade que procurei abordar esta completamente
associada as mulheres, é claro e notério que tal nocdo ndo se restringe somente as
mulheres. Digo isso ndo s6 baseada nas contribuicbes de psicanalistas pos-
freudianos, como os brasileiros Joel Birman e Maria Rita Kehl, autores que utilizo
em diversos momentos da presente dissertacdo, mas principalmente baseada nas
contribui¢des finais de Freud ([1937]1996), quando o referido autor afirmar que a
feminilidade é também fonte de terror, pois confronta tanto o homem quanto a
mulher aquilo que ambos ndo toleram: o horror da falta. Nas palavras do proprio
Freud ([1937]1996, p.268):

“(...) Adler colocou o termo ‘protesto masculino’ em uso corrente. Ele se
ajusta perfeitamente ao caso dos homens, mas penso que, desde o inicio,
‘repudio da feminilidade’ teria sido a descricdo correta dessa notavel
caracteristica da vida psiquica dos seres humanos (grifo da autora)”.

H& autores, como as psicanalistas Maria Rita Kehl e Cristina Poli, que
afirmam que muito do enigma criado em torno do feminino se deu por uma
deliberada ignorancia, no sentido de ndo querer realmente saber o que este saber teria
a nos dizer. O proprio Freud ndo escapou disto. Quantas e quantas vezes ele repetiu
que a mulher é sempre um enigma e que sua sexualidade ser4 sempre enigmatica,
incompreensivel e misteriosa? Como nos diz Kehl (2016), a insisténcia de Freud em
manter-se ignorante sobre a verdade ultima das mulheres era notoria.

Mas ndo deixemos que as criticas prevalecam. Freud fez muito, como ja fiz
questdo de pontuar em diversos momentos. Sem ele, elas ndo teriam sido sequer

escutadas, continuariam sendo enclausuradas e rechacadas. Apesar de reconhecer o
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desafio que se punha a sua frente, ele ndo se paralisou, seguiu. Com ressalvas, é bem
verdade, mas, ainda assim, prosseguiu.

A Hora da Estrela ¢ uma narrativa que confronta com o “humano demasiado
humano”, é uma narrativa crua e vivida das mazelas e adversidades da existéncia, ¢
um retrato intenso do que se passa conosco, mesmo que inconscientemente. Afinal,
quem nunca se sentiu deslocado ou ndo pertencente? Quem nunca sentiu a estranheza
de ser? Quem nunca questionou se era legitimo sofrer, pois “infelicidade é luxo”? A
inquietante estranheza que a obra nos confronta € um dos pontos essenciais para
aborda-la, estranheza que ganha mais notoriedade quando abordada por outros dois
prismas: o do desamparo e o da feminilidade. Macabéa é a representacdo viva da
feminilidade e da Hilflosigkeit, ou seja, ela nos confronta com o horror que é ser
humano. E por isso (também) que o romance foi escolhido para ser analisado aqui
nesta dissertacao.

Dentre as indagagcdes que realizei a respeito da propria existéncia de
Macabéa, uma em especial adquire relevancia e remete ao importante texto freudiano
intitulado Recordar, Repetir e Elaborar (FREUD, [1914]1996).

Sustentei que Macabéa parecia conformada com sua vida e que ela estava
completamente ligada ao seu destino tragico, tracado tanto pela Hilflosigkeit quanto
por uma historia pessoal do proprio modo com o qual ela fora inserida neste mundo:
ou seja, por intermédio do signo da morte (lembrem que ela recebeu um nome
mortifero e que, por muito tempo, comportou-se como se nao tivesse aspiracdes de
alguém que deseja). Entretanto, ainda que apds muito padecer, Macabéa muda (ainda
gque momentaneamente) de posicionamento e funcionamento. Ela — pela primeira vez
na vida — reage ao que até entdo lhe era imposto. Assim, uma dualidade nos é
apresentada. De um lado, uma tragicidade que remete & repeticdo; do outro, uma
espécie de elaboracdo, um rebelar-se contra o seu proprio destino tradgico e uma
tentativa de assenhoramento da propria vida, tentando fugir da repeticdo mortifera
para talvez trilhar novos caminhos.

E é aqui que as contribuicbes freudianas presentes em Recordar, Repetir e
Elaborar se fazem essenciais. Neste breve ensaio, Freud ([1914]1996) faz questéo de
demonstrar o poder da compulsdo a repeticdo nos sujeitos e como eles persistem,
ainda que inconscientemente, em funcionamentos e comportamentos que Ihes trazem

muita dor e sofrimento. O texto é nitidamente clinico, mas ha determinadas
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consideracBes que podem ter uma abrangéncia maior e que ultrapassa as barreiras
clinicas.

Assim, Freud deixa bem claro que a psicanalise se faz valer principalmente
quando serve de recurso para que 0s sujeitos assenhorem-se mais de si e tentem
encontrar caminhos outros para si, saindo daquela posicdo passiva frente a

tragicidade repetitiva que Ihes assola. Assim:

(...) a repeticdo é uma transferéncia do passado esquecido, ndo apenas para o
médico, mas também para todos os outros aspectos da situacdo atual.
Devemos estar preparados para descobrir, portanto, que o paciente se
submete & compulsdo, a repeticdo, que agora substitui o impulso a recordar,
ndo apenas em sua atitude pessoal para com o médico, mas também em cada
diferente atividade e relacionamento que podem ocupar sua vida na ocasido
(FREUD, [1914]1996, p.92).

Entdo é assim que a elaboracdo pode fornecer recurso para que 0 sujeito,
conhecendo melhor as origens de suas resisténcias sintomaticas, possa elabora-las e
tentar superé-las. E ai que reside a originalidade do tratamento analitico, ou seja, em
constatar as fontes destas resisténcias e, por meio da regra fundamental da
psicanalise, fornecer espago para que o sujeito consiga dar conta da ardua tarefa que
agora se impde a ele. Ndo é fécil e requer muito esforco de ambas as partes —
paciente e analista. Afinal, “trata-se da parte do trabalho que efetua as maiores
mudanc¢as no paciente e que distingue o tratamento analitico de qualquer tipo de
tratamento por sugestdo” (FREUD, [1914]1996, p. 96).

Dai que, se a tragédia em Freud pode, por um lado, ser lida como espécie de
repeticdo quase que conformista, ela também alude a uma recusa ativa desta mesma
repeticdo. E, neste ponto especifico, ela é diferente da tragedia grega. Nestes termos,
¢ imperioso apontar que, apesar da abordagem a respeito da tragicidade em
consonancia com a Hilflosigkeit em Freud assemelhar-se a imperativos que visam
uma leitura pessimista, no sentido de que todos nos respondemos a uma demanda
gue nos escapa e que dela ndo conseguimos nunca escapar, ainda assim, € o proprio
Freud que nos acalenta com possibilidades outras e que nos fazem reconhecer que
construgdes auxiliares sdo plenamente possiveis. N&o com o intuito de tamponar por
completo uma falta fundamental e primordial, mas sim para demonstrar como uma
vida de significagdes outras é absolutamente possivel.

A marca da Hilflosigkeit é forte e ndo pode ser jamais extinta, ela se faz
presente a todo instante, seja quando criamos deuses ou quando criamos teses. Mas
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ainda assim é possivel que saidas elaboradas e organizadas acontecam. Dai a
afirmacdo de que a tragicidade e a Hilflosigkeit encontram na arte poética uma
possibilidade, um meio de expressar o conflito do ser humano.

Afinal, qual é a funcio de um escritor? E simplesmente dizer o que os demais
sujeitos enxergam e sentem, mas que nao conseguem transpor para as folhas de
papel. O que diferencia o primeiro dos segundos é que o escritor criativo tem o
dominio maior da linguagem e — talvez — maior capacidade expressiva. E por isso é
comum sempre que lemos grandes classicos nos visualizarmos nas narrativas e nos
personagens, como se n0s mesmos pudéssemos ter escrito aquela historia. O poeta
relatou, com riqueza de detalhes, todos os meus sofrimentos e todas as minhas
alegrias. Ai reside a superioridade do Dichter. O que diferencia um Dichter de
qualquer outro sujeito € que o Dichter estd completamente guiado pela Dichtung,
sendo a Dichtung justamente este ato de conseguir transformar nossos atos, n0ssos
sentimentos, nossas fantasias, nossas imagens em material poético literario.

E nesse sentido que reitero que a importancia de realizar trabalhos que
envolvam estética e psicanalise € de fundamental relevancia. Porque, além de
demonstrar que, na sua propria construcdo, a psicanalise fora permeada pela arte,
demonstra também que ela pode ser discutida para além das quatro paredes de um
setting analitico. Aqueles que optam por ndo seguir uma trajetéria clinica ndo devem
se furtar de procurar na psicanalise o entendimento para as mazelas humanas,
sobretudo porque a arte nos possibilita que exercamos a clinica por meio da escuta
do inconsciente dos personagens, ou dos quadros, ou das musicas. Onde houver
sujeito, ha inconsciente, ha psicanalise, ha tragicidade, h& Hilflosigkeit, ha
feminilidade. H&!

Para tentar compor algumas palavras que nos encaminhem para alguma
espécie de conclusdo ou consideracOes realmente finais diante de tudo que
discutimos, retomo um ponto que considero de importante reflexdo. Macabeéa difere,
com sua tragédia particular, do sentido de tragédia em Freud, tendo em vista que ela
cumpre seu destino, ela adequa-se ao signo que fora submetida desde os primordios:
0 signo da morte. Macabéa, nesse sentido, aproximasse do sentido tragico grego, tal
como Edipo, por exemplo. Ou seja, tal como Edipo, nfo adiantou nada Macabéa
tentar fugir de seu destino, a ida a cartomante ndo a salvou, ndo a destituiu de um
lugar outrora ja tracado. Assim sendo, por que levantar as proposi¢des freudianas
sobre a elaboragdo que cada um de n6s poderiamos fazer diante de nossa propria
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tragicidade? Sendo que a propria Maca ndo conseguiu utilizar tal recurso para dar um
sentido outro a sua existéncia?

E certo que Macabéa ndo conseguiu elaborar de outra maneira seu proprio
conflito psiquico. N&do assenhorou-se completamente. E mesmo que ao final de sua
vida tenha tido um impeto de recorrer e tentar sair de um lugar ja estabelecido, ainda
assim ndo foi suficiente para que um caminho completamente contréario do que ja era
determinado fosse instituido. Todavia, a importancia de utilizarmos as proposi¢oes
freudianas em Recordar, Repetir e Elaborar se da pelo fato de que assim podemos
afiancar que ha saidas possiveis e que € a prépria psicanalise com toda sua teoria e
técnica clinica quem permite que consigamos ao menos tentar buscar estas outras
saidas possiveis.

Um pouco acima no texto, afirmei que em determinado momento Macabéa
pareceu recorrer a algum mecanismo que lhe possibilitasse caminhos outros, dispares
daqueles que acreditdvamos terem sido tracados para ela: o fantasma mortifero que
sempre lhe acompanhou. Assim, indaguei que talvez a ida a cartomante fosse, pela
primeira vez, uma espécie de rebelar-se contra um destino tragico. Entretanto, apesar
do (valiosissimo) impeto de saidas outras, Macabéa retorna ao seu estado inicial — o
de vitima passiva de um destino ja tracado.

Com isso, apesar de reconhecer que a propria Maca ndo conseguiu elaborar, a
referéncia a este importante recurso psicanalitico aqui neste momento da dissertacao
visa que aqueles que se dedicaram a leitura do presente trabalho possam vislumbrar
que a psicandlise oferece mecanismos e ferramentas para que mudangas sejam
efetivadas. E por meio da teoria psicanalitica (mas ndo somente dela, obviamente)
que os sujeitos/pacientes podem ter a possibilidade de encontrar outras saidas para
seus sofrimentos, as suas angustias, as suas questdes. Apesar de nossa heroina ndo ter
usufruido de tal desfecho e ter fracassado naquilo que foi 0 maximo de reelaboracgéo
que chegou de sua propria vida, ainda assim & imperioso notar que poderia haver
possibilidade para outros sujeitos. Ndo porgue a psicandlise, ou qualquer outro meio,
seriam capazes de abarcar a nossa dor fundamental, mas sim porque caso nos
acomodemos e acreditemos que ndo ha mais nada a se fazer, entregariamos 0s pontos
desde os primordios e cessariamos de desejar, de ir além, de avancar. Seguranca néo

h&, mas aposta sim.
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